22101681319 


(W 


LÄROBOK 


HISTOLOGI  OCH  FYSIOLOGI 

AF 

T.  J.  HARTELIUS, 

Med.  Doktor,  Professor,  Öfverlärare  vid  Gymn.  Centr.-Institutet. 


Andra  upplagan. 

Med  70  figurer  i texten. 


STOCKHOLM. 

ALBERT  BONNIERS  FÖRLAG. 


Pris  2:  50. 


LÄROBOK 


I 

HISTOLOGI  OCH  FYSIOLOGI 


AF 


T.  J.  HARTELIUS, 

Med.  t)oktor,  Professor,  Öfverlärare  vid  Gymn.  Centr.-Institutet. 


Andra  upplagan. 


Med  70  figurer  i texten. 


STOCKHOLM. 

ALBERT  BONNIERS  FÖRLAG. 


STOCKHOLM. 


ALB.  BONNIERS  BOKTRYCKERI  188  7 


Förord. 


Föreliggande  arbete  *)  är  hufvudsaldigen  afsedt  för  ele- 
verna vid  Gymnastiska  Central-Institutet.  Det  skildrar  för 
dem  men  niskokroppens  väfnader  och  låter  dem  få  en  inblick 
i organernas  fysiologiska  förrättningar. 

Yäfnadsläran  (histologien)  skall  studeras  vid  mikro- 
skopet, läran  om  de  skilda  organernas  förrättningar  (fysio- 
logien) vid  laborationsbordet  eller  genom  experimenter.  Så- 
dana djupare  studier  äro  dock  ej  nödvändiga  för  gymnasten 
i allmänhet.  För  att  rätt  kunna  fatta  och  förstå  rörelsens 
inflytande  på  såväl  den  friska  som  den  sjukliga  organismen, 
måste  man  hafva  kännedom  om  väfnadernas  struktur  och 
lifsvilkor,  om  organernas  byggnad  och  rationella  verksamhet. 
Dessa  båda  medicinska  områden  hafva  redan  nått  och  nå 
med  hvarje  dag  allt  större  utveckling.  Dessutom  kräfves 
det  för  att  kunna  uppfatta  fysiologien  i dess  finaste  detaljer 
en  mängd  naturvetenskapliga  förutsättningar,  h vilka  man 
ej  kan  fordra  hos  den  publik,  för  hvilken  arbetet  är  afsedt. 

Vi  hafva  derför  nöjt  oss  med  att  inskränka  redogörel- 
sen till  dessa  vetenskapers  hufvuddrag,  och  sökt  att  i en 

, . 'c  * 

populär  och  begränsad  form  "framhålla  det  vigtigaste  af 
det  fysiska  lifvets  förrättningar,  och  antydt  den  vetenskapliga 
grund  på  hvilken  den  gymnastiska  verksamheten  bör  hvila. 

*)  Anflra  omarbetade  och  utvidgade  upplagan  af  förf:s  år 
1868  utgifna  skrift:  “De  fysiska  lifsyttringarna  hos  menniskan“. 


För  att  kunna  skrifva  en  fullständig  gymnastisk  fysiologi 
saknas  ännu  hela  forskningsserier.  Skulle  våra  korta  antyd- 
ningar i en  framtid  kunna  tjena  som  uppslag  till  forskningar 
inom  detta  område  tro  vi  oss  ej  ha  arbetat  förgäfves. 
Må  hvar  och  en  som  känner  sig  rustad  härtill  söka  studera 
gymnastikrörelsens  inflytande  på  de  särskilda  organernas 
verksamhet  och  lif.  Hvarje  arbete  i detta  syfte  kan  tjena 
till  material  för  en  fullt  vetenskaplig  framställning  af  gym- 
nastiken, hvilket  dock  först  kan  blifva  möjligt,  när  en  gång 
muskelns  och  nervens  histologiska  och  fysiologiska  förhål- 
landen blifvit  fulTt  utredda. 

Stockholm  i April  1887. 
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Inledning. 


Fysiologien  är  läran  om  det  fysiska  lifvet.  Fysiolo- 
giens uppgift  är  att  beskrifva  lifvet  — lifsföreteelserna  och 
de  lagar,  som  utgöra  grunderna  för  dessa.  Så  skiftande  och 
vexlande  som  dessa  äro,  måste  äfven  den  vetenskap  blifva, 
som  skall  tyda  dess  skilda  former  och  lösa  dess  mystiska 
spörjsmål.  I likhet  med  naturvetenskaperna  i allmänhet  samlar 
och  beskrifver  den  enskilda  företeelser  och  fakta,  innan  den 
förklarar  dem.  Fysiologien  är  således  icke  endast  en  för- 
klarande, utan  äfven  en  beskrifvande  vetenskap.  Den  banar 
sin  mödosamma  väg  genom  iakttagelser  och  experimenter, 
genom  hvilka  den  kommer  till  bestämningar  och  exakta  lagar. 
Härigenom  blifva  forskningens  resultat  tillgängliga  äfven 
för  dem,  hvilka  ej  invigts  uti  vetenskapens  djupare  mysterer. 

Fysiologien  förutsätter  allmän  och  speciel  anatomi,  den 
tillämpar  fysik  och  kemi,  och  sjelf  utgör  den  förklaringsgrunden 
för  andra  vetenskaper.  Fysiologien  kastar  sin  belysning  öfver 
sjukdomsläran  (pathologien);  den  behöfves  vid  bestämmandet 
af  sjukdomarna  (diagnosen);  den  är  nödvändig  för  rätta 
kännedomen  att  förebygga  sjukdomar  (profylaxen);  den  un- 
derlättar bestämmandet  af  rätta  botemedlet  (therapien)  och 
uppsökandet  af  sjukdomsorsaken  (etiologien).  Läran  om  de 
psykiska  sjukdomarna  (psychiatrien)  har  sin  förnämsta  led- 
tråd i nervfysiologien.  Den  allmänna  helsovården  (hygienen) 
framkommer  utur  och  har  sin  förklaring  af  fysiologien,  och 
knappast  torde  det  finnas  någon  vetenskap,  som  icke  mer 
eller  mindre  beröres  af  fysiologien. 

Ej  blott  vetenskapen,  utan  allmänna  föreställningen  till- 
erkänner växten  och  djuret  lif,  men  ej  så  metallen  eller  stenen. 

Hartelius,  Lifsyttringarna.  1 
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Förnyelse  är 
en  förmåga  hos 
lifvet. 


Frågan  om  lif- 
vets  första  ur- 
sprung på  vår 
jorcl  och  om  lif- 
vets  ursprung 
i närvarande 
dag. 


Ur  alstring . 


Lifvets  första 
ursprung  • ge- 
nom skapelse- 
dogmen. 


Lifvet  är  stadt  i växling  och  det  är  denna  ständiga  i 
växling,  som  utgör  svårigheten  att  gifva  en  fullt  upplysande 
definition  på  lifvet.  Så  mycket  visar  det  sig,  att  intet 
lif  finnes  utan  rörelse,  ehuru  hvarje  rörelse  icke  är  lif.  Så! 
länge  lifsfimktionerna  med  oafbruten  nybildning  normalt  för- 
siggå, fortfar  lifvet.  Förmågan  hos  lifvet  att  förnya  sig: 
utgör  skilnaden  mellan  den  organiska  och  oorganiska  naturen. 

Frågan  om  lifvets  ursprung  tränger  sig  fram  hos> 
den  lärde  och  olärde.  Frågan  delar  sig  uti  den  om  lifvets 
första  ursprung  på  vår  jord,  och  den  om  lifvets  ursprung: 
i närvarande  dag.  Med  hänsyn  till  den  senare  frågan  är 
vetenskapens  svar  temligen  enigt,  alla  lefvande  väsen  uppstå 
ur  lefvande  väsen  — de  ha  förfäder  och  likna  dessa.  Frå- 
gan afgöres  på  samma  sätt  som  frågan  om  erhållande  af; 
kraft  och  materia,  det  uppstår  ingen  ny  kraft,  hvarest  förut: 
ingen  kraft  var;  ingen  ny  materia  uppstår,  hvarest  förut  t 
ingen  materia  fans;  på  samma  sätt  heter  det,  det  upp- 
kommer intet  nytt  lif,  hvarest  förut  intet  lif  var.  Om  kraft 
och  materia  gäller  det  inför  naturforskarne  som  ett  axiom 
att  de  äro  eviga.  Men  om  lifvet  kan  det  väl  icke  sägas  - 
att  det  varit  till  från  evighet  — lifvet  har  haft  en  början 
på  vår  jord. 

Bestämningar  om  lifvets  första  början  ha  dock  icke 

o 

kommit  öfver  hypotesens  osäkerhet.  Asigten  om  uralstring, 
antager  som  en  möjlighet,  att,  efter  jordens  afkyluing  till 
en  viss  grad,  oorganiska  ämnen  skulle  ega  förmåga  att  ge- 
nom förening  bilda  varelser  med  lif.  Denna  uralstring,, 
sjelfalstring,  föräldralösa  alstring  (generatio  spontanea,  mqui- 
voca,  automatica)  är  i strid  med  lifvets  kontinuitet  och  är 
i strid  med  den  experimentala  forskningen,  ty  denna  har  ejj 
lyckats  framvisa  några  lefvande  väsen  utan  föräldrar,  och 
naturforskare  förklara,  att  lika  säkert  som  alla  organismer: 
en  gång  måste  upphöra  att  lefva,  lika  säkert  måste  de  födas. 

Skapelsedogmen  förklaras  oantaglig  på  den  anförda 
grunden,  att  genom  en  öfvernaturlig  skapelse  nytt  lif  skulle 
uppstå,  hvarest  förut  intet  lif  var.  I båda  dessa  hypoteser 
afsäger  sig  förnuftet  sin  rätt  att  förstå  lifvets  ursprung. 
(W.  Preyer,  Elemente  der  Allgemeinen  Physiologie,  1883). 


INLEDNING. 


3 


Den  kosmozoiska  hypotesen  antager,  att  i verldsrym- 
den  kunde  finnas  små  kroppar  med  lifsförmåga,  hvilka  krop- 
par antingen  enbart  eller  fastade  vid  meteorer  kommo  från 
en  verldskropp  till  en  annan  och  der  utvecklades.  Enligt 
denna  teori  skulle  i verldsrymden,  innan  vårt  planetsystem 
bildades,  funnits  kroppar,  som  under  oerhörda  tidrymder  bibe- 
hållit förmåga  af  lif.  Uti  meteorerna  ha  väl  funnits  kol- 
föreningar, men  ej  något  fröämne  med  lifsförmåga. 

Den  som  ej  vill  tro  på  någon  öfvernaturlig  skapande 
kraft,  står  inför  obesvarade  frågor  om  lifvets  första  ursprung 
eller  när,  hvar  och  huru  det  första  lifvet  har  uppkommit. 

Enkla  kroppar  eller  elementer,  som  ingå  och  bilda 
organismen,  äro  kol,  syre,  väte,  qväfve,  svafvel,  fosfor, 
chlor,  kalium,  natrium,  calcium,  magnesium,  jern, 
silicium  och  fluor.  Då  naturen  väljer  de  lämpligaste  medlen 
för  uppnående  af  sina  ändamål,  kan  antagas  att  dessa  ele- 
menter, som  utgöra  endast  omkring  en  femtedel  af  de  kända 
grundämnena  på  vår  jord,  äro  för  sammansättningen  af  orga- 
nismen de  mest  passande.  De  ingå  kemiska  föreningar: 
Mellan  2 element  er,  såsom  vatten,  koksalt,  chlorväte  m.  fl. 
Mellan  3 elementer,  såsom  fett,  kolhydrater,  syror,  m.  fl. 
Mellan  4 elementer,  såsom  urinsyra,  urinämne,  m.  fl. 
Mellan  5 eller  6 elementer  till  stor  utsträckning,  såsom 

ägghviteämnen. 

Såsom  fria  elementer  förekomma  inom  organismen  syre 
och  qväfve. 

I kemisk  förening  äro: 

Vatten , som  utgör  en  hufvudbeståndsdel  af  kroppsväfna- 
derna  och  utgör  i mängdförhållandet  omkring  70  % af  hela 
kroppen.  Det  intages  i stor  mängd  med  födan  och  bortgår 
oförändradt.  En  liten  del  bildas  genom  syrsättning  af  väte 
i organiska  föreningar. 

Kolsyra  förekommer  såsom  fri  gas  i kroppens  vätskor, 
och  såsom  oxidationsprodukt  af  kolämnen  i organiska  för- 
eningar; den  bortgår  från  kroppen  i stor  mängd.  Kolsyran 
upptages  blott  i ringa  mängd  utifrån. 

Saltsyra  förekommer  i magsaften. 

Kiselsyra  ingår  såsom  beståndsdel  i flera  väfnader. 


Lifvets 

kosmozoiska 

ursprung. 


Enkla  kroppar 
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Organiska 

ämnen. 


Qväfvehaltiga 

substanser. 


Salter.  Lösliga  salter  ingå  i ämnesomsättningen.  Som- 
liga afsätta  sig  i kroppen  i fast  form  såsom  i benen,  andra, 
såsom  kolsyra,  svafvelsyra,  fosforsyra,  förblifva  lösta  och  under- 
lätta lösningen  af  vissa  organiska  kroppar.  De  vanligaste 
i organismen  förekommande  salter  äro:  chlornatrium,  chlor- 
kalium;  kolsyrad  natron,  kali,  kalk,  magnesia;  fosforsyrad  t 
kalk;  svafvelsyrad  natron,  kali,  kalk,  magnesia;  fluorcalcium. 

Ägghvitekropparnes  (proteinämnen)  gemensamma  känne- 
tecken äro  att  de  ha  en  i vatten  löslig  och  en  olöslig  modifika-  • 
tion.  De  kunna  från  den  förra  modifikationen  genom  infly- 
tande af  vissa  medel  och  flera  af  dem  äfven  genom  uppvärm-  ■ 
ning  öfverföras  i den  senare.  De  inom  djurorganismen  före- 
kommande äro  hufvudsakligen  följande: 

Ägghviteämnet  (albumin),  som  är  en  väsentlig  bestånds- 
del af  alla  kroppens  vätskor.  I neutral  och  svag  sur  lösning 
öfvergår  den  vid  60 — 70°  C.  i olöslig  modifikation.  Sanno- 
likt är  den  i kroppen  till  större  delen  i kemisk  förening 
med  alkalier. 

Ostämnet  (casein)  utgör  en  beståndsdel  af  mjölken,, 
kännetecknande  sig,  att  det  ej  öfvergår  i fast  form  genom 
värme,  men  väl  genom  närvaro  af  syror.  Det  öfvergår  i fast 
form  i magen  genom  närvaron  af  syra  — saltsyra. 

Glöbulin  är  en  beståndsdel  hos  blodkropparna,  i krystall- 
linsen  och  sannolikt  hos  flera  andra  väfnader. 

Fibrogen  substans  hålles  upplöst  inom  den  lefvande 
kroppen,  men  tagen  derifrån  öfvergår  den  i fast  form  och 
kallas  då  fibrin. 

Syntonin  förekommer  i musklerna.  Omedelbart  efter 
döden  inträder  i muskelväfnaden  en  egendomlig  stelhet  (rigor 
mor  tis),  hvilken  anses  bero  derpå  att  syntoninet  öfvergått  från 
flytande  till  fast  form  — från  löslig  till  olöslig  modifikation. 

Från  föregående  härledda  ägghvitesubstanser  (albu- 
min oid  er)  äro: 

Hornsubstans  (keratin),  som  finnes  i hud-  och  hinn- 
betäckningar (epidermis,  epithelier),  i hår  och  naglar. 

Limsubstans  förekommer  i bindväfven  och  benen. 

Chondrinsubstans  förefinnes  uti  brosken. 
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Elastisk  substans  förekommer  i membranen  hos  många 
celler,  i band  och  senor,  i bindväfven  och  kärlväggarne. 

Slemsubstans  förekommer  hos  slemhinnorna. 

Hoematin  förekommer  hos  blodkropparna  och  utgör 
ett  färgämne,  som  sannolikt  genom  modifikation  ger  upp- 
hofvet  till  de  andra  färgämnena  inom  kroppen:  i blodet,  i 
gallan,  i urinen,  i huden  (pigmentet). 

Dessa  substanser  bestå  äfven  af  kol,  syre,  väte,  qväfve 
och  svafvel,  men  innehålla  mera  syre  och  mindre  kol  än 
föregående. 

Ferment.  Med  detta  uttryck  betecknas  substanser,  som 
i beröring  med  andra  kroppar  inverka  på  dessa  utan  att 
sjelfva  förändras,  dessa  äro: 

Pepsin , i mag-,  pankreas-  och  tarmsaften,  öfverför 
olösliga  ägghvitesubstanser  i löslig  modifikation. 

Ptyalin , som  förekommer  i saliven,  i pankreassaften  och 
i tarmsaften,  öfverför  stärkelse  och  stärkelselika  substanser 
i dextrin  och  socker. 

Mjölksyrebildande  ferment  öfverför  socker  i mjölksyra. 

Bland  ägghviteämnen,  hvilka  genom  en  högre  syrsätt- 
ning  undergått  en  s.  k.  regressiv  metamorphos  och  äro  af 
basisk  beskaffenhet  känna  vi:  leucin,  tyrosin,  glycin,  taurin, 
kreatin,  kreatinin,  urinämne.  Af  sur  reaktion  äro  inosinsyra, 
hippursyra,  urinsyra  m.  fl. 

Kolhydrat  intages  dels  med  näringen,  såsom  socker, 
dels  bildas  det  genom  oxidation,  såsom  mjölksyra.  Utom 
sockerarterna  förekomma  dextrin,  glycogen. 

Fett  förekommer  såsom  neutrala  fett:  stearin,  palmitin, 
olein.  Menniskofettet  är  en  sammansättning  af  dessa  tre 
fettarter,  men  innehåller  miudre  af  den  hårda  stearinen. 


Qväfvefria 

substanser. 
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Första  afdelningen. 

Histologi  ( allmän  anatomi). 


Den  beskrifvande  eller  speciella  anatomien  redogör 
för  kroppsdelar  sådana  de  uti  deras  form,  läge  och  be- 
skaffenhet visa  sig  för  det  obeväpnade  ögat;  men  inom  den 
allmänna  anatomien  omtalas  delar,  hvilka  för  att  blifva  syn- 
bara kräfva  förstoring,  tillfölje  hvaraf  benämningen  mikro- 
skopisk anatomi  uppkommer,  eller  läran  om  celler,  emedan 
de  delar,  som  äro  föremål  för  den  samma,  kallas  celler.  Dessa 
celler  bilda  större  sammansättningar,  som  kallas  väfnader, 
hvarigenom  benämningen  väfnadslära  uppkommer.  Väfnader 
åter  bilda  organer,  hvaraf  en  naturlig  följd  blifver  att  äfven 
benämningen  organlära  uppkommer. 

Benämningen  allmän  anatomi  härledes  derifrån,  att  de 
särskiljande  kännetecknen  ej  endast  tillhöra,  såsom  i den 
speciella  anatomien,  en  särskild  del,  utan  större  afdelningar. 
Kännetecknen,  som  uppgifvas  i den  speciella  anatomien,  t.  ex. 
på  en  muskel,  i ändamål  att  skilja  den  från  andra  muskler, 
gälla  blott  för  den  särskilda  muskeln,  men  deremot  kunna 
de  kännetecken,  hvilka  inom  den  allmänna  anatomien  hän- 
föras till  muskeln,  tillämpas  lika  säkert  på  h varje  muskel 
från  armen,  benen  eller  bålen. 

A.  Cellen. 

Den  nuvarande  kunskapen  om  cellen  betecknar  den  som  cellens 

en  protoplasmaklump  innehållande  en  kärna  (Max.  Schultze).  byggnad 

Cellen  består  således  (morphologiskt)  af  cellkropp  och  cell-  (Morphologi). 
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Cellens  form. 


Cellens  storlek. 


Tig.  1.  Å gg  cell. 

a.  cellmembran,  b.  innehåll, 
c.  cellkärna,  d.  kärurkopp. 


ltiirna.  I cellinnehållet,  protoplasman,  visa  sig  en  mängd 
små  korn  eller  trådar,  hvilket  den  mikroskopiska  bilden 
tydligen  utvisar.  Genom  vissa  färgningsmedel  kunna  trådarna 
färgas  starkare  än  det  öfriga  innehållet  och  tyckas  således 
vara  af  olika  kemisk  sammansättning.  Cellkärnan  är 
ej  likartad  (homogen),  i den  iakttages  en  likartad  vätska 

och  ett  trådnät,  hvilket  tyckes 
förete  anastomoser.  Trådarna 
färgas  starkt  af  anilin,  i mot- 
sats till  den  mellanliggande  sub- 
stansen. Kärnan  eger  i regel  en ' 
mycket  tunn  membran.  I kär- 
nan finnes  vanligen  en  enkel 
eller  dubbel  kärnkropp,  Utom 
cellkropp,  cellkärna  och  kärn- 
kropp ega  vissa  celler  cell- 
membran, som  likväl  kan  betrak- 
tas såsom  oväsentlig  för  cellens 
egentliga  lif.  (Se  fig.  1.) 

Cellens  grundform  är  den  sferiska.  Denna  form  tillhör 
alla  celler  under  deras  första  utvecklingsstadier  och  qvarblifver 
äfven  hos  celler,  som  omgifvas  af  en  vätska  (lymfceller). 
Fettceller  och  vissa  ganglieceller  bibehålla  äfven  kulformen. 

I öfrigt  äro  cellerna  till  formen  underkastade  förändring, 
än  mångkantig  med  lika  genomskärning  i olika  rigtning  (lef- 
vercellen),  än  cylindrisk,  kretsrund  och  förlängd  i en  riktning 
(vissa  epithelceller).  Cellen  kan  vidare  antaga  kägelformen 
(tarmepithelceller).  Äro  sidorna  utbugtade,  kallas  de  bägare- 
celler.  Är  längdriktningen  betydlig  och  båda  ändarna  till- 
spetsade, kallas  de  spindelformiga  (vissa  bindsubstansceller). 
Betydligt  långdragen  är  muskelcellen  och  erhåller  vanligen 
benämning  tråd  (muskeltråd).  Celler,  som  ha  likhet  med 
en  tärning,  kallas  kubiska.  Äfven  förekomma  stjernformiga 
celler,  skifformiga  (de  röda  blodkropparna). 

Storleken  hos  cellerna  är  olika,  ehuru  de  utgöra  blott 
mikroskopiska  storheter.  Endast  vissa  äggceller  stå  på 
gränsen  att  kunna  ses  med  det  obeväpnade  ögat. 
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För  cellens  lif  fordras  näring.  Cellen  har  förmåga  af 
lifsyttringar,  den  har  behof  af  föda  och  denna  föda  måste 
hämtas  utifrån;  cellen  är  en  liten  verld  för  sig,  hvilken  såsom 
sådan  kan  sätta  sig  i beröring  med  sin  omgifning  vare  sig  denna 
är  luften,  vattnet  eller  blodet.  Men  huru?  Här  göra  sig  samma 
lagar  gällande  som  i den  oorganiska  naturen.  Om  tvänne 
olika,  biandbara  vätskor  sättas  i direkt  beröring,  så  blanda  de 
sig  likformigt  med  hvarandra,  såsom  t.  ex.  rent  vatten  och  en 
sockerlösning,  saltlösning,  m.  fl.  (diffusion).  Detta  sker  äfven, 
fastän  långsammare,  då  en  porös  membran  befinner  sig  emellan 
vätskorna  (diosmos).  Om  en  saltlösning  inneslutes  i en 
tunn  blåsa,  tagen  från  en  växt  eller  ett  djur,  och  ned- 
sättes  i rent  vatten,  börjar  vattnet  intränga  i blåsan  och 
öka  dess  innehåll,  men  molekyler  från  vätskan  inuti  blåsan 
börja  äfven  tränga  ut,  så  att  vätskorna  efter  tillbörlig  tid 
blifva  lika  blandade.  Inträngandet  af  vätskan,  som  är  utom 
blåsan,  kallas  endosmos  och  det  motsatta  kallas  exosmos. 
Denna  vätskornas  blandning  påverkas  till  sin  hastighet  af 
membranens  och  vätskornas  beskaffenhet  och  temperatur 
samt  af  elektriska  strömmar. 

Gaser  af  lika  eller  olika  beskaffenhet  blanda  sig  också 
likformigt  med  hvarandra  (diffusion),  äfven  om  en  porös  mem- 
bran befinner  sig  emellan  den.  Vätskor  uppsuga  gaser,  den  ena 
mer,  den  andra  mindre,  men  i bestämda  mängdförhållanden. 
De  utgöra  då  en  blandning  (diffusion)  mellan  vätskor  och  gaser. 

Stickes  ett  fint  glasrör  med  öppen  ända  ned  i vatten, 
stiger  vattnet  inom  röret  högre  än  vattnet  utom.  En 
sockerbit  genomtränges  af  vatten,  om  blott  en  liten  kant 
kommer  i beröring  dermed,  oljan  dragés  upp  i veken  o.  s.  v. 
Kraften,  som  yttrar  sig  på  detta  sätt,  kallas  hårrörskraft. 

Ofvan  antydda  krafter  äro  verksamma  vid  cellens  näring. 
Cellen  är  omgifven  af  flytande  eller  gasformiga  ämnen,  cellens 
innehåll  har  samma  form,  hvarigenom  de  antydda  blandnings- 
krafterna  kunna  blifva  verksamma.  Ämnen  kunna  inkomma 
i cellen  (endosmos).  Haeckel  har  visat,  att  cellen  eger 
förmåga  att  upptaga  och  åter  afskilja  främmande  ämnen 
(t.  ex.  indigokorn).  Genom  kemiska  krafter  göras  dessa 
ämnen  likartade  med  cellens  — de  assimileras.  Växtcellen 


Diffusion. 


Diosmos. 


Hårrörs- 
kraft en. 


Cellens  ämnes- 
omsättning. 
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Cellens  rörelse- 
förmåga. 


t.  ex.  upptager  utifrån  kolsyra,  vatten,  ammoniak,  och  utaf 
dessa  jemförelsevis  enkla  ämnen  uppkomma  genom  kemiska 
föreningar  flera  ämnen,  såsom  ägghvitehaltiga  ämnen, 
stärkelse,  socker,  gummi,  syror,  trädämne  (cellulosa). 
Djurcellen  upptager  af  växtcellen  beredda  ämnen.  Inom  cellen 
sönderdelas  gamla  ämnen,  som  aflägsnas  genom  cellens  ytter- 
sida (exosmos). 

Det  synes  således  att  cellens  näring  innefattar  fyrai 
moment:  intagande  af  föda ; förändring  (assimilation)  af  i 
denna  föda  till  likhet  med  cellens  substanser;  upplösande  af 
gamla  substanser  och  deras  bortgående.  Intagandet  ochi 
bortgåendet  af  cellens  ämnen  ske  efter  fysiska  lagar;  assi- 
milationen och  sönderdelningen  grunda  sig  på  kemiska  lagar. . 
Cellen  består  i sitt  tidiga  stadium  hufvudsakligen  af  ägg-- 
hvita  och  vatten,  men  får  sedan  uti  olika  väfnader  olika  i 
kemiskt  innehåll. 

Cellinnehållet  (protoplasmat)  eger  förmåga  af  fri  rörelse. 
Under  mikroskopet  kan  iakttagas,  huru  de  hvita  blodkrop-- 
parna  kunna  förändra  deras  form.  Härigenom  kunna  de  flytta 
sig  och  äfven  inom  kroppen  göra  vandringar  (Reckling- 
hausen).  Det  är  visadt  (Cohnheim),  att  det  ej  är  vandrande 
bindväfsceller,  utan  blodets  hvita  blodkroppar,  som  i följd  aff 
inflammatorisk  retning  vid  varbildning  vandra  ut  i såret. 

Det  finnes  djurindivider  så  små  och  till  sammansätt- 
ning så  enkla,  att  de  bestå  af  en  enda  cell,  men  hvilka  ega  frii 

rörelseförmåga.  Denna  är  förnämligast 
A VJ/^  iakttagen  hos  Amoeban  (en  Rhizopodart);: 

rörelsen  hos  celler  i allmänhet,  som] 
har  likhet  härmed,  kallas  ock  Amoeboid- 
rörelse.  (Se  fig.  2.)  Denna  rörelseform,., 
som  oftast  är  iakttagen  hos  lägre  orga- 
nismer, kan  förekomma  hos  hvarje  cellartt 
äfven  hos  de  högre  organismerna  (Toldt).  Rörelsen  har  in- 
flytande på  cellens  tillväxt  och  näring. 

Rörelse  kan  också  iakttagas  hos  någon  särskild  dell,; 
som  tillhör  cellen,  såsom  hos  cellens  flimmerhår.  Formen 
hos  celler  med  flimmerhår  är  cylindrisk  eller  pyramidalisk.. 
(Se  fig.  3.)  Hos  menniskan  bekläda  flimmerceller  andnings- 


Fig.  2.  Djurcell. 

a.  hopdragning. 

b.  utskjutning. 
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organernas,  lifmoderns  och  äggledarnes  slemhinnor.  Rörelsen 
hos  dessa  fina  hår  är  mycket  hastig,  antingen  pendelformig 
eller  ock  består  den  uti  en  böjning  och  utsträckning 
vid  midten  af  håret.  Verkan  af  denna  rörelse 
är  mekanisk:  den  fortskaffär  genom  rörelsens 
bestämda  riktning  flytande  och  fasta  ämnen. 

En  cell  uppkommer  af  en  likartad  cell, 
grundlagen  är:  omnis  cellula  e cellula.  Då  en 
cell  uppkommer  af  en  annan,  föregår  en  för-  " midaUskcéu 
ökning  af  cellens  substans  och  en  sönderdelning 
af  substansen.  Fastän  i grunden  enahanda  kan  dock  be- 
märkas vissa  olikheter.  Delning  i egentlig  mening  föregås 
vanligen  af  en  delning  af  kärnan,  som  utväxer  på  längden 


Cellernas  sönderdelning . 


och  undergår  vissa  förändringar,  insnöres  från  periferien, 
så  att  af  den  ena  blifver  tvänne  kärnor,  hvarefter  delning 
genom  insnörning  af  cellkroppen 
följer,  så  att  af  en  cell  blifver  två, 
af  två  blifva  fyra  o.s.  v.  (Se  figg.  4,  a, 
b,  c.)  Som  en  afart  förekommer  den 
s.  k.  endogena  cellbildningen.  Den 
uppträder  då  celler  äro  omslutna  af 
fastare  delar  eller  kapslar,  såsom 
i brosk.  Förloppet  med  delningen 
är  lika  som  i förra  fallet,  men 
cellerna,  färre  eller  flera  till  an- 
talet, ligga  inom  ett  gemensamt 
hölje.  (Se  fig.  5.)  Härigenom  uppkommer  benämningen 
moder-  och  dotterceller. 


Fig.  4, 


c. 


Cellernas  sönder- 
delning. 


Cellens  för- 
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Hos  lägre  djur  förekommer  ett  slag  af  celldelning  kallad! 
knoppbildning,  som  består  deruti,  att  från  en  cell  utskjuta  ut— 
bugtningar  liksom  knoppar,  hvilka  afsnöra  sig 
och  bilda  fullständiga  celler.  (Se  fig.  6.) 

Äggcellen  ger  första  upphofvet  till  allai 
andra  celler:  muskelceller,  epithelceller,  blod- 
kroppar o.  s.  v.,  men  då  kroppen  är  utbildad,, 
uppkommer  af  muskelceller  endast  muskelceller 
Fig.  5.  Endogen-  och  af  epithelceller  endast  epithelceller  o.  s.  v.. 
celibiidning . ^ röda  blodkropparna  antagas  uppkomma  aff 

lymphoidcellerna. 

For  en  cells  delning  i två  celler  åtgår  hos  varm- 
blodiga djur  h timma;  hos  kallblodiga  minst  H. 

Sedan  cellen  är 
bildad  kan  den  tilltagai 
i storlek.  Tillväxten» 
kan  ske  lika  åt  allat 
riktningar,  då  cellen 
bibehåller  sin  ursprung- 
liga form,  såsom  ägg- 
cellen, men  vanligen  ut- 
växer cellen  olikformigt, 
antingen  efter  en  rikt- 
ning, såsom  muskelcellen,  eller  utväxer  i vissa  utlöpare  jemte 
det  att  sjelfva  cellkroppen  växer,  såsom  gangliecellen.  Stor- 
leken af  cellens  tillväxt  är  mycket  olika:  blodkroppar  och  t 
epithelceller  äro  små,  muskelceller  och  ganglieceller  ärojem- 
förelsevis  stora.  Vissa  celler  uppnå  deras  tillbörliga  tillväxt  re- 
dan under  foste rlif vet,  såsom  körtel-  och  epithelcellerna;  andra  > 
åter  fortfara  att  växa  så  länge  indi  videt  växer,  såsom  muskel- 
cellerna. Muskeln  tillväxer  således  genom  förstoringen  af! 
elementardelarna,  hvaremot  andra  organer  förstoras  genom 
bildning  af  nya  elementer.  Alla  cellens  delar  deltaga  i viss 
mån  uti  cellens  tillväxt,  dock  sedan  kärnan  är  bildad  tilltager 
den  obetydligt.  Både  ämnesomsättning  ocb  tillväxt  sker 
Betydelsen  af  hufvudsakligen  hos  protoplasman. 

cellens  enskilda  Då  cellen  består  af  cellkropp  med  cellkärna  och  i 

dclci')* 

många  fall  af  cellmembran,  så  framgår  frågan:  hvad  be- 
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tydelse  ha  dessa  delar  för  cellen?  Protoplasman  är  för 
cellen  af  största  betydelse,  derom  är  uppfattningen  ej  delad; 
men  det  antages,  att  ehuru,  cellkärnan  kan  synas  vara  af 
underordnad  betydelse,  är  den  dock  för  begreppet  cell  af 
i viss  betydelse  (M.  Schultze).  Brucke  och  Haeckel  kalla  äfven 
- kärnlösa  elementar-organisiner  för  celler.  Man  har  funnit 
. kärnlösa  amoeba-arter. 


B.  Cellernas  sammansättning  till  väfnader. 

I menniskokroppen  finnas  fem  olika  slag  af  väfnader: 
epithelväfnad,  hvilken  är  sammansatt  af  celler,  sammanbundna 
af  så  obetydlig  kittsubstans,  att  det  blott  med  tillhjelp  af 
vissa  färgningsmetoder  är  upptäckbart;  bindsubstansväfnader, 
cellerna  äro  skilda  åt  genom  aflagrad  iutercellularsubstans ; 
lymfan  och  blodet,  der  de  äro  flytande;  muskel-  och  nerv- 
väfnader,  cellerna  ha  undergått  vissa  andra  egendomliga  för- 
. ändringar.  Väfnad  uppkommer  således  af  celler,  som  i en 
och  samma  väfnad  ordna  sig  på  samma  sätt. 


Fem  olika  slag 
af  väfnader. 


t,  a.  Epithelväfnad,  der  cellerna  sammansluta  sig 

utan  någon  egentlig  mellancellsubstans. 

te 

^ Cellerna  utgöra  här  väfnadens  hufvudbeståndsdel.  De  äro 
enlagrade  eller  flerlagrade.  Cellerna  (epidennis)  öfver  den 
egentliga  huden  utgöras  af  flera  lager  med  mer  eller  mindre 

^ afrundade  eller  tillplattade  celler,  allt  eftersom  de  intaga 

- 

a djupare  eller  ytligare  läge.  Till  denna  väfnad  höra  naglar 
och  hår,  der  cellerna  dels  äro  hårda  och  utväxta  på  längden, 
dels  sammanväxta  med  hvarandra. 

Cellöfverdraget  på  den  egentliga  huden  är  bestämdt  Epithelväfnad  ' 
att  skydda  underliggande  känsliga  delar  mot  främmande  <?  er  den 
kroppars  inverkning,  moderera  känselintrycket  och  ut-  dZl 

dunstningen  af  kroppens  vätskor.  Ställen,  som  äro  ut-  etydelse  der- 

satta  för  hårdare  tryck,  ha  i förhållande  härtill  tjockare  stades- 

: cellöfverdrag,  såsom  flathanden  och  fotsulan.  Från  kärlen 
hos  närmaste  liggande  delar  af  den  egentliga  huden  få 
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Epithelväfnad 
å slemhinnor, 
serösa  hinnor, 
kärl. 

Cellernas  form 
och  betydelse. 


Parenchym- 
celler  och  deras 
betydelse. 


cellerna  i öfverhuden  material  för  uppkomst  och  näring. 
Saftrummen  sträcka  sig  äfven  upp  mellan  cell-lagren.  Nya 
celler  uppkomma  inom  de  djupaste  lagren  och  från  öfversta 
ytan  dö  och  bortfalla  gamla  celler. 

Cellöfverdrag  förekomma  i enkla  eller  flera  lager  å 
slemhinnor,  i enkla  lager  å serösa  hinnor  och  inre  ytan  å 

kärl.  Cellerna  vexla  till  formen, 
men  närma  sig  hufvudsakligen 
antingen  till  den  mångkantiga 
rnmj  eller  cylindriska  typen.  (Se  fig. 
W W 7.)  I vissa  organ,  såsom  and-- 

ii j 1/  ' 0 7 

^ 17  ningsorganerna  och  vissa  delar 
af  könsorgan  erna,  förefinn  as  fina 
Fig.  7.  Cellernas  olika  form.  hår  på  den  fria,  bredare  än-  , 

dan.  (Se  fig.  3,  sid.  11.) 

Cellöfverdraget  på  slemhinnor  (epitheliet)  har  till  ändamål 
dels  att  gifva  skydd,  dels  att  såsom  flimmerceller  befordra  rörlig- 
heten hos  omgifvande  fasta  eller  flytande  kroppar.  Uti  serösa 
säckar  åstadkomma  cellerna,  då  de  blifvit  fuktade  af  den  serösa 
vätskan,  en  glatt  yta,  hvarigenom  rörlighet  hos  det  organ,  som 
omgifves  af  en  sådan  hinna,  underlättas,  såsom  hjertat,  lungorna 
m.  fl.  Likaså  bilda  cellerna  inom  kärlen  en  glatt  yta  på  samma  t 
gång  de  skydda  kärlets  vägg  för  blodets  inverkan.  För  för- 
nyelsen och  näringen  taga  cellerna  näringsämnen  från  när-- 
gränsande  delars  blod. 

Körtelcellerna  ha  äfven  blifvit  benämnda  parenchym- 
celler.  De  likna  föregående  väfnad  deruti,  att  äfven  dessa 
celler  icke  ha  någon  egentlig  mellansubstans.  Deras  upp- 
gift är  att  förmedla  beredningen  och  afsöndringen  af  de 
vätskor,  vi  kalla  körtelsekret,  med  de  hos  olika  sekret  egen- 
artade ämnen,  som  just  karakterisera  sekretet.  De  omgifva 
smala  kanaler  och  mikroskopiska  rum,  inom  hvilka  sekretet 
afsöndras,  och  från  hvilka  det  bortföres.  Formen  af  cellerna 
vexla,  men  kunna  dock  oftast  hänföras  till  den  rutformigai 
och  cylindriska  typen. 


i 
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b.  Bindsubstansväfnader  med  mer  eller  mindre 
aflag*rad  mellancellsubstans. 

Denna  väfnad  utraärkes  derigenom,  att  mellan  cellerna 
aflagrats  en  mer  eller  mindre  mängd  af  mellancellsubstans. 

Den  utgör  stödjemedel  för  de  flesta  organerna  och  innefattar 
bind-,  brosk-  och  benväfnad.  Angående  uppkomsten  af  mellan- 
cellsubstansen  äro  två  åsigter  gällande:  den  ena,  att  cellernas 
protoplasma  direkt  förvandlas  till  denna  mellancellsubstans; 
den  andra,  att  protoplasman  afsöndrar  denna  substans. 

1.  Den  egentliga  bindväfven  består  af  flera  slag: 
den  mukösa  bindväfven , som  förekommer  under  fosterlifvet,  men  Mukös  Undväf. 
i den  utbildade  kroppen  endast  påträffas  i glaskroppen  inom 
ögat  och  i tandpulpan.  I denna  bindväf  är  mellancellsub- 
stansen  halfflytande  och  homogen  med  derimellan  liggande 
kantiga  celler  med  fina  utlöpare.  (Se  fig.  8,  a och  b.) 


Fig.  8.  Mukös  bindväf.  Fig.  9.  Fibrös  bindväf. 

Den  fibrösa  bindväfven  eller  trådiga  bindväfven  bildar  dels  Fibrös  bindväf 
seniga  hinnor,  hvilka  såsom  kapslar  omsluta  andra  delar,  såsom 
benhinnan  (periosteum),  broskhinnan  (perichondrium),  hårda 
hjernhinnan  (dura  mater), dels  fascier,  hvilka  omkläda  musklerna 
eller  förena  delar  med  hvarandra,  såsom  ligamenter.  Den  lim- 
gifvande  mellancellsubstansen  består  af  ytterst  fina,  knapt  mät- 
bara fibriller,  sammanhållna  af  ett  mycket  fint  kitt.  (Se  fig.  9,  a.) 

Trådarna  korsa  hvarandra,  hvarigenom  väfnaden  blir  mycket 
stark  — ett  ben  brytes  t.  ex.  snarare  än  en  sena  afslites. 

Cellerna  visa  två  hufvudtyper:  spol-  och  skifformiga.  De  äro 

'• 

I 
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Areolär  bind- 
vä f. 


Serös  bindväf. 


Adenoidbind- 

väf. 


Bindväf  vens 
betydelse. 


ordnade  i långa  rader  med  fina  utlöpare.  (Se  fig.  9,  b.) 
Uti  den  fibrösa  bindväfven  förekomma  äfven  elastiska  trå- 
dar, som  spirallikt  omgifva  eller  ligga 
mellan  bundtarne.  (Se  fig.  10,  a.)  De 
elastiska  trådarne  äro  en  slags  kemisk 
omgestaltad  mellansubstans. 

Areolär  bindväf  står  nära  till  den 
fibrösa  och  förekommer  i underhuden,  i 
slemhinnorna,  i de  fibrösa  bindväfs-kaps- 
larna.  Denna  bindväf  innehåller  mellan 
bundtarne  mera  vätska  än  den  fibrösa. 
Fig.  10.  Bindväf  med  Denna  vätska,  som  finnes  i all  bindväf 

elastiska  tradar.  . „ 

och  kallas  väinadssaft,  närer  organerna, 
men  upptager  också  förbrukade  ämnen,  som  sedan  resorberas 
af  kärlen.  Väfnadssaften  finnes  isynnerhet  i luckorna  kring 
cellerna,  och  ännu  mer  i de  serösa  hålorna  och  i den 
areolära  bindväfven.  Vid  stark  afsöndring  såsom  vid  in- 
flammatorisk retning,  eller  om  lymfkärlen  ej  normalt  fungera, 
fyllas  saftrummen  med  vätska  — det  uppkommer  ödem. 

Serös  bindväf  finnes  tydligast  utbildad  i de  serösa 
rummen.  Den  består  liksom  den  fibrösa  af  mellancellsub- 
stans  i bundtar  med  fina  fibriller,  men  bundtarna  äro 
omgifna  af  en  ytterst  fin  hinna  och  anastomosera  med 
h varandra. 

Adenoidbindväf  (nätbindväf)  har  sin  typiska  bild  ut- 
präglad i mjelten  och  i lymfkörtlarna.  Väfnaden  bildar  ett 
nät-  eller  maskverk  af  auastomoserande  bindväfsbalkar. 
Maskverkets  mellanrum  äro  fylda  af  lvinfceller,  som  kunna 
bortskaffas  genom  att  skaka  preparatet  med  vatten.  Bal- 
karna  och  rummen  äro  i allmänhet  små.  (Se  fig.  11.) 

Bindväfven  är  i anseende  till  sin  beskaffenhet  och 
olika  konsistens  lämplig  att  vara  fyllnads-  och  samman- 
bindningsmedel;  den  bildar  fasta  senor  och  hudlika  utbred- 
ningar; förenar  orgauernas  elementer  och  mindre  delar; 
åtföljer  och  liksom  bereder  väg  för  kärl  och  nerver  vid  dess 
utbredning  till  orgauernas  delar. 

Fettväfnad  uppföres  af  somliga  författare  såsom  en 
särskild  form  af  bindväf,  ehuru  den  innebär  uti  sig  ej  något 
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särskildt,  då  alla  slags  bindväfsceller  kunna  förvandlas  till 
fettceller.  Cellerna  äro  under  sin  första  utveckling  proto- 
plasmatiska,  men  sedan  uppkomma  inom  dem  små  glänsande 


a c b d e 

Fig.  11.  Adenoidbinclväf. 

a.  De  gröfre  bindväfsbjelkarna.  b.  De  finare,  c.  Pulpa  eller  den  röda  massan, 
d.  En  ljus  fläck  (en  Malpighisk  kropp),  e.  en  arterstam. 

kulor,  som  öka  sig  ock  flyta  tillsammans  till  större  fett- 
droppar,  hvilka  tränga  kärnan  mot  periferien  och  göra  den 
osynlig.  Vissa  celler  i underhudsbindväfven  synas  liksom  före- 
trädesvis danade  till  att 
blifva  fettceller.  (Se  fig. 

12,  a.)  Celler  kunna  ock 
innehålla  färgämne  eller 
pigment.  (Se  fig.  12,  b.) 

2.  Broskväfnad. 

Mellancellsubstansen  är 
här  sparsammare  än  hos 
bindväfven,  och  i rygg- 
strängen (chorda  dorsalis)  — en  brosksträng  hos  fostret,  som 
föregår  utvecklingen  af  ryggraden  — ligga  cellerna  nära  hvar- 

Hartelius,  Lifsyttringarna. 


Fig.  12.  Bindväf  med  fettceller  och 
pigmentceller. 


2 
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Hycilina  brosk. 


Trådbrosk. 


Nätbrosk. 


andra.  I anseende  till  mellancellsubstansen  delas  brosken  uti 
hyalina  (äkta)  brosk,  tråd-  och  wä£-brosk. 

I de  liyalina  brosken  ligga  cellerna  på  större  eller  mindre 
afstånd  från  hvarandra.  Mellan  dessa  celler  ligger  en  struk- 
turlös eller  kornig  mellancellsubstans.  (Se  fig.  13,  a.)  Hvarje 
broskcell  uppfyller  en  liten  håla  i mellancellsubstansen  och 
är  omgifven  af  cellkapseln.  Någon  egentlig  cellmembran  finnes 
ej.  Då  brosken  växa,  öka  cellerna  sig  utan  tvifvel  i för- 


Fig.  13.  Hycilint  brosk.  Hycilint  brosk  med  sparsam  mellancellsubstans. 

hållande  härtill.  Cellförökningen  sker  genom  delning  (Flem- 
ming).  Aflagringen  af  mellancellsubstansen  sker  liksom  ringvis, 
och  hvarje  cell  får  häraf  sin  anpart.  Närmast  cellen  är  cell- 
kapseln. Inom  en  och  samma  kapsel  kunna  flera  celler  ny- 
bildas och  detta  kallas  endogen  cellbildning.  Det  är  således 
en  enda  cell,  modercellen,  som  genom  delning  gifvit  upphof  till 
de  andra  inom  samma  kapsel.  Hyalina  brosket  förekommer  vid 
ledytorna,  i refbenen,  luftrören,  sköld-  och  ringbrosket  i luft- 
strupen. Det  hyalina  brosket  utgör 
förstadiet  till  större  delen  af  benen  i 
menniskokroppen. 

Trådbrosk , bindväfsbrosk,  ha  en 
trådig  mellancellsubstans,  som  kan  öf- 
vergå  till  äkta  bindväf.  (Se  fig.  14.) 

Fig.  14.  Trådbrosk.  En  sådan  förändring  eger  rum  i ledernas 

menisker  och  i intervertebralbrosken. 
Mellancellsubstansen  ger  ej  chondrin  såsom  mellancellsub- 
stansen i de  hyalina  brosken. 

Nätbrosk  eller  elastiska  brosk  sluta  sig  nära  till  det 
hyalina,  emedan  de  ha  en  hyalin  grundsubstans,  men  denna 
är  genomdragen  af  ett  tätt  nätverk  af  fina  elastiska  trådar, 
som  korsa  hvarandra  och  gifva  brosket  i sin  helhet  ett 
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gulaktigt  utseende.  De  förekomma  till  en  del  i vissa  brosk, 
hörande  till  luftstrupshufvudet. 

Blodkärl  finnas  ej  i de  permanenta  brosken,  men  väl 
i dem,  som  skola  förbenas.  Saftströmningen  försiggår  an- 
tingen i stora  eller  små,  i alla  riktningar  gående,  gångar. 
Nerver  finnas  ej  i brosken. 

Brosken  ega  eftergiflighet,  förenad  med  en  viss  mot- 
ståndskraft. De  stå  i detta  afseende  midt  emellan  bind- 
och  benväfnad.  Brosken  kunna  tillfölje  häraf  minska  stötar, 
motverka  nötning  och  befordra  rörlighet. 

3.  Benväfnad.  Vid  tillbörlig  förstoring  företer  benets 
struktur  en  egendomlig  karakter,  som  dock  i sin  finare  bygg- 
nad har  likhet  med  bindväfven.  Med  tillhjelp  af  fig.  15 
är  det  möjligt  att  uppfatta  benets  finare  byggnad. 

I längdriktning  med  de  långa  benen  gå  Haverska  kanaler, 
a,  som  ock  kallas  kärlkanaler  (i  genomskärning  40 — 90  /u*). 
De  anastomosera  direkt  eller  genom  tvärgrenar  med  hvar- 
andra. Tvärsnittet  visar  mynningar  till  afskurna  Haverska 
kanaler,  c.  Kring 
sättningar  (6 — 15) 
af  oorganiska  äm- 
nen, hufvudsakli- 
gen  af  fosforsyra d 
och  kolsyrad  kalk, 
som  gifva  benen 
deras  hårdhet.  De 
till  en  sådan  kanal 
hörande  koncen- 
triska afsättningar 
eller  ringar  kallas 
“Haverska  lamell- 
systemet". I längd- 
snittet af  benen  sy- 
nas dessa  lamel- 
ler gående  parallelt 
med  kanalen,  b. 


*)  För  betecknandet  af  mycket  små  delar  begagnas  i stället  för  milli- 
metern en  tusendel  af  den  samma,  som  tecknas  med  grekiska  bokstafven 
[a  = 0,001  mm. 


dessa  mynningar  synas  koncentriska  af- 

d c 


Fig.  15.  Benets  byggnad. 


Broskens  nytta. 


Haverska  ka- 
naler. 


Haverska  la- 
mellsystemet. 
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Intermediära 

lamellsystemet 


Grundlamell- 

systemet. 

Benkropparna 
med  sina  ana- 
stomoserande 
utlöpare. 


Benhinnan. 

Benens  kärl 
och  nerver. 


Märghålan  och 
dess  innehåll. 


Ett  genomsnitt  af  de  Haverska  lamellsystemen  visar,  att 
dessa  system  antingen  ligga  nära  intill  hvarandra  eller  skilda 
åt  genom  mellanrum,  med  en  bensubstans,  som  vid  betydlig 
förstoring  visar  afskurna  benlameller,  dock  ej  så  regelbundna 
som  de  Haverska.  De  betecknas:  “intermediära  lamellsyste- 
met“.  Kring  ytan  af  rörbenen  synas  koncentriska  lameller 
ganska  regelbundna,  och  äfven  synbara  på  flera  ställen  i 
närheten  af  märgsubstansen.  De  ha  namn  af  “grundlameller“ 
och  häntyda  på  samband  med  det  intermediära  systemet,  d. 

Mellan  lamellerna  visa  sig  de  små 
benkropparna  (15 — 27  //  i genomskär- 
ning) med  sina  fina  utlöpare,  som  synas 
anastomosera  med  hvarandra  (se  fig.  16) 
och  hvarigenom  benkropparna  komma 
indirekt  eller  direkt  i samband  med 
Fig.  16.  Benkroppar.  Haverska  kanalerna.  Genom  denna  an- 
ordning af  benets  struktur  skönjes 
sammanhanget  mellan  de  större  och  mindre  delarna. 

De  platta  benen  äro  till  sin  finare  byggnad  lika  med 
de  långa.  Äfven  der  förekomma  de  tre  slagen  af  lamell- 
system, blott  med  den  skilnad,  att  de  Haverska  kanalerna 
icke  äro  så  regelbundna  i sitt  förlopp.  Benet  är  omgifvet 
af  den  på  kärl  och  nerver  rika  benhinnan  (periosteum).  Ifrån 
benhinnan  intränga  kärl  och  nerver  genom  de  Haverska 
kanalerna.  Genom  vasa  nutritia  inkomma  kärl  och  nerver 
till  märgsubstansen  samt  förgrena  sig  uti  densamma  och 
ingå  talrika  föreningar  äfven  med  kärl,  som  inkommit  ge- 
nom Haverska  kanalerna.  Huru  förhålla  sig  kärlen  till  de 
många  öppningarna  i benen?  De  Haverska  kanalerna,  som 
kallas  kärlkanaler,  innehålla  kärl  och  lymf-rum.  Benkrop- 
parna äro  benhålor,  som  i de  färska  benen  innehålla  verk- 
liga celler  med  protoplasma,  och  hvilka  celler  aflagra  mellan- 
cellsubstansen.  Utlöparne  innehålla  näringssaft  och  inmynna 
i lymf-rummen.  Benen  ha  en  relativt  liflig  omsättning. 

Märghålan  med  sin  märgsubstans  innehåller  dels  röda 
blodkroppar,  dels  benmärgsceller  med  en,  två  eller  flera 
kärnor,  dels  greniga  protoplasmatiska  celler.  Detta  häntyder 
på  att  märghålan  är  ett  vigtigt  ställe  för  bildandet  af  blod- 
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kropparna.  Någon  egentlig  benmärgshinna  (endosteum)  finnes 
ej  (Toldt).  I de  korta  benen  har  den  spongiösa  delen  tagit 
öfverhand  framom  den  kompakta  substansen. 

Ansigtets  ben  och  de  ben,  som  bilda  hufvudets  hvalf, 
uppkomma  af  bindväf,  hvarvid  bindväfscellerna  direkt  för- 
ändras till  benceller,  som  afsätta  oorganiska  ämnen.  De 
andra  benen  ha  sitt  ursprung  ur  brosk.  Vid  broskens 
förändring  till  ben  förökas  broskcellerna  och  genom  sam- 
mansmältning af  broskcellkapslarna  bildas  märgrummen  med 
sina  väggar.  Cellerna  i dessa  rum  ombildas  somliga  till 
kärl  och  nerver,  andra  till  Haverska  kanaler,  benkroppar 
och  deras  utlöpare. 

Nyttan  af  benen  i menniskokroppen  är  dels  att  gifva 
utsträckning,  stöd  och  form  åt  det  hela,  dels  att  gifva  skydd 
för  ömtåliga  delar,  såsom  hjernan,  ryggmärgen,  hjertat  m.  fl., 
dels  att  bilda  häfstänger  för  musklerna. 

c.  Lymfan  och  blodet 

betraktas  af  några  författare  såsom  en  väfnad,  då  den  flytande 
delen  uppfattas  såsom  mellancellsubstans  och  blodkropparna 
såsom  celler.  Det  må  derför  äfven  här  bland  väfnaderna 
egnas  åt  dem  en  kort  beskrifning. 

1.  Till  lymfan  räknas  äfven  den  betydliga  mängd 
väfnadssaft,  som  till  beskaffenhet  är  nära  lik  lymfan  och 
omspolar  väfnadselementen.  Tillsammans  med  lymfan  utgör 
denna  substans  J ^ af  hela  kroppsvigten.  I lymfan  finnes 
trådämne  (fibrin),  ägghvita  (albumin),  salter,  fett,  socker  och 
gaser.  I bröstgången  är  lymfan  hvitaktig  med  anstrykning 
af  den  rodnad,  som  förorsakas  af  en  och  annan  röd  blodkropp. 
Den  hvita  färgen  förskrifver  sig  från  fettpartiklar,  upptagna 
af  tarmens  lymfkärl  (chyluskärl).  I väfnaderna  är  lymfan 
färglös.  Lymfan  i bukhinnan,  hjertsäcken,  subaraclmoidal- 
rummen  kring  hjernan  och  ryggmärgen,  har  likhet  med 
den  egentliga  lymfan,  men  är  ej  så  rik  på  celler.  Samma 
förhållande  är  det  med  väfnadssaften.  Lymfans  små  celler 
(5 — 14  ju)  ega  kärna,  vanligen  omgifven  af  protoplasma. 
Uttagna  celler  från  bröstgången  (ductus  thoracicus)  ega  en 
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Blodets  fasta 
delar,  blod- 
kroppar. 


Kemiska  sub- 
stanser i blod- 
kropparna. 

Egenskaper  hos 
b l odk  roppar  na . 


sferisk  form,  men  börja  snart  utskjuta  protoplasmautskott 
och  röra  sig.  Detta  anses  bero  på  upptagandet  af  syre, 
hvarpå  de  lidit  brist  i ductus  thoracicus. 

2.  Blodet  är  en  tjock,  trögflytande  vätska,  hvaraf 
kan  slutas,  att  den  innehåller  fasta  delar.  Mikroskopet  visar 
också  fasta  kroppar  i en  gulaktig,  genomskinlig  vätska. 
Således  celler,  blodkroppar,  med  en  vätska  såsom  mellancell- 
substans.  Det  kan  vidare  iakttagas  två  till  färg  och  storlek 

olika  slag  af  blodkroppar,  röda  och  hvita.  De  förra,  röda 

* 


Fig.  17.  Blodkropparna  (ungefär  500  gånger  förstorade). 

a.  Menniskans  färgade  blodkroppar,  b.  Desamma  liggande,  som  penningrullar, 
med  ytorna  emot  livarandra.  c.  Menniskans  ofärgade  blodkroppar  (eller  lymfkroppar  K 
d.  De  färgade  blodkropparna  hos  elefanten,  e.  kamelen,  f.  geten,  g.  dufvan,  h.  ormen, 
i.  fisken,  k.  grodan. 


blodkroppar,  som  väsentligen  skilja  blodet  ifrån  lymfan,  äro 
skålformiga  skifvor,  hvilka  mäta  7 //,  men  på  tjockleken  en- 
dast 1 //.  De  röda  blodkropparna  ha  ingen  cellmembran,  men 
väl  mot  utsidan  ett  något  förtätadt  lager,  som  dock  ej  kan  af- 
skiljas.  De  ega  ingen  kärna.  Fig.  17  framställer  ej  endast 
blodkropparna  hos  menniskan,  utan,  för  jemförelses  skull, 
äfven  hos  olika  djurslag.  Två  ägghvithaltiga  substanser, 
hoematin  (färgämne)  och  globulin,  ingå  i blodkropparna  jemte 
fett  och  oorganiska  ämnen.  Blodkropparna  äro  betydligt 
elastiska,  de  kunna  böja  ihop  sig  då  de  stöta  på  något 
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hinder.  De  äro  känsliga  för  yttre  inflytanden.  Om  en  blod- 
droppe får  stå  några  ögonblick  i luften  och  afgifva  något  af  sin 
vattenhalt,  antaga  blodkropparna  en  taggig  form.  Tillsättes 
galla,  ljusna  de  först  och  försvinna  sedan.  Gallan  har  för- 
måga att  upplösa  blodkropparna.  De  röda  blodkropparna 
ha  benägenhet  att  lägga  sig  samman  i rullar,  liknande 
penningrullar. 

På  hvarje  kubikcentimeter  blod  finnas  omkring  5 mill. 
röda  blodkroppar  och  omkring  1 hvit  blodkropp  på  350 
röda.  Ehuru  ej  tillräckliga  bevis  förefinnas,  antages  det 

dock,  att  de  röda  blodkropparna  uppkomma  af  de  hvita. 
De  hvita  blodkropparna  äro  lika  med  lymfcellerna  och  anses 
bildas  inom  lymfkörtlarna.  De  ega  kärna  (se  fig.  17).  Mjel- 
ten  och  benmärgen  betraktas  af  somliga  såsom  härdar  för 
bildningen  af  röda  blodkroppar,  liksom  gallan  anses  upplösa 
gamla. 

I blodet  finnas  utom  blodkroppar  äfven  små  korn, 
några  sferiska,  andra  kantiga.  Dessa  kallades  “bacteriesporer“, 
ehuru  de  äro  med  mera  sannolikhet  klumpar  af  ägghvite- 
substans.  Det  är  ifrån  dessa  korn  fibrinbildningen  börjar. 

Några  minuter  efter  det  blodet  är  taget  från  den 
lefvande  kroppen  börjar  det  förändra  sig  till  en  gelé-tjock 
substans,  som  sedan  gradvis  under  fortgången  af  30 — 40 
timmar  drager  sig  tillsammans  till  en  fast  kaka  (placenta 
sanguinis),  hvilken  pressar  ur  sig  en  gulaktig  tunn  vätska 
(serum  sanguinis).  Genom  en  temperatur  vid  eller  under 
fryspunkten,  eller  uppe  vid  -\-  70 — 80°  C.  förhindras  denna 
blodets  förändring.  På  samma  sätt  verkar  tillsättandet  af 
alkaliska  salter  och  svaga  syror,  liksom  afstängandet  af 
luften  fördröjer  denna  förändring.  Luftens  friare  tillträde  och 
en  temperatur  af  -\-  30 — 45°  C.  påskynda  förändringen. 

Hvari  består  denna  förändring?  Det  är  en  ägghvite- 
lialtig  kropp  — trådämnet  (fibrinet)  — som,  sedan  blodet 
runnit  från  den  lefvande  kroppen,  ej  kan  hålla  sig  upplöst 
längre,  utan  förvandlar  sig  i fina  trådar.  Då  detta  öfver- 
gående  i fast  form  ej  fördröjes  genom  något  af  ofvan  antydda 
inflytanden,  hinna  blodcellerna  ej  sjunka  till  botten,  utan 
invecklas  i trådämnet.  Således  består  blodkakan  af  tråd- 
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ämnet  och  blodcellerna.  Då  blodet  rinner  från  en  åder 
kan  trådämnet  uppsamlas  på  en  visp,  om  den  röres  hastigt 
i det  rinnande  blodet,  ty  genom  luftens  friare  tillträde  öfver- 
går  det  hastigt  i fast  form. 

Hvad  innehåller  blodserum?  Ägghvita,  albumin.  Detta 
antages  vara  dels  enkelt  löst  i blodet,  dels  i förening  med 
natron. 

Här  förekomma  flera  oxidationsgrader  af  ägghvita,  det 
är  sådana  ämnen,  som  äro  på  väg  att  gå  bort  och  ha 
olika  namn,  såsom  krcatin,  kreatinin,  sarkin  och  urinämne. 
De  kallas  vanligen  med  ett  gemensamt  namn  extraktivämnen, 
och  finnas  blott  i ringa  mängd. 

Blodet  innehåller  vidare  drufsocker,  men  blott  i obe- 
tydlig  mängd,  dock  olika  inom  olika  kroppsdelar. 

Fett  finnes  alltid  i blodet  och  förekommer  dels  som 
fett,  dels  som  såpa,  fettsyror  och  cholestearin. 

Salterna  i blodet  äro  desamma,  som  finnas  uti  vanliga 
födoämnen,  såsom  chlornatrium  (koksalt),  fosforsyrad  natron, 
kali,  kalk,  talk,  jernoxidul  samt  fosforsyrade  alkalier.  Vatt- 
net utgör  den  största  mängden. 

Dessa  olika  ämnen  ingå  i blodet  uti  vissa  proportions- 
förhållanden.  På  1,000  delar  blod  är  substansförhållandet 
aproximativt  följande: 


Rlndffiller  / HoematiD  8 
blodceller  ( Globulin  120 

70 


Ägghvita 

Trådämne 

Extraktivämne 

Fett 

Oorganiska  J Salter 
ämnen  ( Vatten 
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2,5 


8 

785 

1,000 


sockret  äfven  räknad  t hit. 


Tre  gaser  finnas  i blodet,  dels  uppsugna,  dels  i kemisk 
förening.  De  äro  syre,  kolsyra  och  qväfve.  Mängdförhål- 
landet är  efter  volymen  följande: 

Syret  är  i arterielt  blod  omkring  15  volymprocent,  och 
i venöst  6,  ehuru  detta  mycket  vexlar  i det  venösa  blodet. 
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Syret  är  dels  uppsuget,  dels  löst  kemiskt  bundet  i 
blodcellerna.  Det  antages  äfven,  att  åtminstone  en  del  af 
det  i blodcellerna  bundna  syret  är  en  modifikation  af  syre, 
kallad  ozon. 

Kolsyran  är  i det  arteriella  blodet  30  volymprocent 
och  i det  venösa  35. 

Liksom  syret  är  kolsyran  dels  uppsugen  af  blodet, 
dels  i lös  kemisk  förening. 

Qväfgas  är  i ringa  mängd  närvarande,  mellan  1 — 2 
volymprocent. 

Årterblodet  innehåller  således  mera  syre  och  mindre  0Hkh  t mel_ 
kolsyra,  än  det  venösa,  samt  har  en  ljusare  färg.  Den  lju-  lan  arterielt 
sare  färgen  beror  på  större  rikedom  af  syre,  ty  blodet  blif-  och  venust  hi°cl 
ver  genom  tillsättandet  af  syrgas  eller  i beröring  med 
luften  ljusare.  Deremot  får  det  en  dunklare  färg  genom 
tillsättandet  af  kolsyra.  Denna  senare  gas  utspänner  blod- 
cellerna, syrgasen  gör  dem  konkava,  hvarigenom  olika  ljus- 
brytning  åstadkommes.  Vidare  innehåller  det  arteriella  blo- 
det något  mera  fibrin,  extraktivämnen,  socker,  salter  och 
vatten,  men  mindre  blodceller.  Arterielt  blod  är  omkring 
1°  varmare  än  det  venösa. 

Olika  metoder  ha  af  fysiologer  varit  använda  för  Blodmängden. 
bestämmandet  af  blodmängden,  hvarvid  något  olika  resultat 
af  undersökningarna  har  uppkommit,  men  efter  Vierordt  an- 
tages blodmängden  i vigt  utgöra  omkring  TV  af  kropps- 
tyngden. 


d.  Muskelväfnad. 


Ehuru  muskeltråden  afviker  från  celltypen  kan  den 
dock  betraktas  som  en  cell.  Det  karakteristiska  är  utom 
cellens  utsträckning  i längd  dess  elasticitet  och  kontraktilitet. 
— förkortning  i längdriktningen  och  en  motsvarande  förök- 
ning af  tjockleken.  De  skilja  sig  i tvänne  former  med  hän- 
syn både  till  olikheten  i lifsyttring  och  i morphologiskt  hän- 
seende. De  bilda  glatt  och  strimmig  muskelväfnad. 


Tvänne  former 
af  muskelceller. 
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1.  Glatt  muskelväfnad.  De  glatta  muskelcellerna  äro 
af  olika  längd  och  spindelformigt  utlöpande,  med  båda  än- 
darna tillspetsade.  (Se  fig.  18.)  De  äro  tillplattade  och 
innehålla  en  långdragen  kärna.  Storleken  vexlar  i betyd- 
lig grad  — längden  från  45 — 230  bredden  från  4 — 10  fx. 


Fig.  18.  Glatt,  spindelformig  muskelcell. 

Muskelcellerna,  som  ock  kallas  muskeltrådar,  äro  tätt 
förenade  med  hvarandra,  så  att  de  äro  svåra  att  isolera. 
På  några  ställen  äro  dessa  muskelceller  taggiga,  t.  ex.  i aortans 
vägg.  Man  har  lyckats  visa,  att  en  och  annan  glatt  muskel- 
cell har  nervtrådar.  Det  synes  som  om  innervationen  blott 
vore  af  nöden  för  en  och  annan  muskelcell  för  att  sedan 
spridas  vidare  i de  muskelceller,  som  sakna  nervtrådar. 

Muskelcellerna  sammanbindas  af  bindväf  från  mindre 
till  större  muskelknippen,  dock  ej  till  större  muskelbukar. 
De  kallas  vegetativa  eller  af  viljan  oberoende  muskler  och  äro 
utbredda  i mag-  och  tarmväggarna,  i kärlen,  i respirations- 
och  uro-generationsorganerna,  i körtelsystemet,  i hudsystemet. 

2.  Strimmig  muskelväfnad.  Den  strimmiga  muskel- 
tråden företer  en  relativt  lång  och  smal  cylinder,  som  i mikro- 
skopet visar  små  delar,  hvilka  på  korta 
afstånd  återkomma  på  samma  regel- 
bundna sätt.  Tvärgående  smalare  och 
bredare  band  omvexla  regelbundet  med 
hvarandra.  (Se  fig.  19).  Det  bredare, 
dunklare  tvärbandet  visar  efter  längden 
gående  ränder,  som  afdela  bandet  i små 
bredvid  hvarandra  liggande  tärningslika 
delar,  hvilka  betraktas  såsom  muskel- 
substansens egentliga  elementer.  Be- 
handlade med  lämpliga  medel  kunna 
de  isoleras  och  tillsammans  med  andra 
liknande  delas  i långa,  i längdriktnin- 
gen gående,  fibriller.  (Se  fig.  20,  b.) 
Det  smala,  tvärgående  bandet  kan  äfven 


Fig.  19.  Strimmig 

muskelväfnad. 


CELLERNAS  SAMMANSÄTTNING  TILL  VÄENADER. 


27 


af  lämpliga  medel  upplösas,  så  att  muskelcylindern  skiljer 
sig  uti  tvärskifvor.  (Se  fig.  20,  a).  I polarisations-mikro- 
skopet  synes  det  breda  bandet  vara  dubbelbrytande,  det 
smala  enkelbrytande. 

Grundelementerna  i muskeln  utgöras  således  af  trådar, 
hvilka  ursprungligen  varit  celler. 

Hvarje  muskeltråd  omgifves  af 
en  ytterst  fin  hinna  (sarco- 
lemma).  På  afbrutna  muskel- 
trådar synes  denna  hinna  ofta 
utstående  som  en  hylsa.  I re- 
gel utväxa  dessa,  af  en  cell 
uppkomna  muskeltrådar,  till  en 
centimeter  i längd  och  sluta 
med  något  tillspetsade  ändar. 

Ehuru  flera  kärnor  kunna  före- 
komma i den  fina  omgifvande 
hinnan,  är  det  dock  blott  en 
cell,  som  ger  upphofvet  till  en 
sådan  muskeltråd. 

Då  muskeltråden  är  i hvila 

..  . ......  . i . a.  Delar  af  en  i cromsyra  härdad 

eller  1 utsträckning  har  det  muskeltråd  af  ekorre.  Man  ser  uppluck- 

.,  o rji.  ring  i tvärskifvor.  b.  Mer  eller  mindre 

lalvttagltS  pä  midten  at  det  sammanhängande  fibriller  af  en  muskel- 

, , . , . r . tråd  fran  i sprit  förvarad  Proteus  Angui- 

breda  bandet  en  fin  strimma  neus.  (Toidt.) 

(Hensenska  strimman)  och  på 

det  smala  bandet  tre  fina  strimmor.  Är  muskeltråden  i 
kontraktion,  synes  den  Hensenska  strimman  otydlig  och  tre- 
delningen af  det  smala  bandet  försvinner. 

Förändringen,  som  den  sammandragande  muskeln  un- 
dergår, är  ej  tillräckligt  känd.  Med  säkerhet  antages  dock,  att 
muskelns  kontraktila  del  utgöres  af  de  breda  skifvorna. 
De  inom  dessa  skifvor  varande  små  muskel-elementerna  kunna 
uppfattas  såsom  inneslutna  i en  tunn  hinna,  hvilken  omgif- 
ver  icke  endast  sidorna,  utan  äfven  ändarna,  gränsskifvan. 
Denna  slutna  cylinder  är  genom  en  midtelskifva  delad  i två 
skilda  rum,  af  hvilka  hvart  och  ett  innehåller  en  halfläst 
kontraktil  substans  jemte  en  indifferent  flytande.  Den  kon- 
traktila substansen  i båda  rummen  ligger  på  båda  sidor 


Fig.  20.  Muskeltrådar. 
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intill  midtelskifvan  och  den  indifferenta  vid  gränsskifvan, 
men  vid  sammandragning  af  muskeln  byta  substanserna  plats, 
så  att  de  båda  rummen  få  den  kontraktila  substansen  vid 
gränsskifvan.  Lägeförändringen  åstadkommes  genom  ett 
mellanstadium,  förmedladt  genom  ett  sammangående  af  de 
kontraktila  och  indifferenta  substanserna  till  en  som  det 
synes  homogen  substans.  (Se  fig.  21.)  Muskeln  blir  bre- 
dare och  strimmorna  tätare. 

Muskeltrådarna  sammanbindas  genom  bindväf  till  allt 
större  och  större  knippen,  till  dess  muskeln  uppnått  sin  behöriga 
a storlek.  Genom  bindväfven  bana  kärl  och 

nerver  sig  väg  till  muskelns  elementer. 
Blodkärlen  omgifva  muskeltråden  med 
jemförelsevis  långa  maskor.  Uti  bindväf- 
ven mellan  muskelknippena  finnas  lymf-rum. 
Nerven  intränger  med  sin  axelcylinder  till 
muskeltrådens  fibriller. 

Muskeltrådarna  förena  sig  med  se- 
norna liksom  genom  direkt  sammanlöd- 
ning.  Sarcolemmat  omfattar  senans  trådar. 

Hjertats  muskelväf  är,  liksom  de 
frivilliga  musklernas,  strimmig,  men  är  i 
framställning  af  tvänne  vissa  afseenden  till  beskaffenheten  olika. 

Trådarna  sakna  sarcolemma;  de  grena  sig 
och  ingå  föreningar  med  hvarandra.  Be- 
b fhmtåndäafdSamman-  handlade  med  vissa  reagensmedel  synas 
dÄ?y.andoCCb?t“‘:  tv&rgäende  band  öfver  trådarna,  angifvande 
skÄorSkifvor'  m‘ Midte1'  gränserna  mellan  de  ursprungliga  cellerna. 


£ 


muskel  elementer. 
(Merkel). 


e.  Nerv-väfnad. 

I nervväfnaden  förekomma  nervtrådar  (nervrör)  och 
nervceller. 

1.  Trådarna  äro  i de  periferiska  nerverna  af  två  slag: 
myelintrådar  och  myelinfria.  Myelintrådarna  omgifvas 
ytterst  af  en  tunn  hinna  eller  skida  (Schwanska  skidan);  inom 
denna  ligger  märgskidan  eller  myelinskidan,  och  i trådens  midt 
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axelcylindern,  den  i fysiologiskt  hänseende  vigtigaste  delen 
af  nervtråden.  (Se  fig.  22.)  På  den  yttre  tunna  skidan 
förekomma  på  vissa  ställen  insnörningar,  uti  hvilka  äfven 
märgskidan  deltager.  Märg-  eller  myelinskidan  består  af 
en  halfflytande,  foga  känd  substans,  myelin,  som  sannolikt 
innehåller  fett.  Den  Schwanska  skidan  liknar  sarkolemma, 
muskelcellens  omhölje.  Axelcylindern  är  en  halffast  sträng, 
som  vid  noggrann  undersökning  visar  en  strimning,  beroende 
på  substansens  delning  i fibriller,  hvilka 
äro  tydliga,  då  de  utlöpa  i de  Paciniska 
kropparna.  Nervtrådarna  äro  fina,  men 
af  olika  finhet  (1 — 20  //).  De  sensi- 
toriska  trådarna  äro  i allmänhet  finare 
än  de  motoriska. 

Myélinfria  nervtrådar  förekomma 
företrädesvis  i det  sympatiska  nerv- 
systemet. De  bilda  fina,  smala  strängar 
utan  insnörningar,  men  ha  långa,  ovala 
kärnor.  (Se  fig.  23.)  Trådarna  kunna 
betraktas  som  axelcylindrar.  De  före- 
komma, ehuru  sällsynt,  äfven  i det  cere- 
brospinala  systemet.  Trådarna  förekomma 
dels  med,  dels  utan  den  Schwanska  skidan  (Carl  Toldt).  Vid 
stark  förstoring  framkomma  äfven  hos  dessa  nervtrådar 
synliga  fibriller  (M.  Schultz).  En  nervtråd  går  från  ett 
centralorgan  oafbruten,  till  dess  den  slutar 
i hud,  körtel,  muskel  m.  m.  Mot  det  peri- 
feriska slutet  delar  nervtråden  sig  ofta. 

Det  kan  anmärkas,  att  de  myelinhaltiga 
trådarna  öfvergå  vid  den  periferiska  ändan 
till  de  myélinfria  genom  utelemnandet  af 
inyelinskifvan.  På  de  centrala  nervtrå- 
darna saknas  den  Schwanska  skidan. 

Nerven  i sin  helhet,  antingen  den  är 
större  eller  mindre,  uppkommer  genom 
förening  af  nervtrådarna  medelst  bindväf. 

Om  man  söker  dela  en  större  nervstam,  så 
visar  det  sig,  att  nerven  är  omgifven  af  Plg'  2o' , {hfllnJria 
en  betydligt  stark  nervskifva  (Perineurium), 
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inom  hvilken  flera  eller  färre,  gröfre  eller  finare  strängar 
finnas,  som  också  äro  omgifna  af  en  svagare  sjelfständig  skida. . 
Bindväfven  mellan  dessa  enskilda  strängar  kallas  Epineurium. 
Emellan  de  olika  nervtrådarna  skickas  in  fina  septa,  under- 
benämningen  Endoneurium. 

Nervernas  blodkärl  utgrena  sig  till  nerv-elementerna. 
Öfverallt  mellan  nervelementerna  finnas  saftbanor,  bildande 
oregelbundna  maskor  utan  särskilda  väggar.  Det  finnes  sam- 
band mellan  de  centrala  och  periferiska  serösa  rummen,  såsom 
det  genom  injektion  blifvit  visadt. 

Sympatiska  nerver  äro  liksom  cerebrospinala  upp- 
komna af  genom  bindväf  förenade  nervtrådar.  Uti  dessa 
nerver  förekomma  få  myelinhaltiga  trådar. 

Huru  uppkomma  nervtrådarna?  Det  har  förut  allmänt 
antagits,  att  nervtrådarna  uppkomma  genom  sammansmältning 
af  celler  och  en  egendomlig  modifikation  af  cellsubstansen. 
Häremot  har  på  senare  tider  tvifvel  börjat  uppstå,  ehuru 
något  annat  positivt  sätt  ej  blifvit  framstäldt  (Carl  Toldt). 

2.  Nervceller.  I centralorganerna  ha  cellerna  en  eller 
flera  utlöpare.  Cellerna  ega  en  stor  kärna  med  kärnkropp, 

riklig  protoplasma;  ingen  membran  eller 
skida  omgifva  cellerna.  (Se  fig.  24  med 
flera  utlöpare.)  Till  formen  äro  de 
olika,  såsom  sferiska,  ellipsoida,  pyra- 
midlika, spindelformiga.  Till  storleken 
vexla  de  från  10  //  till  öfver  100  /u. 

De  periferiska  gangliecellerna  likna 
cellerna  i centralorganerna  blott  med 
den  skilnad,  att  en  hylsa  tillkommit, 
som  omgifver  hela  nervcellen.  Typen 
för  de  cerebrospinala  nervrötternas  gang- 
lieceller är,  att  de  ha  en  enda  utlöpare, 
som  delas  i tvänne  trådar,  dottertrådar  kallade,  af  hvilka 
den  ena  synes  gå  till  centrum,  den  andra  till  periferien. 
Ett  ganglion  är  en  samling  af  nervceller,  som  dessutom 
innehåller  nervtrådar  och  bindväf.  Ett  ganglion  omgifves 
af  en  fibrös  skida. 


Fig.  24.  Nervcell. 
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Väfnadernas  allmänna  egenskaper. 

De  i den  oorganiska  naturen  förekommande  agregations- 
tillstånden,  de  fasta,  flytande  och  gasformiga,  återfinnas  ej 
i deras  rena  former  hos  väfnaderna,  utan  här  förekommer 
ett  tillstånd  midt  emellan  fast  och  flytande.  Detta  beror 
på  vattnets  närvaro  och  sättet  hvarpå  det  intränger  i väf- 
naderna. I oorganiska  kroppar  får  mycket  vatten  plats  i 
mellanrummen  mellan  porerna;  vattnet  ingår  likaledes  en 
kemisk  förening  med  många  oorganiska  kroppar  — så  kalladt 
hydrat-  och  krystallvatten  — och  bildar  då  med  kroppen 
en  fast  förening;  men  i de  organiska  väfnaderna  är  vattnet 
ej  kemiskt  bundet,  icke  heller  påträffas  det  i väfnadens 
mellanrum,  utan  det  intränger  genom  de  minsta  väfnads- 
delarne  och  liksom  genomdränker  dessa. 

Egenskapen  hos  väfnaderna,  att  upptaga  vatten  mellan 
sina  små  delar,  kallas  uppsugning  (imbibition).  Olika  väf- 
nader  kunna  uppsuga  olika  mycket  vatten;  olikheten  häruti 
beror  på  mäogden  af  i vattnet  upplösta  ämnen.  Uppsugnings- 
mängden  är  mindre  om  vattnet  innehåller  upplösta  fasta  delar. 

Med  cohcesion  förstås  kroppars  motståndskraft  mot  sönder- 
delning.  Väfnader  hafva  i allmänhet  mindre  kraft  än  oorga- 
niska kroppar  att  motstå  söndring  eller  delning.  Så  hafva  be- 
nen största  cohaesionen,  derefter  korama  senor,  nerver,  muskler, 
kärl  och  körtlar,  svagaste  cohsesionskraften  besitter  hjernan. 

Med  elasticitet  menas  kroppens  motståndskraft  mot 
formförändring.  En  kropp  säges  hafva  stor  elasticitet,  om 
en  stor  kraft  fordras  för  att  förändra  dess  form,  och  tvärtom 
liten  elasticitet,  om  en  liten  kraft  endast  är  behöflig  härtill. 
Härvid  måste  skiljas  mellan  fullständig  och  ofullständig 
elasticitet.  Fullständig  elasticitet  visar  sig  deruti  att  kroppen 
återtager  sin  form,  sedan  den  blifvit  förändrad,  såsom  t.  ex. 
kautschuk;  ofullständig  elasticitet  består  deruti  att  kroppen 
ej  af  sig  sjelf  återtager  sin  form,  sedan  den  blifvit  förändrad, 
t.  ex.  bly,  jern.  Således  visar  det  sig  att  kroppar  kunna 
hafva  stor,  men  ofullständig  elasticitet,  såsom  bly,  jern  m.  fl., 


Uppsugning- 


Cohcesion.. 


Elasticitet . 
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Tänderna. 


liksom  kroppar  kunna  hafva  liten,  men  fullständig  elasti— 
citet,  såsom  kautschuk. 

Väfnaderna  ha  i allmänhet  ringa  elasticitet  och  olikai 
i längd-  och  tvärriktning.  Benen  ega  den  största  elasticitet,. 
derefter  komma  senor,  nerver,  muskler  och  arterer.  Flera: 
väfnader,  såsom  muskelväfnad  och  elastisk  väfnad,  ega  full- 
ständig elasticitet.  Deremot  hafva  bjernan  och  körtelväf-- 
naden  ringa  och  ofullständig  elasticitet. 

C.  Organer, 

Ett  organ  clr  sammansatt  af  väfnader , till  form  och 
storlek  lämpade  efter  organets  förrättning.  På  grund  häraf 
uppställa  vi  tre  stora  grupper  af  organer,  de  som  afse 
individens  näring  (nutritionsorganerna),  de  som  förmedla 
nervlifvet  och  de  som  tjena  till  att  uppehålla  arten  (r e pro- 
dukti o nsorgan  er  na). 

a.  Första  gruppen  eller  de  organer,  hvilka 

höra  till  näringen. 

Hit  höra  flera  förrättningar  och  följaktligen  många 
organer,  nemligen  de,  som  sönderdela  och  förändra  födan, 
eller  matsmältningsorganerna,  de,  som  kringföra  blodet 
eller  cirkulationsorganerna,  vidare  respirations-  och 
afsöndringsorganerna. 

1.  Matsmältningsorganerna.  Härunder  inbegripas 
alla  de  organer,  som  vi  påträffa  i den  stora  kanalen,  som 
begynner  med  munnen  och  slutar  med  ändtarmen  — en 
längd  af  9 meter.  Här  förekomma  afdelningarna  munnen, 
svalget,  matstrupen,  magen  och  tarmarna.  Tarmkanalen  står 
genom  sin  slemhinna  i förening  med  yttre  huden  och  kan 
betraktas  såsom  en  instjelpning  af  denna,  med  hvilken  den 
äfven  i flera  afseenden  eger  en  viss  likhet.  Så  länge  födan 
stannar  inom  tarmkanalen,  kan  man  säga,  att  den  ej  ännu 
har  inträdt  i de  inre  väfnaderna. 

Tänderna  bestå  af  tre  olika  substanser.  Den  hårda 
delen  eller  emaljen  öfverdrager  den  i munnen  synbara  delen 
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af  tanden,  och  är  tjockast  på  tandens  öfre  del,  men  afsmal- 
nar  nedåt  mot  roten.  (Se  fig.  25,  a.)  Emaljen  är  sam- 
mansatt af  tätt  vid  hvarandra  stående  solida  kantade  styc- 
ken — emaljprismerna.  (Se  fig.  25,  b.)  De  äro  riktade 
rakt  mot  yttre  ytan,  således  dels  uppåt,  dels  utåt.  Ytterst 
är  emaljen  öfverdragen  af  en  slags  hud,  emaljhuden  kallad, 
som  utgöres  af  en  homogen  liksom  förkalkad  membran. 
Emaljen  utgör  den  hårdaste  delen  i menniskokroppen. 


Fig.  2f).  Tand. 


Tandbenet  eller  elfenbenet  (se  fig. 25, c),  utgör  den 
största  delen  af  tanden.  Tandbenet  består  af  ett  likartadt 
grundmaterial  och  uti  detta  en  mängd  fina  rör  eller  kanaler, 
de  s.  k.  tandkanalerna,  hvilka  börja  med  öppna  mynningar 
i tandhålan  och  utstråla  afsmalnande  mot  periferien;  genom 
talrika  grenar  från  sidan  stå  de  i beröring  med  hvarandra. 
(Se  fig  25,  d.)  Äfven  denna  del  af  tanden  är  hårdare  än 
benen,  ehuru  mindre  hård’ än  emaljen. 

Har  tel  i us,  Lifsyttringarna 


Emaljen. 


Elfenbenet. 
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Tandkittet. 


Tändernas  rot, 
hals  och  krona. 


Tändernas  ut- 
veckling. 


Första  och  an- 
dra serien  af 
tänder. 


Tungans  rör- 
lighet. 


Tandkittet  eller  ce  men  te  t omkläder  tandens  rot  med. 
ett  tunt  lager,  som  tilltager  något  i tjocklek  vid  tandens 
rotända.  Tandkittet  liknar  till  sin  mikroskopiska  samman- 
sättning benen. 

Tanden  har  en  rot,  som  är  nedsänkt  i tandhålan  och; 
närmast  är  omgifven  af  en  benhinna,  en  hals,  som  omgifves 
af  en  slemhinna,  samt  den  s.  k.  kronan,  som  är  fri  i munnen. 
Tändernas  form  är  danad  efter  deras  bestämmelse  att  sönder- 
krossa eller  sönderskära  vegetabiliska  och  animaliska  ämnen. 
Framtänderna  ega  mejselformiga  kronor  för  att  bitvis  sönder- 
skära födoämnena;  oxeltänderna  äro  breda  och  knöliga  och  så- 
ledes mera  lämpade  för  födoämnenas  finare  sönderkrossning. 

Tand  utvecklingen  börjar  tidigt.  Redan  mot  slutet  af 
andra  månaden  under  fosterlifvet  uppkommer  en  fåra  i 
käkarnas  mot  h varandra  vända  ränder,  uti  h vilken  tand- 
papillerna  uppkomma.  Uti  denna  fåra  uppstå  skiljeväggar 
mellan  de  framträdaude  tänderna,  och  sedan  dessa  slutit  sig, 
ligger  hvarje  tandpapill  inom  en  särskild  tandsäck.  Tand- 
papillen  är  mycket  kärlrik,  dess  celler  föröka  sig  och  bilda 
småningom  tandens  olika  substanser;  de  oorganiska  ämnena 
afsätta  sig  sedan,  så  att  vid  tandsprickningen,  omkring  7:e 
månaden  efter  födelsen,  har  tanden  redan  antagit  fast  form 
och  hårdhet. 

Mjölktänderna,  20  till  antalet,  framträda  efter  hvarandra 
under  de  två  första  åren,  men  redan  vid  de  första  tand- 
säckarnas bildande  framkomma  reservsäckar  för  de  seder- 
mera kommande  tänderna.  Under  7:e  året  börja  dessa  efter- 
träda mjölktänderna  och  utgöra,  sedan  de  alla  framkommit, 
8 framtänder,  4 hörntänder  och  20  kindtänder. 

Tungan  är  det  vigtigaste  smakorganet,  men  är  äfven 
nödvändig  vid  tuggandet.  Vid  denna  senare  förrättning, 
liksom  vid  talandet,  behöfves  stor  rörlighet  hos  tungan. 
Tungans  mångsidiga  rörlighet  förutsätter  i olika  riktningar 
gående  muskler,  som  hafva  fasta  utgångspunkter  utom  tun- 
gan. Detta  är  ock  förhållandet,  hvilket  den  speciella  ana- 
tomien påvisar.  Dessa  muskler  äro  delade  i två  symmetriska 
hälfter  genom  en  af  förtätad  bindväf  bildad  hinna,  som  går 
lodrätt  igenom  tungans  midt. 
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På  tungans  rygg  har  slemhinnan  höjt  sig  upp  i jem- 
förelsevis  stora  papiller,  innehållande  kärl  och  nerver. 

Papillerna  visa  för  blotta  ögat  tre  olika  former,  nem- 
ligen  de  delade  och  tillspetsade  så  kallade  trådlika  papillerna 
(papillte  filiformes).  Dessa  finnas  i största  mängd  på  främre 
delen  af  tungan.  Mellan  dessa  ser  man  de  tillplattade 
papillerna  (papillse  fungiformes).  Slutligen  finnas  vid  tung- 
roten de  så  kallade  om  vallade  papillerna  (papillse  circum- 
vallatm),  hvilka  bestå  af  flera  papiller  tillsammans  och  om- 
gifna  af  en  fördjupning  rundt  omkring. 

Tungans  känsel-  och  smaknerver  äro  glossopharyn- 
geus,  som  utbreder  sig  å roten  af  tungan,  mjuka  gommen  och 
svalget,  samt  tunggrenen  från  trigeminus,  som  utbreder  sig 
i tungans  främre  del.  Det  egentliga  smakorganet  upptäcktes 
af  Chr.  Lovén  och  d:r  Schwalbe,  och  har  blifvit  kalladt 
“knoppu,  “lök“.  Smakorganet  eller  knoppen  består  af  nerv- 
trådar och  af  två  slags  celler,  stödjeceller  och  smakceller, 
de  förra  mest  i periferien.  Dessa  knoppar  finnas,  der  ner- 
verna utbreda  sina  trådar  inom  papillerna. 

Slemhinnan.  Munnen  är  beklädd  med  slemhinna,  hvilken 
här,  liksom  i allmänhet,  är  mjuk  och  fuktig.  Hvaraf  består  slem- 
hinnan? I allmänhet  af  två  lager:  ett  ytligt,  epithellager,  och 
ett  djupare,  hufvudsakligen  bildadt  af  bindväf.  Det  djupare 
lagret  består  egentligen  af  två  delar:  tunica  propria  och 
tunica  submucosa.  I öfre  delen  skjuter  tunica  propria  sig 
upp  uti  papiller,  olika  på  olika  ställen,  inom  slemhinnan; 
den  inre  delen  sammanhänger  med  det  submucosa  lagret. 
I bindväfslagret  ligga  muskeltrådar  ofta  inströdda,  som  på 
somliga  ställen  samla  sig  mellan  tunica  propria  och  submu- 
cosa till  ett  tunt  sammanhängande  muskellager.  Detta 
utgör  grundformen  för  slemhinnor  i allmänhet,  ehuru  de 
på  olika  ställen  äro  fastare,  tunnare  eller  tjockare,  samt  ha 
antingen  en  fastare  eller  lösare  sammanbindning  med  under- 
liggande delar. 

Körtlar.  Uti  slemhinnan  finnas  inbäddade  en  större  eller 
mindre  mängd  slemkörtlar.  Körtlarne  kunna  hänföras  till  två 
former:  rörform iga  eller  drufformiga.  (Se  fig.  26.)  Såt.ex. 
vid  en  drufformig  körtel  föreställer  man  sig  ett  rör  eller  kanal, 
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Slemhinnan. 


Rör ■ och  druf- 
formiga 
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Salivkörtlar. 


som  förgrenar  sig  i mindre  kanaler.  Dessa  kanaler  äro' 
omgifna  af  en  mängd  blåsor,  ordnade  i likhet  med  druv- 
klasar. Blåsorna  stå  i beröring: 
med  kanalerna,  den  mindre  kana- 
len med  en  större,  och  till  slut 
förenas  alla  i en  gemensam  så. 
kallad  utförsgång.  Blåsorna  och 
de  mindre  kanalerna  bestå  endast 
af  en  tunn  bindväfshinna;  i utförs- 
gångarna  äro  väggarna  tjockare. 
Blåsorna  och  kanalerna  äro  innerst 
beklädda  med  celler.  Kärl  och 
nerver  äro  förgrenade  uti  bind- 
väfshinnorna  och  intränga  mot 
cellerna.  Man  ser  således  att  körtlarna  till  sin  samman- 
sättning mycket  likna  slemhinnan. 


a 


Fig.  26. 
Rörfornuga. 


Körtlar. 
b.  DrufFormiga. 


På  så  sätt  äro  slemkörtlarna  i munnen  bildade.  De 
hafva  namn  efter  stället  der  de  finnas,  såsom  läpparnas, 
kindernas,  tungans  o.  s.  v. 

I munnen  inmynna  de  för  matsmältningen  så  vigtiga 

% 

salivkörtlarna.  Fastän  många  gånger  större,  än  de  druf- 
formiga  slemkörtlarna,  äro  de  dock  till  formen  lika  med  dessa. 
Man  kan  föreställa  sig  dem  bildade  under  formen  af  ett 
träd  med  stam  och  derifrån  utgående  grenar,  som  ånyo  af- 
gifva  mindre  grenar,  hvilka  slutligen  äro  omgifna  af  blåsor, 
ordnade  i likhet  med  drufklasar.  De  hafva  äfven  benäm- 
ning efter  stället  der  de  påträffas,  således  kallas  den  vid 
örat  belägna  körteln  öronkörtel  (glandula  parotis),  den 
vid  underkäken  kallas  underkäkskörtel  (gland.  submaxillaris), 
och  den  vid  tungan  undertungkörtel  (glandula  sublingalis). 
De  äro  pariga;  det  första  paret  inmynnar  en  på  hvar  sida 
på  inre  ytan  af  kinden  midt  emot  de  främsta  oxeltänderna; 
de  andra  två  paren  inmynna  under  tungan. 

Cellerna,  som  bekläda  munnens  slemhinna,  äro  rut- 
formiga. 

Munnen  har  egentligen  tvenne  rum:  ett  framför  tän- 
derna eller  mellan  tänderna  och  det  inre  af  läpparna  och 
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kinderna;  det  andra  innanför  tänderna,  mellan  dessa,  hårda 
gommen,  tungan  och  gomseglet. 

Gomseglet  hänger  liksom  en  gardin  mellan  munnen 
och  det  bakom  varande  rummet.  Gomseglet  är  ett  veck  af 
slemhinnan  med  deri  inneslutna  muskler  och  körtlar.  Gom- 
seglet sträcker  sig  till  båda  sidorna  af  tungroten  och  den 
närmast  intill  belägna  väggen  af  svalget,  ocb  bildar  härigenom 
ett  hvalf,  som  har  tungspenet  i midten,  samt  på  sidorna  två 
bågar:  en  främre  i förening  med  tungroten,  och  en  bakre 
i förening  med  yttre  och  bakre  väggen  af  svalget;  emellan 
dessa  bågar  ligger  på  hvardera  sidan  en  körtel,  mandeln, 
som  tillhör  lymfkörtlarna  och  ofta  gör  sig  särskildt  känd 
genom  sin  benägenhet  för  inflammation. 

Svalget  (pharynx)  har  en  trattformig  utvidgning  med 
spetsen  nedåt.  Den  öfre  delen  hörer  egentligen  till  andnings- 
redskapen  och  är  belägen  bakom  de  bakre  näsöppningarna; 
den  nedre  delen  hörer  till  mat-  c 

smältningsredskapen  och  befinner 
sig  bakom  munnen.  I rummet 
som  bildas  af  svalget  samman- 
träffa ingångs-  och  utgångsöpp-  /M 
ningarna  för  munnen  och  näsan, 
vidare  för  mynningarna  till  Eu-  a 
stachiska  trumpeterna,  som  leda 
intill  mellanörat,  och  slutligen  in- 
gången till  luft-  och  matstrupen. 

Väggarna  bestå  af  på  tvären  och 
längden  gående  muskler,  hvarige- 
nom  rummet  kan  förminskas,  in- 
nerst finnes  slemhinna  med  flim- 
merepithelier  å den  öfversta  delen 
och  med  rutformiga  i den  ne- 
dersta. 

Matstrupen  (Oesophagus).  a.  Mankaviteten.  . b.  Tunean.  c. 
Ifrån  svalget  fortsattes  näringska- 

nalen  genom  den  bakom  luftstrupen  SSin.  bk.^uStfu^en6.1'  L Sköld‘ 
liggande  omkring  20  cm.  långa  mat- 
strupen, som  har  på  tvären  och  längden  gående  muskeltrådar. 


Fig  27.  Vertikalsnitt  af  mun- 
nen ocli  svalget. 


Svalget. 


Matstrupen 
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I öfre  delen  äro  de  strimndga,  men  blifva  sedan  glatta.  Innerst 
påträffas  en  slemhinna  med  rutformiga  epithelier  och  sparsamt 
förekommande  drufformiga  slemkörtlar.  Medelst  de  tvär-  och 
långsgående  musklerna  kan  matröret  sammandraga  och  vidga 
sig,  och  på  så  sätt  genom  hela  sin  längd  fortskaffa  födoämnena. 

Magen  (ventriculus)  måste  rymma  och  någon  tid  kunna 
qvarhålla  födoämnena,  hvarför  den  har  en  större  utvidgning 
Magens  form.  någon  annan  del  af  matsmältningskanalen.  Den  eger  en 
sned  kägelform  eller  formen  af  en  säckpipa,  samt  snedt  läge 


Fig.  28.  Mag  safthör  tel. 


a.  Kärlen,  b.  Chyluskärlen. 


1.  Cylinderepithel  i körtelns  mynning.  2.  Magsaftceller. 


och  har  sin  plats  hufvudsakligen  i venstra  sidan.  Ingången, 
eller  magmunnen  (cardia),  står  i förening  med  matstrupen,  ut- 
gången (pylorus)  — portvaktaren  kallad  — leder  till  tar- 
marna. Magen  liksom  kröker  och  drager  sig  åt  venster,  så 
att  den  får  en  öfre  kort  kurvatur  och  en  nedre  lång. 

Serös  hinna.  Magväggen  har  ytterst  till  beklädnad  det  serösa  bladet, 

bildadt  af  bindväf  med  elastiska  trådar,  samt  med  rutfor- 
miga epithelceller.  Genom  afsöndring  af  en  slipprig  vätska 
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blifver  ytan  af  denna  hinna  glatt  och  lämplig  för  den  be- 
höfliga  rörligheten. 

Magväggen  har  muskellager  i längd-,  sned-  och  krets- 
formig  riktning. 

Innanför  muskelhinnan  ligger  magens  slemhinna,  märk- 
värdig för  sina  många  och  vigtiga  körtlar.  Dessa  äro  mag- 
saftkörtlar  och  slemkörtlar.  De  förra  finnas  i större  mängd, 
och  nedsänkta  uti  slemhinnan  liksom  sida  vid  sida;  i nedre 
ändan  äro  de  antingen  enkla  eller  delade,  eller  kolf-likt  ut- 
vidgade. Magsaftkörtlarna  (pepsinkörtlar)  ha  två  slags 
celler.  Magsaftcellerna  äro  stora  afrundade  eller  mångkan- 
tade  (se  fig.  28);  de  andra  äro  mindre,  till  formen  kubiska 
eller  koniska.  Slemkörtlarna  afvika  ej  så  mycket  från  de 
förra  till  formen,  men  ha  cylindriska  celler  och  afsöndra 
slem.  Ett  rikt  blodkärlsnät  omspinner  magkörtlarna.  Ma- 
gens slemhinna  liksom  både  tunn-  och  tjocktarmsslemhinnan 
är  beklädd  med  cylinderepithel. 

Tarmarna  ha  i likhet  med  magen  tre  hinnor:  den  yttre 
serösa  hinnan,  den  mellersta  muskelhinnan  med  längd-  och 
tvärgående  muskeltrådar,  samt  innerst  slemhinnan,  som  ut- 
märker sig  för  sina  stora  papiller,  här  villi  kallade.  De 
förekomma  i hela  utsträckningen  af  tunntarmen,  och  bildas 
liksom  slemhinnan  af  bindväf  och  epithelier.  I hvarje  papill 
förekommer  en  arter  och  ven,  som  med  hårrörsnät  omslingra 
ett  s.  k.  chyluskärl.  (Se  fig.  29.)  Inre  ytan  af  tunntarmen 
har  ett  stort  antal  veck  (valvulae  conniventes),  hvilkas  be- 
stämmelse är  att  fördröja  tarminnehållet,  så  att  det  kan 
komma  i beröring  med  de  olika  körtelsekreterna. 

Genom  dessa  förut  omnämnda  villi  blifver  slemhinnan 
här  särdeles  förstorad,  och  ett  stort  antal  chyluskärl  fram- 
träda såsom  uppsugningshärdar  för  födan. 

I tarmslemhinnan  förekomma  i öfversta  delen  de  Brun- 
nerska  körtlarna,  hörande,  hvad  formen  vidkommer,  till  de 
drufformiga.  De  Peyerska,  h vilka  sedan  påträffas,  tillhöra 
lymfkörtlarna  och  ha  följaktligen  med  dessa  enahanda  struktur. 

I hela  utsträckningen  af  tunn-  och  tjocktarmen  före- 
komma de  ytterst  enkla  säckformiga  s.  k.  Lieberkiihnska 


Magens  mu- 
skulatur. 

Slemhinnan. 


Två  slags 
körtlar. 


Tunntar- 

marna. 

Villi. 


Brunnerska 

körtlar. 


Lieberkiihnska 

körtlar. 
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körtlarna.  De  utgöra  endast  en  obetydlig  fördjupning  af 
slemhinnan. 

Groftarmen.  Groftarmens  vägg  är  till  sin  sammansättning  lik  tunn- 
tarmens, men  de  långsgående  muskeltrådarna  ha,  i stället  för 
g a i b i en  jemn  utbredning, 

här  samlat  sig  till  tre 
långsgående  band.  Vi- 
dare saknar  slemhin- 
nan villi. 

lefvern  ^ och  ^ ma^ 

a mni'ii  i 'i  v ii'if  i iiniiinifc  mm  , ..  , , 

^ körteln. 

Le f vem,  den  stör- 

sta  körteln  hos  menni- 

Ä skan,  kan  i korthet  upp- 

1 fattas  på  följande  sätt: 

åKfT  Bindväfven  utgör  grund- 

/ jjjf  \ lagret  och  fördelar  det 

Lobuli  B \ hela  uti  små  lober  (lo- 

/ l \ buli)  af  storlek  med 

eller  något  mindre  än 

Fig.  30.  Näringslcanalen.  ett  knapphålshufvud. 

a.  Matstrupen,  b.  Magen.  c.  Tunntarmarna,  d.  Hvär  OCh  en  af  deSSa 

Groftarmen.  e.  Ändtarmen,  f.  Mjelten,  g.  Lefvern. 

h.  Gallblasan.  i.  Magspottkörteln.  k.  Blindtarmen.  Små  lober  innehåller 

1.  Blindtarmens  bihang. 

Lefverceller.  Celler  ~ kfverCeller. 

Dessa  celler,  afrundade  eller  kantade,  ha  kärna  eller  kärn- 
kropp,  samt  ett  till  utseendet  granuleradt  innehåll  med  fett- 
kulor  och  gallfärgämne. 

Dessa  cellers  uppgift  är  att  afsöndra  galla;  och  för 
detta  ändamål  behöfva  de  venöst  blod.  Vena  portae,  en  stam 
uppkommen  af  vengrenar  från  bukkavitetens  organer,  delar 
Lefvems  käri.  sig,  sedan  den  inkommit  i lefvern,  i allt  mindre  och  mindre 
grenar,  hvilka  slutligen  omgifva  och  liksom  omfamna  dessa 
små  lober.  (Se  hg.  31.)  Ifrån  dessa  ändgrenar  inskjutas' 


Fig.  30.  Näring  skanalen. 

a.  Matstrupen,  b.  Magen.  c.  Tunntarmarna,  d. 
Groftarmen.  e.  Ändtarmen,  f.  Mjelten,  g.  Lefvern. 
h.  Gallblasan.  i.  Magspottkörteln.  k.  Blindtarmen. 
1.  Blindtarmens  bihang. 
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uti  småloberna  små  sidogrenar,  hvilka  fördela  sig  kring  lefver- 
cellerna  och  liksom  ordna  dessa 
småloberna  går  en  ven  c,  som,  upp- 
kommen af  små  grenar,  förer  blo- 
det åter  härifrån.  De  blodet  till- 
och  afförande  venerna  i lefvern  gå 
således  i motsatt  riktning. 

Den  af  lefvercellerna  afsön- 
drade  gallan  bortföres  af  så  kallade 
gallgångar,  hvilka  inom  de  små  lo- 
berna  upphämta  gallan  liksom  ifrån 
särskilda  talrika  verkstäder,  och 
föra  den  till  en  allmän  nederlags- 
plats  utom  lefvern,  nemligen  gall- 
blåsan,  hvarifrån  den  under  mat- 
smältningen genom  en  gemensam  kanal  med  lefverns  egen 
utförsgång  föres  in  uti  tolftumstarmen. 

Således  består  lefverns  finare  byggnad  eller  parenchym 
af  dessa  små  iober  med  sina  blodet  till-  och  alförande  vener, 
sina  lefverceller  och  gallgångar,  hvarjemte  genom  en  sär- 
skild arter  hitföres  närande  blod.  Om  nu  nerver  och  lymf- 
kärl derjemte  nämnas,  så  är  dermed  alla  lefverns  delar  upp- 
räknade, genom  hvilka  lefvern  såsom  organ  får  sin  betydelse. 

Magspottkörteln  hörer  liksom  salivkörtlarna  till  de 
sammansatta  druflika  körtlarna.  Man  uppfattar  denna  och 
dylika  körtlar  under  bilden  af  ett  träd  med  rik  utgrening  Magsputthör- 
från  stammen,  och  ifrån  grenarna  utskjutande  nya  förgrenin-  téins  byggnad , 
gar.  Grenarna  bilda  rör;  kring  de  mindre  rören  hopa  sig 
biåslika  utbildningar,  hvilka  likna  drufklasar.  Rören  äro 
bildade  af  bindväf,  de  större  med  inblandade  muskeltrådar; 
de  mindre  hafva  liksom  blåsorna  tunna  väggar.  Blåsorna 
och  rören  äro  fylda  eller  beklädda  med  celler,  som  afsöndra 
körtelsekretet;  kring  blåsorna  och  de  fina  grenarna  förgrena 
sig  kärl  och  nerver.  Blåsorna  stå  i samband  med  de  fina 
rören;  dessa  åter  med  de  större  och  slutligen  med  utförs- 
gången,  som  bildar  stammen  till  hela  det  stora  körtelträdet. 

BuJchinnan  (peritoneum)  är  en  bindväfshinna,  som  på 
den  fria  ytan  är  beklädd  med  platta,  enlagrade,  sexkantiga 


uti  rader.  I midten  af 


Fig.  31.  Liten  lefverlob. 
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Bukhinnans 

sammansätt- 

ning. 


Kärl. 


Nerver. 


Hjertats  form 
och  läge. 


Sidoliälfter, 
rum  och 
klaffar. 


endothelier  och  som  med  lösare  bindväf  är  vidfästad  de  delar, 
som  den  omgifver.  Bukhinnan  består  af  temligen  fasta 
bindväfsbundtar,  gående  i flera  olika  riktningar.  Der  buk- 
hinnan  är  mera  forskj utbar,  är  den  subserösa  bindväfven  äfven 
rikhaltigare.  I stora  omentet  är  bindväfven  ordnad  uti  tal- 
rika bindväfssträngar,  omgifna  af  endothelceller. 

Bukhinnan  får  blodkärl  från  närgränsande  delar  med  un- 
dantag af  omentet,  som  sjelf  har  stora  kärlgrenar.  Lymfkärl 
förgrena  sig  äfven  temligen  talrikt  i peritoneum.  Öfver  de 
här  sparsamt  förgrenade  nerverna  föreligga  inga  säkra  upp- 
gifter. Nyare  undersökningar  ha  uppvisat,  att  här  före- 
kommande serösa  rum  äro  i direkt  samband  med  lymf- 
kärlsnäten. 

Härmed  hafva  vi  nu  beskrifvit  de  organer,  som  sönder- 
dela födoämnet  samt  de,  bvilka  afsöndra  de  sekret,  hvari- 
genom  födoämnena  bringas  i det  tillstånd  att  de  kunna  lätt 
insugas  och  assimileras.  Yi  skola  nu  taga  i betraktande 
dessa  insugningskärl,  samt  kärlen  i allmänhet. 

2.  Kärlsystemet  innefattar  hjertat,  artererna,  hårrörs- 
kärlen  och  venerna.  Det  utgöres  af  ett  förgrenadt  rörsystem, 
som  inom  sig  innesluter  blodet,  men  det  måste  derjemte  för- 
dela blodet  till  och  ifrån  kroppens  olika  delar,  samt  sätta 
blodet  i vexelverkan  med  väfnadernas  beståndsdelar.  För 
ett  sådant  ändamål  fordras  hos  detta  system  olika  form  och 
beskaffenhet  på  olika  ställen. 

Hjertat  liknar  en  ihålig  kegla  med  basen  snedt  uppåt 
och  spetsen  snedt  nedåt  riktad.  Basen  ligger  motsvarande 
tredje  refbensbrosket  och  bakom  bröstbenet;  spetsen  går 
snedt  nedåt  i venstra  sidan  under  bröstvårtan,  i höjd  med 
femte  refbensbrosket.  För  hjertats  bestämmelse  att  vara  ett 
lefvande  pumpverk  för  blodet  fordrar  det  en  karakteristisk 
byggnad  och  form. 

Hjertat  består  af  två  sidohälfter  och  fyra  rum,  af 
hvilka  två  på  hvar  sida  stå  i beröring  med  hvarandra.  De 
öfre  i basen  af  hjertat  belägna  ha  tunna  väggar,  och  kallas 
förmak;  de  nedre  närmast  spetsen  kallas  kamrar  och  hafva 
tjocka  muskelväggar.  Emellan  förmak  och  kammare  sitter 
en  rörlig  klaff,  som  kan  öppnas  inåt  hjertkammaren,  men 
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ej  inåt  förmaket;  på  höger  sida  är  den  treflikig  (valv.  tri- 
cuspidalis)  och  på  venster  tvåflikig  (valv.  mitralis). 

Följande  kärl  stammar  stå  i förening  med  hjertats  Sammanhang 
kaviteter:  aorta  med  den  venstra,  lungarteren  med  den  högra  med  kärL 
hjertkammaren.  Hvardera  har  vid  sin  mynning  tre  halfmån- 
formiga  klaffar  (valv.  semilunares),  hvilka  kunna  lägga 
sig  intill  kärlväggarna  och  låta  blodet  obehindradt  gå  framåt 
i artererna,  men  liksom  slussportar  sluta  sig  för  blodet,  att 
det  ej  kan  rinna  tillbaka  i kamrarna.  Äro  dessa  klaffar 
normala,  lägga  de  kanterna  med  en  förundransvärd  noggran- 
het  mot  hvarandra,  så  att  ej  något  blod  kan  tränga  emellan. 

I venstra  förmaket  inmynna  fyra  venstammar,  hvilka  äro 
uppkomna  af  samtliga  lungvenerna.  I högra  förmaket  in- 
mynna två  stora  venstammar,  som  äro  uppkomna  af  samtliga 
kroppens  vener  med  undantag  af  lungornas  och  hjertväggarnas. 

Här  utmynna  äfven  vener  från  hjertväggarna. 

Hjertats  muskulatur  företer  vissa  egendomligheter:  den  Muskulaturens 
är  tvärstrimmig,  ehuru  den  ej  lyder  under  viljan;  primitiv-  egenheter. 
knippena  äro  små  och  emot  vanliga  förhållandet  delade; 
bindväfven,  som  sammanbinder  dessa  muskelknippen,  är 
ytterst  sparsamt  förekommande,  hvaraf  hjertats  muskulatur 
kännes  fastare,  än  annars  brukar  vara  förhållandet.  Muskel- 
knippen löpa  på  tvären,  längden  och  i sned  riktning.  De 
flesta  hafva  sina  fixa  punkter  från  bindväfsringen  mellan 
förmak  och  hjertkammare. 

Några  muskelknippen  — papillarmuskler  — höja  sig 
från  det  inre  af  väggen  och  några  af  dessa  gå  öfver  i smala, 
men  starka  senor,  som  stå  i förening  med  klaffarna  mellan 
förmak  och  hjertkammare. 

Tjockleken  af  muskelväggarna  är  afpassad  efter  be-  ouka  tjocklek 
stämmelsen  af  hjertats  olika  delar.  Förmaken  ega  tunna  hos  hJert- 
muskelväggar,  emedan  de  blott  skola  drifva  blodet  från  sitt  va39arna- 
eget  rum  in  uti  kammaren.  Hjertkamrarna  måste  drifva 
blodet  till  andra  kroppsdelar,  högra  hjertkammaren  till  lun- 
gorna och  venstra  till  alla  öfriga  kroppsdelar,  derför  har 
venstra  hjertkammaren  minst  dubbelt  tjockare  muskelväggar 
än  högra. 
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Det  inre  af  hjertat  är  i likhet  med  kärlen  öfverdraget 
Endocardium.  med  en  af  celler  beklädd  bindväfshinna  (endocardium). 

Denna  hinna  bildar  klaftärna  mellan  förmak  och  kammare. 
På  samma  sätt  bildar  den  de  klaffar  som  ligga  i mynnin- 
garna af  de  från  hjertkamrarna  utspringande  stora  kärlen. 

Ytterst  omgifves  hjertat  af  hjertsäcken,  en  serös  hinna, 
hvars  ena  blad  sammanväxer  med  hjertat,  men  det  andra 
slår  sig  om  närmast  belägna  delar,  och  omgifver  hjertat 
ånyo,  hvarvid  tvänne  med  rutformiga  celler  beklädda  och 
mot  hvarandra  vända  ytor  uppkomma,  som  hållas  slippriga 

af  en  från  ytorna  afsöndrad 
vätska.  Hjertat  får  här  sär- 
skilda kärl  för  sin  näring,  och 
mottager  utom  sitt  eget  nervsystem 
nerver  från  n.  sympathicus  och 
från  n.  vagus.  Fig.  32  visar  hjer- 
tats  fyra  rum  med  kärlstammar, 
som  stå  i sammanhang  härmed. 

Arterer , vener  och  hårrörs- 
kärl.  Uti  de  större  kärlen  ingå 
till  bildandet  af  deras  väggar  tre 
lager  af  hinnor.  Den  inre  — 
tunica  intima  — är  bildad  af 
i längdriktningen  gående  bindväfs- 
och  elastiska  trådar.  Inre  ytan 
af  denna  hinna  är  beklädd  med 
väl  sammanfogade  epithelier.  Den 
mellersta  hinnan  — tunica  media 
— består  hufvudsakligen  af  tvär- 
gående glatta  muskelknippen,  jemförelsevis  tjockast  i de  mindre 
kärlen.  I de  största  kärlen  består  den  hufvudsakligen  af 
elastisk  väfnad.  Den  yttre  hinnan  — tunica  adventitia  — 
består  liksom  den  inre  af  i kärlets  riktning  gående  bindväfs- 
trådar.  Kärlväggen  är  således  elastisk  och  kontraktil. 

Olikhet  mellan  Arterer  och  vener  förete,  ehuru  deras  väggar  äro  sam- 
arterer  och  utsatta,  af  samma  antal  hinnor,  dock  betydliga  olikheter. 

vener.  . jo 

Arterväggen  är  jemförelsevis  fast  och  styf,  deremot  är  ven- 
väggen slapp  och  eftergiflig,  beroende  på  öfvervägande 


a b 


b 


a 

Elasticitet  och 

kontraktilitet  Fig.  32.  Hjertat. 

hos  kärlväg- 
garna. a Aorta.  b.  Lungarteren.  c.  Öfre 

och  undre  hålvenen.  d.  Lungvenérna. 

e.  Högra  förmak  och  hjertkammare. 

f.  Venstra  förmak  och  hjertkammare. 

g.  Valvula  mitralis.  h.  Valvula  tri- 
cuspidalis.  i.  Skiljoväggen  mellan 
kamrarna. 
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muskulösa  och  elastiska  element  hos  den  förra  och  bindväf 
hos  den  senare.  Den  mellersta  väggen  är  tjockast  hos  ar- 
tererna,  men  den  yttre  hos  venerna  (Se  fig.  33,  A,  B.) 


A 


Fig.  33. 


B 

Kärlväggens  hinnor. 


A.  Arter.  B.  Ven.  — a.  Inre  hinnan,  b.  Inre  hinnans  cellbeläggning,  c.  Mel- 

lex-sta  hinnan,  cl.  Yttre  hinnan. 


Venerna  äro  talrikare  än  artererna  och  ega  ett  större  antal 
förgreningar  (anastomoser).  För  blodrörelsen  äro  ganska  vig- 
tiga venernas,  på  många  ställen  befintliga,  ficklika  klaffar,  hvilka 
äro  så  ställda,  att  de  tillåta  blodrörelsen  blott  centripetalt, 
det  vill  säga  i riktning  mot  hjertat. 

Små  kärl  eller  hårrörskärl  ligga  mellan  arterer  och 
vener,  utgörande  slutet  af  de  förra  och  början  af  de  senare. 
Då  deras  uppgift  är  att  förmedla  ämnesomsättningen  mellan 
blodet  och  väfnadsbeståndsdelarne,  äro  de  byggda  och  for- 
made härefter.  De  ega  en  stor  utbredning  och  utgrening 
med  talrika  anastomoser.  Liksom  arterer  och  vener  äro  de 
omgifna  af  bindväf. 

Anordningen  af  hårrörskärlen  äro  något  olika  i olika 
väfnader.  Delningar  och  anastomoser  förekomma  allmänt. 
Genom  delningen  minskas  ej  deras  lumen,  hvilket  är  olikt  för- 
hållandet hos  de  större  kärlen,  som  minskas  genom  delning. 
I olika  väfnader  äro  de  till  vidden  olika.  Bland  de  minsta 
hårrörskärlen  äro  de,  som  tillhöra  musklerna.  Lefverns  äro 
bland  de  vidaste. 


Hårrörskärl. 


Hårrörskärl  ens 
anordning , 
form  och 
byggnad. 
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HårrörsJcärlens 

utveckling. 


Hvad  byggnaden  vidkommer,  så  är  den  mycket  enkel 
såsom  egentligen  bestående  af  en  epithelhinna  — endothe- 
lium.  Artererna  förlora  vid  öfvergången  i hårrörskärlen  be- 
ståndsdelarna af  sina  väggar  utom  endothelröret,  som  utgör 
hårrörskärlet.  Vid  öfvergång  i venerna  återfå  dessa  väg- 
garnas beståndsdelar.  (Se.  fig.  34.) 


Fig.  34.  Nätverk  af  hårrörskärl , mycket  förstoradt; 

man  ser  deri  de  talrika  röda  blodkropparna  såsom  små  ljusa  kakor  och  de 
fåtaliga  hvita  blodkropparna  såsom  mörkkorniga.  något  större  kulor. 

a.  I detta  kapillarnät  inmynnande  arter.  b.  Ur  det  samma  utmynnande  ven. 

Hårrörskärlens  utveckling  sker  ej  på  det  förut  antagna 
sättet  genom  cellernas  sammansättning  till  rör,  utan  genom 
utskjutning  af  protoplasma  och  dess  ombildning  till  rör 
(Landois). 

Med  undantag  af  hårkärlen  kunna  ej  kärlen  näras  och 
uppehållas  af  det  inom  dem  strömmande  blodet,  h varför 
särskilda  kärl  — vasm  nutritise  — måste  ingå  uti  dera& 
väggar.  Kärlen  få  hufvudsakligen  sina  nervgrenar,  vasomo- 
toriska,  från  det  sympatiska  nervsystemet,  men  de  få  dock 
äfven  nervgrenar  från  spinalnerverna. 

Således  består  kärlsystemet  af  hjertat  såsom  centraldelen, 
af  arterer,  hårrörskärl  och  vener  såsom  dess  periferiska  del. 
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Det  är  två  stammar,  som  utgrena  sig,  den  ena  till  lungorna 
och  den  andra  till  kroppens  öfriga  delar,  men  de  från  dessa 
stammar  uppkomna  grenarna  utgöra  tillsammans  en  mycket 
större  vidd  än  kärlstammarna,  ifrån  hvilka  de  äro  komna, 
så  att  kärlen  utgöra  en  kegla  med  spetsen  vid  hjertat. 
Detta  förhållande  jemte  delningen  af  kärlen,  hvarvid  vinklar 
uppstå,  utöfvar  ett  visst  inflytande  på  blodrörelsen. 

Lymfkärlen  samla  sig  inom  olika  väfnader  och  gå 
parallelt  med  venerna  från  periferien  till  centrum  eller  in- 
mynna  med  större  stammar  i venas  jugulares.  Deras  ana- 
tomiska byggnad  öfverensstämmer  med  venernas.  De  anses 
också  utgöra  ett  vigtigt  bihang  till  venerna. 

Sammansättningen  af  deras  väggar  och  klaffanordningen 
på  inre  ytan  öfverensstämma  med  dem  hos  venerna,  ehuru 
lymfkärlens  väggar  äro  tunnare  och  klaffarna  närmare  hvar- 
andra. Lymfkärlen  delas  i hårrörskärl  och  verkliga  lymfkärl. 
På  hvad  sätt  hårrörskärlen  börja  i väfnaderna,  med  öppna 
eller  slutna  ändar,  är  ännu  omtvistadt,  Det  förra  sättet 
har  på  senare  tiden  blifvit  allmännare  antaget  och  derigenom 
förklaras  tydligare  den  resorberande  verkan,  som  vissa  gym- 
nastiska rörelser  utöfva  på  väfnaderna.  Lymfan  uppkommer 
på  följande  sätt:  Genom  filtration  och  exosmos  utkomma 
från  blodets  hårrörskärl  väfnadssafter,  som  samlas  i större 
och  mindre  rum  kallade  saftrum.  Med  dessa  saftrum 


Lymfkärlens 
anatomiska 
likliet  med 
venerna. 

Lymfkärl  och 
hårrörskärl. 


Hårrör  skärlens 


stå  lymfkärlens  rötter  eller  hårrörskärlen  i öppen  förbindelse.  mma  förbin - 

I/v  i • i . .#•  »»ii  ä ••  f*  delse  med  sofi-*- 

saitrummen  samlas  ej  endast  nanngsvatskan  utan  al  ven  rummen. 

affallen  från  väfnaderna,  som  upptagas  och  bortföras  af  vener 
och  lymfkärl.  De  lymfkärl,  som  äro  inom  tarmväggarna 
och  gå  genom  tarmväggen  och  tarmkärlet,  kallas  chylus-  eller 
mjölkkärl. 

Lijmfkörtlar  (glandulse  lymphaticae).  Lymfkärlen  möta 
på  vägen  till  den  gemensamma  stammen,  ductus  thoracicus, 
här  och  hvar  körtlar,  på  somliga  ställen  ganska  talrikt  före- 
kommande. De  äro  till  sin  byggnad  något  invecklade; 
följande  torde  dock  något  så  när  gifva  en  bild  af  deras 
struktur.  Körteln  omgifves  af  en  bindväfshinna.  På  yttre  l)et  Jibrösa 
sidan  står  den  i sammanhang  med  närgränsande  delar  och  bmdväfs- 
från  den  inre  ytan  inskickar  den  skiljeväggar,  som  indela 
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Parenchyma- 
tösa systemet. 


Körtelns  lymf- 
kärl. 


körteln  i större  och  mindre  rum,  utgörande  ett  system  af 
fibriösa  bindväfsrum. 

Detta  system  bildar  stödet  för  det  hela.  Inom  detta 
system  finnes  ett  annat,  parenchymatösa  systemet  kalladt. 
Detta  system  är  bildadt  af  adenoidväfnad,  som  består  af 
bindväfsceller  med  fina  utlöpare,  bildande  ett  nätverk,  inne- 
slutande olika  små  rum  fylda  med  lymfkroppar.  Dessa  forma 
sig  dels  till  afrundade  kroppar  (alveoler)  dels  till  stränglika 
bildningar. 

Det  parenchymatösa  systemet  fyller  ej  fullständigt  det 
fibrösa,  utan  lemnar  liksom  mellanrum  hörande  till  adenoid- 
väfnaderna,  och  hvilka  betraktas  som  genomgång  för  lymfan. 

De  i körteln  inträdande  lymfkärlen  (2 — 4)  dela  sig 
inom  körteln  i flera  grenar  med  behållandet  af  blott  endo- 
theliet.  Vid  utträdandet  ur  körteln  ha  kärlen  återtagit  sin 
normala  bildning.  Genom  att  närmare  betrakta  fig.  36 
torde  den  något  invecklade  bildningen  af  dessa  körtlar  blifva 
mera  tydlig. 


Lymfkörtlarnas  blodkärl 
fördela  sig  i fina  grenar 
inom  körteln. 

Nerver  kunna  också  full- 
följas i lymfkörtlarna. 

Till  lymfkörtlarna  räk- 
nas mjelten,  sköldkörteln, 
Thymuskörteln,  mandlarna, 
binjurarna,  Peyerska  kört- 
larna. 

Mjelten.  Mjelten  är  en 
stor  körtel,  som  till  sin 
byggnad  mycket  liknar  lymf- 
körtlarna. Liksom  lymf- 
körtlarna är  den  omgifven 
e d af  en  bindväfshinna,  ifrån 

Fig.  35.  Lymfkärl,  lymfkörtlar , en  del  tmlken  i det  inre  intränga 

af  bröstqånqen,  aorta.  ......  , , .,  , ..  . 

..  o t sarskilda  utskott,  som  bilda 

a.  Arteria  aorta.  b.  Brostgangen  (duetus 

thoracicus).  c.  Lymfkärl,  d.  chyiuskäri.  f.  Ett  ett  nätverk,  inneslutande 

stycke  tunntarm. 

större  och  mindre  rum. 
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Ifrån  de  större  rummen  afsändäs  finare  bindväfssträn- 
gar,  som  bilda  mindre  rumafdelningar.  Mjelten  består  vidare 
af  adenoidväfnad,  bildande  pulpasträngar  och  malpighiska 
kroppar.  Dessa  senare  äro  för  blotta  ögat  synliga  som  små 
ljusa  punkter,  beroende  derpå,  att  de  innehålla  hvita  blod- 
kroppar, medan  det  i de  öfriga  rummen  finnes  öfvervägande 
röda  blodkroppar. 


a c b cl  e 

Fig.  36.  Adenoulbindväf. 

a.  De  gröfre  bindväfsbjelkarna.  b.  De  finare,  c.  Pulpa  eller  den  röda  massan, 
d.  En  ljus  fläck  (en  Malpighisk  kropp),  e.  En  arterstam. 

Fig.  36  framställer  denna  dubbelindelning  af  större 
rum,  omgifna  liksom  af  ett  gröfre  bjelklager,  samt  af  mindre 
rum  med  sina  tunnare  bindväfsväggar. 

Thymuskörteln,  belägen  å det  inre  af  bröstbenet,  och 
sköldkörteln  på  luftstrupshufvudet  äro  likaledes  lymfkörtlar. 
Den  förra  afstannar  eller  går  tillbaka  vid  uppväxandet,  så 
att  den  synes  ega  sin  egentliga  betydelse  under  fosterlifvet. 
Om  den  senare  får  man  ofta  en  oangenäm  påminnelse,  då 
den  sjukligt  ansväller  till  en  s.  k.  struma. 

Blodet  måste  vara  i ständig  utvexling  med  den  atmos- 
feriska  luften.  Växterna  utbreda  sina  blad  i luften  för  att 


Hartelius,  Lifsyttringarna. 
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Luftstrupshu f- 
vudet  och  dess 
väfnad. 


derifrån  hemta,  bvad  de  behöfva  till  sin  näring.  De  enklast 
organiserade  djuren  tillegna  sig  luft  antingen  genom  hela 
kroppen,  hvilket  förutsätter  en  fin  och  mjuk  textur  hos  den- 
samma, eller  ock  ega  de  vissa  delar,  som  utan  att  vara 
särskilda  andningsorganer,  dock  äro  så  beskaffade,  att  en 
dylik  utvexling  kan  ega  rum.  Men  går  man  uppför  i 
skalan  till  de  mera  sammansatta  organismerna,  påträffar 
man  särskilda  andningsorgauer.  Hos  dessa,  äfven  de  allra 
enklaste,  vare  sig  andningen  sker  i vatten  eller  i luft, 
gör  sig  samma  princip  gällande,  nemligen  att  på  en  jem- 
förelsevis  liten  volym  finnas  stora,  bredvid  hvarandra  ut- 
bredda ytor  der  luften  och  blodet  kunna  komma  i beröring 
med  hvarandra.  Här  skola  vi  taga  i närmare  betraktande 
andningsredskapen  hos  menniskan. 

3.  Andningsredskapen.  Andningsredskapen  äro  så 
anordnade  och  beskaffade,  att  de  bereda  stora  ytor,  en  för 

luften  och  en  för 
blodet.  Yi  vilja  här 
betrakta  luftstrups- 
hufvudet,  luftrören 
och  lungorna.  (Se 
fig.  37.) 

Luftstrupshuf- 
vudet  (larynx)  är 
innerst  beklädt  med 
en  slemhinna,  som 
är  rik  på  elastisk 
väfnad, såväl  i tunica 
propria  som  i sub- 

Fig.  37.  Luftvägarnas  stomme.  lUUCOSaU.  Den  Se- 

a.  Struphufvudet.  b.  Luftstrupen,  c.  Högra  och  d.  tiai  e äl  pa  SOmfiga 
venstra  luftstrupgrenen.  e.  Luftstrupgrenarnas  (bron-  aföllpn  focfarp  r»Q 
chiernas)  utgreningar  i lungan,  f.  Lung-  eller  luftblåsor.  öl">nt3u  IdoltUc,  [Jd 

andra  lösare  och 

sammanhänger  mer  eller  mindre  fast  med  underliggande 
delar.  Slemhinnans  epithel  saknar  på  de  flesta  ställen  pa- 
piller.  På  ställen,  hvarest  inga  papiller  förefinnas,  är  ytan 
öfverdragen  med  flerlagradt  flimmerepithel,  annars  med  fler- 
lagradt  rutformigt  epithel.  I submucosan  äro  drufformiga 
körtlar  inbäddade. 
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Flertalet  af  luftstrupshufvudets  brosk  höra  till  de  hya- 
lina;  kärl  och  nerver  äro  fördelade  inom  slemhinnan. 

Luftröret  (trachea)  har  en  slemhinna  af  samma  byggnad 
som  luftstrupshufvudets;  utom  slemhinnan  finnes  en  fast  fibrös 
hinna,  som  i förening  med  broskringarna  hufvudsakligen  be- 
stämmer luftrörets  tjocklek.  Broskringarna  höra  till  de 
hyalina  brosken.  På  den  bakre  broskfria  väggen  af  luft- 
röret, omedelbart  under  slemhinnan,  finnas  tvärgående  glatta 
muskelknippen,  hvilka  fästa  sig  dels  på  broskringarna,  dels 
på  perichondrium.  Luftröret  är  genom  lös  bindväf  fäst 
vid  närgränsande  delar.  Det  inre  af  luftröret  är  försedt 
med  flerlagradt  epithel,  det  ytliga  med  flimmerepithel.  Luft- 
rörsväggen  innehåller  drufformiga  slemkörtlar,  samt  lymfkärl 
och  nerver. 

Lungorna.  Luftröret  delar  sig  först  i två  stora  grenar, 
bronchi,  som  inträda  i lungorna,  den  ena  i högra,  den  andra 
i venstra  lungan,  der  de  förgrena  sig,  först  i större  grenar, 
som  sedan  under  mer  eller  mindre  spetsig  vinkel  afgifva 
mindre  grenar,  genomdragande  lungan.  Grenarna  aftaga  i 
storlek  mer  och  mer  och  kallas  interlobulära  bronchier  till 
dess  de  nått  endast  en  storlek  af  omkring  1 mm.  i genomskär- 
ning. Härefter  kallas  de  lobulära  bronchioli,  emedan  deras  vi- 
dare förgrening  begränsas  inom  ett  bestämdt  område  (lobulus). 

Inom  en  sådan  lunglob  delar  sig  den  lilla  lobgrenen 
under  nästan  rät  vinkel  i några  få  grenar,  som  omgifvas 
af  halfcirkelformiga  lungblåsor,  de  s.  k.  alveolerna.  (Se  fig.  38.) 
Häraf  framgår  tydligt,  att  luften,  för- 
delad uti  dessa  otaliga  lungblåsor,  får 
en  mycket  stor  utbredning. 

Den  finare  byggnaden  af  bronchierna 
öfverensstämmer  med  luftrörets.  Väggens 
särskilda  delar  aftaga  efter  minskningen 
af  rörets  storlek,  dock  med  vissa  modi- 
fikationer isynnerhet  angående  brosk  och 
muskulatur.  Brosken  bibehålla  halfrings- 
formen  blott  i de  större  grenarna;  der- 
emot  är  formen  mycket  obestämd  i de 
mindre,  hvarest.  de  förekomma  i form 


Fig.  38. 


a.  Alveolargång. 
e.  Alveoler  (lung- 
blåsor). 


Luftrörets  väf- 
nader. 


Bronchiernos 

förgrening. 

Interlobulära 

bronchier. 

Lobulära 

bronchioli. 

Den  lilla  lung- 
lobens  förgre- 
ning med  om- 
gifning  af 
lungblåsor. 


Bronchiernas 
finare  byggnad. 


Muskulatur. 
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Broskens  be- 
tydelse i luft- 
rör skanaler  na. 


Slemhinnan. 

Flimmer- 

epithelier. 


Fibrösa  hin- 
nans samman 
sättning. 


Druff ormiga 
slemkörtlar. 

De  lobulära 
bronchiernas 
väggar. 


af  kringströdda  afrundade  eller  vinkelformade  skifvor.  Brosk 
finnes  i dessa  kanalers  väggar,  tills  de  icke  äro  större  än 
omkring  1 mm.  i genomskärning.  Betydelsen  af  denna  brosk- 
väfnad  är  att  förhindra  sammanfallandet  af  luftrörskanalerna. 

Muskulaturen  består  af  glatta  muskelelementer  och  är  i 
de  större  och  medelstora  kanalerna  samlad  till  ett  ringfor- 
migt  lager  af  starka  bundtar;  i smågrenarna  utbreder  den 
sig  till  en  nästan  likformig,  tunn,  cirkulär  muskelhinna. 

Slemhinnan  synes  ligga  i veck  och  är  i de  större  luft- 
kanalerna försedd  med  flerlagradt  flimmerepithel,  som  aftager 
i tjocklek  allt  efter  luftrörskanalernas  minskning,  tills  det  i 
de  minsta  lobulära  grenarna  blifver  enlagradt.  Bägareceller 
förekomma  äfven  här.  Utanför  slemhinnan  ligger  en  fibrös 
hinna,  bestående  af  sig  korsande  bindväfsbundtar.  Dessa 
omfatta  broskskifvorna  och  sammanhänga  temligen  fast  med 
deras  perichondrium.  Ytterst  omgifves  den  fibrösa  hinnan  af  lös 
bindväf,  i hvilken  kärl  och  nerver  gå  parallelt  med  luftkanalen. 
I de  minsta  bronchialgrenarna  är  den  fibrösa  hinnan  be- 
tydligt tunn. 

Bronchialgrenarna  äro  försedda  med  en  betydlig  mängd 
drufformiga  slem  körtlar. 

I de  lobulära  bronchierna  kan  man  ej  upptäcka  någon 
egentlig  skilnad  mellan  slemhinnan  och  den  fibrösa  ytter- 
hinnan ; muskulaturen  består  här  endast  af  särskilda  knippen 
eller  trådar.  Epitheliet  utgöres  af  kubiska  celler  med 
flimmer.  Brosk  och  körtlar  finnas  icke. 

I ändgrenarna,  kring  hvilka  lungblåsorna  sitta,  är 
väggen  endast  sammansatt  af  en  tunn  membran,  hvilken 
här  är  fullkomligt  strukturlös  liksom  i lungblåsorna. 

Epithelialöfverdraget  består  af  platta  polygonala  celler 
utan  flimmer. 

Ifrån  hjertkammaren  utgår  en  arter,  lungarteren,  som, 
inkommen  i lungorna,  börjar  dela  sig  uti  mindre  grenar, 
hvilka  med  upprepade  delningar  åtfölja  luftrören  ända  ut  i 
deras  finaste  förgrening.  Omkring  lungblåsorna  utbreda  sig 
dessa  kärl  nätlikt  såsom  hårrörskärl  och  bereda  härmed  för 
blodet  en  sådan  utbredning,  att  det  kan  i olika  strömmar 
röra  sig  på  hvarje  sådan  liten  lungblåsa. 
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Det  blod,  som  med  arteren  från  högra  bjertkammaren 
inledes  i lungorna,  är  venöst,  hvarför  närande  blod  inkommer 
i lungorna  genom  arterer  från  bröstaortan.  Vidare  har 
lungorna  lymfkärl  och  lymfkörtlar,  samt  nerver  dels  från 
n.  sympathicus,  dels  från  n.  vagus. 


Fig.  39.  Tvärsnitt  af  en  luftrorsgren  från  en  kattunge. 

a.  Epithel.  b.  Slemhudslager.  c.  Muskulatur,  d.  Slemkörtlar.  e.  Broskskifvor. 
f.  Fibrösa  hudlagret,  g.  De  tillstötande  lungblåsorna  på  olika  sätt  genomskurna 
med  injeceradt  kapillarsystem.  h.  Större  bronehialkärl. 

De  små  loberna  förenas  genom  bindväf  till  större,  tills 
slutligen  den  högra  lungan  består  endast  af  tre,  och  den 
venstra  af  två  lober,  omgifna  af  lungsäcken. 

De  organer,  hvilka  bringa  födoämnen  i det  tillstånd 
att  de  kunna  insugas,  ha  förut  blifvit  beskrifna.  Hårrörs- 
kärlen,  såväl  vener  som  lymfkärl,  äro  insugningskärl,  läm- 
pade för  utvexling  mellan  blodet  och  väfnaderna,  liksom 
puls-  och  blodådror  äro  afpassade  iör  blodets  strömmande 
till  och  från  kroppens  olika  delar.  För  blodets  behof  att 
för  sin  syrsättning  komma  i ständig  beröring  med  atmos- 
feriska  luften,  lämpa  sig  andningsorganerna.  Vid  näringen 
af  kroppens  olika  delar  uppstå  ämnen,  så  kallade  sönder- 

Idelningsämnen  eller  affall,  hvilka  uppsugas  och  inkomma  i 
blodet,  men  härifrån  måste  bortskaffas  genom  dertill  pas- 
sande organer.  Ifrån  blodet  afsöndras  genom  körtlar  för 
särskild  t ändamål  vissa  ämnen  eller  vätskor,  såsom  saliv, 
magsaft  o.  s.  v.  De  organer,  som  afskilja  ämnen  ifrån 
blodet,  kallas  afsöndringsorganer. 


54 


ALLMÄN  ANATOMI. 


Hudlika  af- 
söndringsor- 
ganer. 


Drufformiga 
och  rörfor- 
miga  körtlar. 


4.  Afsöndringsorganer.  Af 'söndring sorganer  äro  så- 
ledes de,  som  af  söndra  från  blodet  specifika  ämnen , livilka 
de  ej  för  eget  behof  förbruka.  Dessa  organer  äro  till  formen 
antingen  hudlika  utbredningar,  såsom  yttre  huden,  slemhinnor 
och  serösa  hinnor,  eller  körtlar. 

Yttre  huden  såsom  varande  tillika  ett  känselorgan, 
kommer  att  beskrifvas  på  annat  ställe. 

Slemhinnorna  ha  redan  flera  gånger  varit  omnämnda; 
de  bestå  af  ett  bindväfslager  med  tunica  propria  och  sub- 
mucosa  samt  innanför  dessa  ett  eller  flera  cell-lager.  De 
bilda  den  inre  ytan  af  samtliga  matsmältningsorganerna,  de 
hysa  inom  sig  den  mängd  af  körtlar,  som  här  finnas;  dess 
celler  äro  cylindriska.  Vidare  bekläda  de  den  inre  ytan  af 
andningsorganerna,  der  cellerna  ega  flimmer  eller  fina  hår, 
samt  slutligen  intaga  de  den  inre  ytan  hos  urin-  och 
generationsorganerna,  hvarest  cellerna  äro  dels  rutformiga, 
dels  cylindriska,  samt  hos  några  af  de  qvinliga  organerna 
försedda  med  flimmerhår. 

De  serösa  hinnorna  hafva  äfven  blifvit  omnämnda. 
Dessa  hinnor  bestå  af  två  blad,  det  ena  sammanväxer  med 
organet,  det  andra  med  närgränsande  delar.  De  mot  hvar- 
andra vettande  ytorna  af  dessa  blad  ligga  löst  och  rörligt 
mot  hvarandra  och  äro  beklädde  med  rutformiga  celler. 
Här  afsöndras  visserligen  en  vätska,  men  normalt  dock  ej  i 
större  mängd,  än  att  ytorna  kunna  hållas  glatta  och  slippriga. 
Ytorna  innesluta  rum,  som  står  i sammanhang  med  lymfkärl. 
Dylika  serösa  hinnor  äro:  hjernans  spindelväfshinna  (tunica 
arachnoidea),  hjertsäcken  (pericardium),  lungsäckarna  (pleurse), 
magsäcken  (peritoneum)  samt  testikelsäckarna  (tunicse  vagi- 
nales).  Af  samma  natur  äro  slemsäckarna  (bursse  mucosse) 
och  slemskidorna  (vaginse  mucosse). 

Vi  hafva  redan  förut  anmärkt  att  körtlarna  med 
afseende  på  formen  kunna  hänföras  till  två  slag,  neml.  rör- 
formiga  och  drufformiga.  (Se  fig.  26,  sid.  36.)  Många  nyan- 
seringar kunna  dock  finnas  i dessa  former.  I sin  enklaste 
form  äro  de  blott  små  fördjupningar  af  slemhinnan,  såsom 
de  Lieberkiihnska  körtlarna;  dylika  körtlar  hafva  äfven  blifvit 
benämnda  krypter.  Äro  de  djupare,  kallas  de  folliklar, 
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såsom  magsaftskörtlarna.  Svettkörtlarna  äro  enkla  rör,  som 
slingra  sig  i flera  vindlingar.  Njurarna  och  testiklarna  äro 
mera  sammansatta  rörkörtlar  (glandulm  tubulosae). 

Exempel  på  i det  närmaste  drufklaslika  körtlar  lemna 
talgkörtlarna  och  Brunnerska  körtlarna.  Om  ifrån  en  gemen- 

isam  stam  såsom  utförsgång  utgå  grenar,  hvilka  afgifva  andra 
grenar  samt  omkring  grenarna  hafva  klaslikt  ordnade  blåsor, 
är  detta  blott  ett  upprepande  af  en  mera  enkel  drufformig 

I körtel.  Dessa  benämnas  konglomererade  och  acinösa  körtlar. 
Hit  höra  tårkörtlarna,  spottkörtlarna,  magspottkörteln,  lefvern 
och  mjölkkörtlarna.  Flertalet  af  dessa  körtlar  äro  redan 
• beskrifna  och  de,  som  icke  särskildt  blifvit  omnämnda, 
förete  föga  olikheter  med  de  redan  beskrifna. 

Huru  olika  körtlarna  i vissa  afseenden  än  kunna  vara, 
förefinnes  dock  emellan  dem  i anatomiskt  hänseende  en  stor 
och  väsentlig  likhet.  De  celliga  elementerna  ordna  sig  som 
inlagrade  epithelier  vid  hvarandra  och  bilda  det  innersta 
lagret  i väggarna  af  dessa  små  mikroskopiska  rum,  som 
utmynna  antingen  hvar  för  sig  eller  förenade  till  ett  större 
eller  mindre  antal  med  gemensam  utförsgång  på  den  yttre 
ytan.  Utanför  epitheliallagret  är  tunica  propria  det  egent- 
liga stödet  och  utbredningsplatsen  för  de  finare  kärl,  som 
finnas  i körtlarna.  Utanför  denna  hinna  märkes  en  lösare 
interstitiel  bindväf. 

Njurapparaten  består  af  njurarna  såsom  de  afsöndrande 
organen,  urinledaren,  blåsan  och  urinröret  såsom  de  bort- 
förande kanalerna. 

Njurarna  höra  till  de  sammansatta  rörkörtlarna.  Vid 
genomskärning  visar  njuren  en  mängd  pyramidlika  bildningar 
med  spetsen  inåt  och  basen  mot  periferien.  Basen  räcker 
dock  ej  ut  till  periferien,  och  olikhet  visar  sig  för  blotta 
ögat  mellan  den  yttre  delen,  den  så  kallade  barksubstansen, 
och  den  inre  eller  märgsubstansen.  De  smala  urinrören  äro 
orsaken  härtill.  I märgsubstansen  ligga  dessa  kanaler  raka 
samt  nära  intill  hvarandra,  och  åstadkomma  dessa  pyramid- 
bildningar. Barksubstansen  har  ett  likartadt  utseende  hvar- 
emot  endast  några  svaga  röda  punkter  afsticka,  hvilka  äro 
slutändarna  af  urinrören,  såsom  det  strax  nedan  skall  omtalas. 


Körtlarnas 

struktur. 


Njuren  en 
sammansatt 
rörkörtel. 


Bark-  och 
märgsubstans. 

Uppkomsten  af 
pyramiderna. 
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Dessa  för  blotta  ögat  synbara  pyramidbildningar, 
Hvarje  pyra - som  i njurarna  hos  menniskan  äro  flera  (6 — 12),  kunna 
TiskokörteUiot-  betraktas  hvar  för  sig  utgörande  en  njure  motsvarande  t.  ex. 
svarar  urin-  en  njure  hos  kaninen  eller  katten.  I afseende  på  det 
körteln  hos  histologiska  förhållandet  hos  njuren  måste  vi  skilja  mellan 
bark-  och  märgsubstanser.  Betraktandet  af  en  kaninnjure 
(se  fig.  40)  gifver  en  tydlig  belysning  öfver  en  pyramid- 
bildning i märgsubstansen  med  tillhörande  barksubstans. 


Fig.  40. 


Schematisk  framställning  af  de  små  urinkanalernas  lopp  på  ett 
frontaltvärsnitt  af  en  njure  af  en  ung  kanin. 


a.  Malpighiska  kroppar,  b.  Slingrande  delar  af  den  lilla  kanalen,  c.  Smala 
nedstigande  delar.  d.  Breda  uppstigande,  som  åter  e.  öfvergå  i flera  böjningar 
innan  den  lilla  kanalen  öfvergär  i f.  samlingsröret.  g.  Ductus  papillares. 


Förhållandet  mellan  körtelformationen  samt  kärl  och  bindväf 


Körtelforma- 

tionen. 

De  smala 
urinkanalernas 
början,  olika 
förlopp  och 
form. 


är  följande: 

Njuren  är  en  sammansatt  rörkörtel,  hvars  primära 
körtelformation  utgöres  af  långa,  smala  kanaler  eller  rör, 
hvilka  visa  sig  olika  både  till  riktningen,  kalibern  och  cell- 
beklädnaden. Med  figurens  tillhjelp  torde  uppfattningen  af 
dess  byggnad  blifva  mera  tydlig. 

De  smala  urin  kanalerna  kunna  betraktas  såsom 
tagande  sitt  urspruDg  inom  barksubstansen  med  en  kulformig 
utvidgning  i den  s.  k.  malpighiska  kroppen,  och  gå  i flera 
krökningar  i barksubstansen  ända  till  njurens  yttre  yta. 


i 
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Denna  del  af  kanalen  kallas  den  krökta  (Tubulus  contortus). 
Efter  längre  eller  kortare  lopp  vänder  sig  kanalen  mot 
centrum  och  intränger  i rakt  lopp  mer  eller  mindre  djupt  i 
märgsubstansen,  bildande  en  slinga  genom  att  åter  uppstiga 
i barksubstansen.  Af  de  båda  rakliniga  skänklarna,  den 
nedstigande  och  uppstigande,  är  den  förra  smalare,  den 
senare  tjockare.  Den  senare  gör,  uppkommen  i barksub- 
stansen, en  bågformig  krökning,  hvarefter  den  öfvergår  i en 
rak  kanal,  hvilken  vänder  sig  mot  märgsubstansen.  Här 
förenar  den  sig,  jemte  andra  liknande,  under  spetsig  vinkel 
till  en  så  kallad  samlingskanal.  Mottagande  allt  flera  sådana 
bigrenar  tilltager  den  i tjocklek  under  sin  fortgång  i riktning 
mot  njurpapillen  och  kallas  här  ductus  papillaris.  Den  har 
vid  obetydlig  förstoring  synbar  mynning. 

Dessa  urinförande  kanaler  äro  till  tjockleken  mycket 
olika.  Så  är  ett  tvärsnitt  af  ductus  papillares  200 — 300 
/n,  hvaremot  nedstigande  gren  af  slingan  har  blott  14  ^/,  upp- 
stigande 20 — 26  [i  och  samrören  uti  märgsubstansen  45  //. 

Man  kan  äfven  anse,  att  dessa  samlingskanaler  utgå 
med  spetsig  vinkel  från  ductus  papillares  och  divergera  på 
vägen  till  basen  af  pyramiderna  vid  gränsen  mellan  bark- 
och  märgsubstansen.  Härifrån  uppstiga  de  i barksubstansen 
och  samla  sig  uti  talrika  bundtar,  hvarifrån  de  krokiga 
kanalerna  med  deras  malpighiska  kroppar  utkomma. 
(Se  fig.  40.) 

Kanalernas  väggar  äro  bildade  af  en  bindväfshinna,  mem- 
brana propria,  och  ett  cellager.  Bindväfshinnan  utgöres  af 
en  tunn,  strukturlös  membran,  till  tjockleken  vexlande  på 
olika  ställen  af  kanalen.  Cellbeklädnaden  på  inre  ytan  består 
af  mångkantade  celler. 

Njuren  innehåller  en  rikedom  af  kärl.  Njurarteren 
afgifver,  sedan  den  inkommit  i njuren,  grenar  till  njurbäckenet 
och  den  njuren  omgifvande  hinnan  och  delar  sig  med  grenar 
upp  mellan  pyramiderna,  hvilka  grenar  bilda  bågar  öfver 
basen  af  desamma.  Ifrån  den  inåt  vända  konkaviteten  af 

I bågen  gå  artergrenar  mellan  urinkanalerna  nedåt  mot  deras 
mynningar,  men  ifrån  den  mot  periferien  vända  konvexiteten 
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Njurens  lymf- 
kärl och 
nerver. 


Njurens  yttre 
omhölje. 


uppstiga  artergrenar,  hvilka  uppsöka 
de  utvidgade  ändarna  af  urinkana- 
lerna. För  att  inträda  (vasa  afferentia) 
i dessa,  dela  de  sig  uti  slingrande 
grenar,  bildande  härmed  den  malpighi- 
ska  kärlkroppen.  Men  grenarna  för- 
ena sig  åter  till  en  eller  två  grenar, 
som  utträda  (vasa  efferentia)  vid  in- 
gången, hvarigenom  de  in-  och  ut- 
trädande artergrenarne  bilda  liksom 
en  stjelk,  på  hvilken  den  malpighiska 
kroppen  sitter  likt  en  frukt.  Man  kan 
tänka  sig  bildningen  af  den  malpighi- 
ska kroppen  på  följande  enkla  sätt:  den 
inträdande  arteren  skjuter  framför  sig 
väggen  af  den  malpighiska  kroppen 
och  omger  sig  på  det  sättet  med  en 
dubbel  hinna,  af  hvilka  den  yttre,  som 
är  i fortgående  förening  med  njur- 
kanalen,  kallas  “Bowmanska  kapseln“. 
(Fig  41  visar  malpighiska  kärlkroppar 
jemte  in-  och  utträdande  kärl.)  Sedan 
kärlen  utträdt  ifrån  nämnda  kroppar, 
upplösa  de  sig  uti  hårrörskärl,  hvilka 
nätformigt  omslingra  urinkanalerna. 

Denna  anordning  är  af  stor  be- 
tydelse för  urinafsöndringen.  Natur- 
ligtvis finnas  vener  i njurarna,  liksom 
uti  andra  organer,  för  att  samla  och 
föra  blodet  derifrån.  Lymfkärl  åtfölja 
venerna  och  sympathiska  nervgrenar 
utbreda  sig  temligen  rikhaltigt  inom 
njuren. 

Genom  bindväf  sammanbiudas 
dessa  samtliga  delar,  så  att  organet 
till  struktur  och  form  framträder  som  ett  helt.  Bindväfven 
formar  ett  ganska  fast  omhölje  (tunica  albuginea)  kring  hela 
njuren;  den  bildar  urinkanalernas  väggar;  den  sammanhåller 
urinkanalerna  och  bildar  en  väg  eller  ett  medium  för  kärlen. 


Fig.  41. 

a.  Ett  urinrör  mod  dess 
förgreningar  och  slingringar 
b.  Arter.  c.  Den  i kärlnysta 
net  ingående  arteren.  d.  Kärl 
nystanet  (glomerulus).  e.  Ut 
trädande  arter.  f.  Kapillärer 
som  omspinna  urinkanalerna 
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Fig.  42.  Genomsnitt  af 
en  njure. 


De  bortförande  urinvägarna.  Urinkanalerna  inmynna 
uti  mindre  och  större  rum  som  kallas  njurkalkar,  h vilka 
mynna  ut  i ett  gemensamt  större 
trattformigt  rum,  njurbäckenet.  Från 
ojurbäckenet  föres  urinen  genom  en 
lång  kanal,  ureteren,  till  urinblåsan, 
som  genom  urinröret,  uretbra,  står 
i beröring  med  det  yttre. 

Väggarna  till  alla  dessa  delar 
hafva  med  undantag  af  urir^analerna 
en  likhet  uti  deras  sammansättning. 

Det  finnes  öfverallt  tre  hinnor  uti 
dem:  en  yttre,  som  utgöres  af  en 
temligen  fast  bindväfshinna,  genom- 
väfd  af  elastiska  trådar;  denna  utgör 
på  blåsan  det  serösa  bladet  med  sitt 
epithelöfverdrag.  Den  mellersta  ut- 
göres af  glatta  muskeltrådar,  hvilka 
gå  ytterst  i tvär-  och  innerst  i längd-  tadebafksibsunsfn0^^ 
riktning.  På  blåsan  äro  de  starkast  |>apmeTaamfSUN|urkaik;rnf: 
utvecklade,  der  de  inre  lagren  gå  i (urether)!ckenet‘  7'Urmroret 
tvär  och  sned  riktning,  de  yttre  i 
längdriktning.  I yttre  urinröret  äro  äfven 
muskeltrådar  uppvisbara,  hvartill  kommer 
en  särskild  ringmuskel  (musculus  urethralis) 

.af  strimmiga  muskeltrådar.  Den  inre  hinnan 
af  dessa  delar  är  en  slemhinna,  på  vanligt 
sätt  bildad  af  bindväf  och  beklädd  äf  celler 
med  temligen  olika  form.  Slemhinnan  inne- 
håller dels  rörformiga,  dels  drufformiga  körtlar. 

De  hittills  beskrifna  organerna  äro  in-  Fig  43  Urin. 
begripna  i förrättningar,  genom  hvilka  indi-  apparaten . 

videt  utvecklas  och  näres.  Det  följer  nu  att  a.  Njuren,  b. 

omtala  organer,  genom  hvilkas  förmedling  d.  Urethra. 
individet  kommer  i ett  mer  eller  mindre  med- 
vetet förhållande  till  sig  sjelf  och  till  yttre  verlden.  Yttre 
huden  är  ett  känselorgan  för  mekaniska  intryck,  såsom  stötar 
och  tryck;  för  temperaturolikheter,  såsom  köld  och  hetta. 
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Yttre  hudens 
sammansätt- 
ning. 


Öfverhudens 

bildning. 


och  för  kemiska  inflytanden,  såsom  syror.  Ögat  är  ett 
känselorgan  för  ljuset,  örat  för  ljudet,  näsan  för  lukten  och 
tungan  för  smaken.  Muskler  och  ben  äro  förflyttnings-  eller 
rörelseorganer.  Men  man  skulle  h varken  kunna  känna,  ser 
höra,  lukta,  smaka  eller  gå  utan  dessa  vigtiga  organer,  som 
tillsammans  kallas  muskel-  och  nervsystem.  Detta  system 
h^r  ett  vigtigt  inflytande  på  samtliga  organers  verksamhet, 
hvarigenom  ett  nödvändigt  samband  uppkommer  mellan 
organgrupperna. 

b.  Andra  gruppen  eller  de  organer,  som  medverka 
att  individet  kommer  i ett  medvetet  förhål- 
lande till  sig  sjelf  och  till  yttre  verlden. 

i 

1.  Yttre  huden  (cutis).  Yttre  huden  är  en  sam- 
manfattning af  flera  organer  såsom  körtlar,  kärl  och  nerver. 
Dessa  höra  icke  alla  inom  samma  organgrupp,  men  lämp- 
ligast är  dock  att  beskrifva  dessa  delar  tillsammans.  Huden 
utgör  en  gräns  mellan  yttre  verlden  och  kroppens  samtliga 
delar;  genom  sin  känsel  är  den  liksom  på  vakt  mot  yttre 
störande  inverkningar.  Hvar  och  en  af  dess  delar  är  af- 
passad  för  uppnåendet  häraf.  Dess  känselpapiller  behöfva 
skydd  af  den  känsellösa  öfverhuden;  denna  hålles  mjuk  och 
tät  af  talgkörtlarnas  afsöndring,  hvarigenom  utdunstningen 
modereras;  svettkörtlarna  äro  vigtiga  regulatorer  och  afkyl- 
ningsapparater  vid  hög  temperatur.  Den  till  huden  hörande 
fettaflagringen  skyddar  mot  köld  och  stötar  samt  gifver  form 
och  afrundning.  De  särskilda  delarna  skola  här  i korthet 
beskrifvas. 

Öfverhuden  (epidermis)  är  bildad  af  celler.  De  yngre 
eller  understa  cellerna  äro  mjuka  samt  mer  och  mindre  af- 
rundade,  bildande  tillsammans  några  lager,  som  kallas  slem- 
lagret (rete  malpighii).  Dessa  celler  producera  färgämne: 
negrernas  svarta  hud  beror  härpå,  liksom  mindre  fläckar 
eller  fräknar.  De  häröfver  varande  cell-lagren  tillplattas  och 
hårdna  i den  mån,  som  de  komma  närmare  ytan,  hvarifrån 
de  ständigt  affalla  och  ersättas  af  yngre  celler..  Dessa  cell- 
lager kallas  tillsammans  hornlagret  (stratum  corneum). 
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Till  öfverhuden  höra  naglar  och  hår.  Nageln  består 
af  förhårdnade  och  fast  sammanvuxna  celler.  Den  är  egent- 
ligen en  modifikation  af  öfverhuden.  I öfverhuden  bildas 
veck  baktill  och  vid  sidorna,  hvarifrån  nageln  utväxer,  och 
hvilken  del  kallas  nagelroten.  Ytan,  vid  hvilken  nageln  är 
fästad,  kallas  nagelbädd.  Denna  yta  är  ojemn  utaf  upp- 
höjningar (papiller)  gående  i rader  efter  längdriktningen. 
Nageln  börjar  växa  ifrån  roten  och  skjuter  framåt,  men  för- 
tjockas från  hela  nagelbädden.  Betydelsen  af  nagelns  fasta 
stöd  vid  fingrarna  och  tårna  inses  lätt. 

Håret  finnes  med  få  undantag  — hålhanden  och  fot- 
sulan — utbredt  öfver  hela  kroppsytan,  fastän  till  längd  och 
tjocklek  mycket  olika,  såsom  hufvudhåren,  skägget  och  de 
på  andra  kroppsdelar  finare  håren. 

Håret  har  en  i huden  nedsänkt  del,  som  kallas  rot; 
den  öfriga  synbara  delen  kallas  skaft.  Fördjupningen,  uti 
hvilken  hårroten  sitter,  kallas  hårsäcken  och  är  en  fördjup- 
ning af  huden,  hvarför  den  måste  hafva  hudens  samtliga 
lager,  nemligen  öfverhuden  närmast.  I botten  af  hårsäcken 
ligger  en  kärlrik  upphöjning,  hårpapillen  kallad,  omkring 
hvilken  en  mängd  celler  börja  hopa  sig  och  bilda  en  an- 
svällning, hårlöken.  Detta  är  första  ursprunget  till  håret,  och 
liksom  öfverhuden  ständigt  växer  från  undre  ytan  så  växer 
äfven  håret  från  hårpapillen.  I midten  bibehålla  cellerna 
vanligen  sin  form  och  utgöra  hårets  så  kallade  märgsubstans. 
Sedan  kommer  hårets  största  del,  hvilken  består  af  förhornade 
och  tillplattade  celler.  Denna  del,  som  ligger  utanför  märg- 
substansén,  kallas  barksubstansen.  Ytterst  är  ett  tredje  lag&r, 
bestående  af  tunna,  hårda,  kärnlösa  celler,  hvilket  kallas 
hårets  öfverhud. 

Liksom  öfverhuden  får  sin  färg  af  färgämnet  i cellerna, 
har  håret  sin  färg  af  det  färgämne  som  cellerna  producera. 
Är  håret  cylindriskt,  bibehåller  det  sig  rakt,  men  är  det  till- 
plattadt,  blifver  det  krusigt. 

Läderhuden  (corium)  är  hufvudsakligen  bildad  af  bind- 
väf  med  inblandade  elastiska  trådar,  samt  af  de  glatta  muskel- 
trådar, hvilka  finnas  kring  håren  och  talgkörtlarna.  Den 
består  af  två  ej  strängt  skilda  lager  eller  delar. 


Nagelns  bild- 
ning och 
tillväxt. 


Hårets  olikhet 
på  olika  ställen 
af  kroppsytan. 


Hårets  utveck- 
ling och  till- 
växt. 


Orsaken  till 
hårets  färg 
och  form. 
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Papilldelen  och 
dess  bildning. 


Nervernas  slut- 
förgrening i 
yttre  huden  och 
deras  förhål- 
lande till  pa- 
pilldelen. 


Hudens  nätdel 
och  dess  be- 
skaffenhet. 


Papilldelen  (pars  papillaris),  öfre  lagret,  skjuter  upp  i 
större  eller  mindre  flerdelade  hudvårtor  eller  papiller,  hvilka 
antingen  ordna  sig  i rader,  såsom  i det  inre  af  handen  och 
fotsulan,  eller  utan  bestämd  ordning.  Somliga  hudpapiller 
innehålla  kärl,  andra  nerver.  På  somliga  ställen,  såsom  vid 
fingerspetsarna,  är  känsligheten  större  än  på  andra  ställen, 
i följd  af  den  rikare  nervutbredningen. 

Nerverna  ända  på  olika  sätt  i ytterhuden  ibland  med 
en  kolfiormig  ansvällning  bestående  af  bindväf  ytterst,  och 
den  smala  nervändan  innerst.  (Se  fig.  44,  A.)  Denna  före- 
kommer ej  blott  i yttre  huden,  utan  äfven  i tungans  papiller 
och  i ögats  bindehinna.  En  annan  form  visar  en  större  an- 
svällning och  består  äfven  af  bindväf 
ytterst  och  nervändan  innerst.  Före- 
kommer i huden,  men  mindre  utbredd 
än  förra.  (Se  fig.  44,  B.)  En  tredje 
form  är  ännu  större  och  är  synbar  till 
och  med  för  blotta  ögat.  Den  bildar 
en  aflång  kropp,  som  består  af  utom 
hvarandra  liggande  koncentriska  bind- 
väfslager.  I midten  af  denna  kropp 
Fig  44.  Nervernas  slut-  £r  rum,  uppfyldt  af  en  klar  vätska, 

förgrening  i yttre  huden.  .....  £ . , . , , , 

i hvilken  nerven  afsmalnad  intrader  och 
slutar  ofta  två-  eller  tredelad  med  en  liten  ansvällning.  (Se 
fig.  44  C.)  Denna  form  förekommer  i huden  af  inre  hand- 
och  undre  fotytan. 

Nätdelen  (pars  reticularis)  är  lösare  och  innehåller  fett, 
sannerligen  i den  djupaste  delen.  Här  samlas  en  större 
eller  mindre  mängd  fett,  hvarigenom  denna  del  af  väfnaden 
får  namn  af  fetthud  (panniculus  adiposus).  Underst  är  bind- 
väfven  förtätad  och  framträder  på  många  ställen  som  en 
tydlig  membran,  utgörande  gränsen  mellan  huden  och  under- 
liggande delar,  samt  bär  namn  af  den  ytliga  fascian. 

I huden  finnas  två  slags  körtlar:  svett-  och  talg- 
körtlarna. 

Svettkörtlarna.  En  oräknelig  mängd  af  öppningar,  porer, 
finnas  å ytan  af  huden.  Dessa  mynningar  tillhöra  svettkört- 
larnas utförsgångar,  hvilka  vanligen  gå  något  våglikt  böjda 
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genom  öfverhuden,  men  sjelfva  körteln,  som  utgöres  af  en  i Svettkörtlarnaif 
flera  vindlingar  böjd  bindväfskanal,  ligger  i läderhuden.  struktur. 
Väggarna  äro  sammansatta  af  tunica  propria  och  cylinder- 
epithel,  flerlagradt  i utförsgången,  men  i vindlarna  och  i 
sjelfva  körteln  enlagradt.  Muskeltrådar  förekomma  mellan 
tunica  propria  och  epithelielagret. 

Talgkörtlarna.  Talgkörtlar  finnas  öfverallt  utom  å flat- 
handen och  fotsulan.  De  utgöras  af  små  ovala  säckar,  som  Talgkörtlarna» 
vanligast  flerdubbla  sig  till  ett  druflikt  utseende.  På  som- 


Fig.  45.  Den  yttre  huden  (lodriitt  genomskuren  och  betydligt  förstorad). 

a.  Öfverhudens  hornlager.  b.  Slemlager.  c.  Färglagret  i slemlagret,  d.  Läder- 
huden. e.  Hudvårtor,  f.  Fetthuden.  g.  Svettkörtlar,  h.  Svettkanal.  i.  Svettporer, 
k.  Hårsäck.  1 Hår.  m.  Hårpapill.  n.  Hårlök,  o.  Hårrot.  p.  Talgkörtel. 


liga  ställen  äro  de  större  än  på  andra,  såsom  på  näsan  och 
uti  ögonlocken.  På  de  ställen,  hvarest  hår  finnas,  stå  deras 
utförsgångar  i förening  med  hårsäcken.  De  förhålla  sig  i öfrigt 
som  körtlar  i allmänhet.  Den  finare  byggnaden  utgöres  af 
en  strukturlös  membran,  och  innerst  af  mångkantade  celler. 

Hudens  kärl.  Artergrenar  framträda  i huden  från 
djupare  liggande  stammar  och  genomborrar  den  ytliga  fascian. 
I huden  dela  artererna  (Tomsa)  sig  i tre  oafhängiga  hår- 
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Senhinnans 
beskaffenhet . 


Hornhinnans 

struktur. 


Kärlhinnans 

sammansätt- 

ning. 


Regnbågshin- 
nans  samman- 
sättning. 


rörskärlsområden,  hvilka  i egna  venrötter  finna  aflopp  för 
blodet.  Det  djupast  liggande  lagret  af  hårrörskärl  fördelar 
sig  i fettväfnader,  ett  annat  går  till  svettkörtlarna,  ett  tredje 
till  papilldelen  af  huden,  till  hårfolliklarna  och  talgkörtlarna. 

I huden  förefinnes  äfven  ett  rikt  nät  af  lymfkärl  och 
talrika  nerver,  som  i deras  finare  förgrening  åtfölja  artererna. 

2.  Ogat.  Ögats  byggnad  är  lämpad  efter  dess  be- 
stämmelse att  förmedla  seendet.  För  detta  ändamål  erfordras 
en  ganska  invecklad  apparat.  Ögat  är  ej  fullt  klotformigt, 
ty  det  är  något  tillplattadt  från  bakre  sidan,  och  kupigt 
framtill.  Ögat  består  af  flere  öfver  hvarandra  liggande  hinnor 
samt  innesluter  äfven  flere  s.  k.  brytningsmedia. 

Senhinnan  (tunica  sclerotica),  äfven  hvithinnan  kallad, 
emedan  den  i sin  främre  del  är  hvit,  är  en  betydligt  fast 
och  tjock  hinna,  som  omgifver  större  delen  af  ögonklotet, 
och  förlänar  detsamma  skydd  och  stadga.  Baktill  står  den 
i förening  med  synnervens  skida  och  framåt  förstärkes  den 
genom  vidfästningen  af  ögats  muskelsen  or. 

Hornhinnan  (cornea),  bestående  af  en  substans,  liknande 
broskväfnaden,  är  framtill  beklädd  med  celler,  hvilka 
äro  fortsättning  från  bindehudens  cell-lager;  baktill  är  den 
försedd  med  en  strukturlös  membran,  vattenhuden  kallad. 

Kärlhinnan  (tunica  chorioidea)  består  af  talrika  kärl, 
som  slingra  sig  i ett  mera  sparsamt  bindväfslager.  På 
dess  främre  och  yttre  sida  bildar  senhinnan  en  muskel  (ciliar- 
muskeln),  som  fäster  sig  med  sitt  andra  fäste  å förbind- 
ningsstället  af  sen-  och  hornhinnan.  Framtill  bildar  kärl- 
hinnan en  tillplattad  ring,  som  omgifver  omkretsen  af  linsen 
och  lägger  sig  i strålformiga  veck,  hvilket  har  gifvit  an- 
ledning till  benämningen  strålkroppen  (corpus  ciliare).  Hela 
bakre  ytan  af  kärlhinnan  är  beklädd  med  tillplattade  sexkantiga 
celler,  pigmentceller,  som  bilda  en  tunn  svart  beklädnad. 

Begnbåg shinnan  (iris)  är  liksom  en  fortsättning  af  kärl- 
hinnan, men  är  ej  kupig;  baktill  har  den  ett  kärllager  öfver- 
klädt  med  pigmentceller.  Framom  kärllagret  har  den,  jemte 
bindväf,  tvenne  lager  af  glatta  muskeltrådar,  af  hvilka  det 
ena  lagret  går  ringformigt  om  det  i midten  af  regnbågs- 
liinnan  varande  hålet,  pupillen,  och  kan  således  förminska 
densamma,  det  andra  lagret  består  af  ifrån  pupillen  strål- 
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formigt  gående  muskeltrådar,  ock  kan  följaktligen  utvidga 
densamma. 

Näthinnan  (tunica  retina)  är  af  en  högst  egendomlig 
bildning.  Synnerven,  som  egentligen  är  en  fortsättning  uti 
denna  hinna,  är  ock  af  egendomlig  art.  Vid  genomgången 
af  foramen  opticum  får  den  ett  fast  omhölje,  som  härstammar 
från  hårda  hjernhinnan  och  bildar  nervens  fibrösa  skida. 
Efter  inträdet  i ögongloben  öfvergår  den  i senhinnan.  Mjuka 
nervhinnans  elementer  öfvergå  äfven  i synnerven,  så  att  den  i 
sin  intraorbitala  del  innehåller  tre  lager  motsvarande  hjernans 
tre  hinnor.  Man  har  ock  kallat  det  yttre  lagret  dural- 
skidan,  det  mellersta  arachnoidalskidan 
och  det  inre  pialskidan  (Key,  Retzius  och 
Schwalbe),  samt  de  här  uppkomna  rummen 
rundt  om  nerven  subdural-  och  subarach- 
noidalrum,  en  fortsättning  af  analoga  rum 
i kjernan.  Med  tillkjelp  af  vidstående  figur 
är  det  dock  lätt  att  få  en  allmän  upp- 
fattning af  näthinnan. 

Alla  dessa  nervdelar  äro  samman- 
bundna af  bindväf.  Näthinnan  utskickar 
från  främre  randen  till  omkretsen  af  linsen 
en  ringformig,  i veck  gående  membran, 
benämnd  Zonula  Zinnii,  som  liknar  strål- 
kroppen. 

Ögats  ljusbrytande  delar  äro  utom 
hornhinnan  följande: 

Rummet  emellan  hornhinnan  och  regn- 
bågshinnan,  som  kallas  främre  kammaren 
och  innehåller  en  vattenaktig  vätska  (humor 
aqueus).  Bakom  regnbågshinnan  är  kri- 
stall-linsen (lens  cristallina),  en  genomskinlig 
och  dubbelkonvex  kropp,  med  den  främre 
ytan  mindre  konvex  än  den  bakre  och  om- 
gifven  af  en  klar  strukturlös  membran 
(lins-kapseln).  Linsen  har  en  mjuk  kon- 
sistens, men  tilltager  i fasthet  från  ytan 
inåt. 


Fig.  46.  Näthinnan. 


1.  Tapp-  och  staf- 
formiga  kroppar  stå- 
ende palissadlikt  bred- 
vid hvarandra.  2.  Yttre 
korniga  lagret.  3.  Mel- 
lersta och  4.  Inre  kor- 
niga lagret,  samt  5. 
Fint  granulerade  lag- 
ret. Emellan  kornen, 
bestående  af  mindre 
celler,  ligga  inbäddade 
fina  nervrör.  6.  Nerv- 
cell-lagret består  af 
stora  nervceller,  sam- 
manhängande dels  med 
synnervens  nervrör, 
dels  med  nervrör  från 
det  korniga  lagret.  7. 
Nervrörslagret,  som  är 
utbredt  öfver  hela  hin- 
nan. 8.  Gränsmembra- 
nen. 


Näthinnans 

sammansätt- 

ning. 


Främre 

kammaren. 


Kristall-linsen. 


Hartelius,  Lifsyttringarna. 
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Glaskroppen. 


Ögats  muskler. 


Glaskroppen  (corpus  vitreum)  består  af  en  half- 
flytande  massa,  som  är  omgifven  af  en  strukturlös  membran, 
glashuden  kallad.  Denna  skickar  inåt  en  mängd  lameller, 
hvilka  afdela  det  inre  i flera  rum,  och  innesluta  den  half- 
flytande  vätskan. 


1.  Bindhuden.  2.  Hornhinnan.  3.  Senhinnan.  4.  Kärlhinnan.  5,  6.  Strålkroppen. 
7.  Regnbågshinnan.  8.  Näthinnan.  9.  Glashuden.  10.  Främre  kammaren.  11.  Linsen. 
12.  Glaskroppen.  13.  Synnerven.  * De  sneda  kanterna  af  horn-  och  senhinnan  bilda» 
en  smal  kanal  (canalis  schlemmii). 

Ögonklotet  behöfver  rörlighet,  och  denna  förmedlas  genom 
sex  muskler,  af  hvilka  fyra  äro  raka  och  utspringa  vid  början 
af  synnervshålet  samt  gå  en  öfver,  en  under,  en  på  yttre 
och  en  på  inre  sidan  af  ögonklotet  framåt  för  att  fästa  sig 
på  senhinnan,  något  bakom  hornhinnan.  Den  öfre  sneda 
muskeln  utspringer  på  samma  ställe  som  föregående,  och  går 
framåt  till  inre  ögonvinkeln,  der  den  träder  genom  en  half- 
ring  och  går  härifrån  bakåt  för  att  fästa  sig  på  bakre,  öfre 
och  inre  sidan  af  ögonklotet.  Den  undre  sneda  ögonmuskeln 
utspringer  från  främre  och  undre  ögonhålsdelen  strax  under 
tårgropen  och,  gående  inunder  ögonklotet,  fäster  den  sig 
midt  emot  näst  föregående  på  yttre  och  öfre  sidan  af  ögon- 
klotet. 

Ögonklotet  behöfver  skydd,  och  är  derfor  omgifvet  på 
sidorna  och  baktill  af  en  benig,  pyramidformig  kavitet,  samt 


ÖGAT. 


67 


inom  denna  omgifvet  af  betydligt  mycket  fett.  Framtill  ligga 
flera  delar,  hvilka  äro  afsedda  för  att  gifva  skydd  åt  detta 
vigtiga  organ,  men  de  kunna  af  lätt  förklarliga  skäl  ej  vara 
lika  med  de  delar,  hvilka  omgifva  ögonklotets  bakre  yta  och 
sidodelar.  Här  träffar  man  följande  delar: 

Tårkörteln  (glandula  lacry- 
malis)  belägen  under  ögonhålans 
hvalf  vid  dess  yttre  vinkel,  be- 
står af  en  sammansatt  druf- 
formig  körtel.  Genom  6 — 12 
utförsgångar,  gående  snedt 
framåt  och  nedåt  från  yttre 
vinkeln  å öfre  ögonlockets  inre 
yta,  utgjutas  tårarna,  som  öfver- 
spola  främre  delen  af  ögat  och 
håller  det  fuktigt.  Men  tårarna 
bortdunsta  icke  alla.  Hvart 
taga  de  vägen?  Nära  intill  inre 
ögonvinkeln  synas  på  den  fria 
kanten  af  hvardera  ögonlocken 
tvänne  öppningar,  tårpunkterna 
kallade,  ledande  intill  tvänne 
fina  kanaler,  hvilka  gå  in  uti  en  större  kanal,  tårgången,  som 
i sin  öfre  rymligare  del  kallas  tårsäck.  Denna  tårgång 
öppnar  sig  i nedre  näsmusslan. 

Ögonlocken  (palpebrse)  bilda  liksom  rörliga  förhängen 
framför  ögonen,  slutna  kunna  de  betäcka  dessa.  Yttre  sidan 
af  ögonlocken  bildas  af  en  tunn  hud,  inre  ytan  öfverklädes 
af  en  slemhinna  (conjunctiva  palpebrarum),  som  sedan  öfver- 
går  och  bekläder  det  främre  af  ögonklotet.  Man  kallar 
denna  hinna  ögats  bindhinna. 

I hvardera  ögonlocket  emellan  yttre  huden  och  slem- 
hinnan är  hård  fast  bindväf  (tarsus  palpebrse)  samt  tvänne 
muskler,  af  hvilka  den  ena  är  ringformig  och  omgifver 
Öppningen,  den  andra  har  sitt  fäste  på  öfre  ögonlockets  inre 
yta  och  ligger  under  ögontaket;  dess  ursprung  är  vid  det 
inre  af  den  beniga  ögonhålan.  I ögonlockens  fria  rand 
synas  små  hål,  som  äro  mynningar  af  utförsgångar  till  i 
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Fig.  48. 


1.  Öfre  ögonlocken.  2.  Den  fria 
randen  med  Meibomska  körtlar.  3.  Un- 
dre ögonlocket.  4,  5.  Tårkörteln.  6. 
Utförsgångarna.  7.  Halfmånformigt  veck 
af  bindhinnar.  8.  Tårkarunkeln.  9.  De 
båda  tårpunkterna.  10,  11.  Öfre  och 
undre  tårkanalerna.  12.  Tårsäcken. 
13.  Tårgången  i näsan.  14.  Mynningen 
af  densamma. 


Tårkörteln. 


Tårkanal- 

systemet. 


Bindhinnan. 


Ögonlockens 

sammansätt- 

ning. 
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Körtlar. 


Yttre  örat. 


Yttre  hörsel- 
gången. 


Trumhålan. 


Kommunika- 
tion med  vårt- 
utskottet och 
yttre  luften. 


ögonlocken  liggande  talgkörtlar,  Meibomska  körtlar  kallade. 
I inre  ögonvinkeln  är  en  fördjupning,  tårsjön  kallad,  och  i 
denna  synes  en  rödaktig  upphöjning,  som  kallas  tårkarunkeln, 
bestående  af  en  samling  talgkörtlar. 

Såsom  skydd  för  ögat  framtill  tjena  äfven  ögonhåren 
och  ögonbrynen. 

mm 

3.  Orat  har  liksom  ögat  en  konstrik  sammansättning. 
Studiet  af  örat  har  en  svårighet  deruti,  att  flertalet  af  dess 
särskilda  delar  äro  små  och  ligga  fördolda  uti  benkaviteter. 
Örat  består  af  tre  delar,  under  benämning  yttre,  mellersta 
och  inre  örat. 

Yttre  örat  innefattar  utörat  och  yttre  hörselgången. 
Utörat  är  fästadt  vid  hörselgången  med  sin  mellersta  del,  i 
öfrigt  är  dess  aflånga  musselformiga  broskskifva  fri.  Den 
böjer  sig  i olika  riktningar  och  får  derigenom  höjningar 
och  fördjupningar,  af  hvilka  den  största  och  betydelsefullaste 
står  i förening  med  yttre  hörselgången.  Den  beklädande 
huden  är  tunn  och  fettlös.  Yttre  hörselgången  har  i väg- 
garne  i den  yttre  delen  brosk,  i den  inre  ben.  Gången 
böjer  sig  något  uppåt  och  framåt,  och  är  beklädd  af  yttre 
huden,  hvari  visas  mynningar  efter  talgkörtlar,  som  afsöndra 
öronvaxet.  Yid  innersta  ändan  är  trumhinnan  utspänd  och 
utgör  gränsen  mellan  yttre  och  mellersta  örat;  den  är  bildad 
af  fast  bindväf,  i hvilken  kärl  utbreda  sig,  samt  betäckt 
på  båda  sidor  af  celler. 

Mellersta  örat , trum hålan,  är  en  i hufvudets  tvärrikt- 
ning utplattad  ihålighet,  som  innehåller  luft  och  tre  små  ben : 
hammaren,  städet  och  stigbygeln.  Midt  emot  öpp- 
ningen, i hvilken  trumhinnan  sitter  och  uti  inre  väggen, 
äro  två  hål,  som  på  samma  sätt  äro  tillslutna,  hvardera  af 
en  membran.  På  trumhålans  öfre  vägg  är  en  öppning, 

som  leder  in  uti  vårtutskottets  ihåligheter;  trumhålan  fort- 
sättes  nedåt  uti  Eustachiska  trumpeten,  som  går  snedt 

framåt,  inåt  och  nedåt  närmande  sig  bakre  näsöppnin- 

garne.  Den  börjar  med  en  kortare  och  smalare  bendel, 

som  under  fortsättningen  blifver  broskartad  och  vidgar  sig 
gradvis  mot  ändan.  Genom  örontrumpeten  står  mellersta 
örat  i beröring  med  yttre  luften.  Trumhålan  och  öron- 
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trumpeten  äro  beklädda  med  slemhinna,  som  har  flimmer- 
celler, utom  på  trumhinnan,  hvars  celler  sakna  flimmerhår. 
Trumhålans  yttre  och  iure  väggar  äro  förenade  genom  en 
kedja  af  de  omnämnda  små  benen.  Hammaren  står  i för- 
bindelse med  trumhinnan,  och  stigbygeln  med  ovala  fönstrets 
membran.  Tvänne  små  muskler  finnas  äfven,  hvilka  kunna 
sätta  dessa  ben  i rörlighet  och  dermed  öka  eller  minska 
dessa  hinnors  spänning. 

Inre  örat  eller  labyrinten  har  tre  sammanhängande 
ihåligheter;  den  mellersta  delen  kallas  v esti  b ul,  bestående 
af  två  med  hvarandra  kommunicerande  rum,  som  endast 
genom  ovala  fönstrets  membran  äro  skilda  från  trumhålan.  De 
halfcirkelformiga  kanalerna  uppstiga  tre  till  antalet  ifrån 
vestibulens  öfre  del  och  inmynna  i densamma  med  fem  öpp- 
ningar, emedan  två  äro  förenade  till  en.  Åf  dessa  äro  två, 
den  främre  och  den  bakre,  vertikala,  och  den  tredje,  den 
yttre,  horisontal.  Den  ena  ändan  af  hvarje  kanal  är  flask- 
formigt  utvidgad  och  kallas  ampulla.  Inom  vestibulen  och 
de  halfcirkelformiga  kanalerna  bildas  af  en  mjuk  hinna  en 
afdelning,  som  till  formen  motsvarande  de  beniga  ojemn- 
heterna,  kallas  hinnlabyrinten.  Dessa  hinnor  äro  på  båda 
sidor  omgifvna  af  en  vätska  kallad  perilymfa  och  endolymfa 
— “yttervatten  och  innanvatten“.  I vätskan  förekomma 
fasta  kroppar.  I labyrinten  sitta  äfven  fina,  styfva  hår. 

Slutligen  kommer  snäckan  såsom  den  tredje,  samt 
mest  egendomliga,  ihåligheten.  I likhet  med  djursnäckan, 
hvarefter  den  har  sitt  namn,  är  den  vriden  i spiral.  Vrid- 
ningen  går  något  öfver  två  och  en  half  omkrets  kring  en 
axel,  modiolus  kallad.  Snäckan  är  delad  genom  en  inuti 
gående,  hälften  benig,  hälften  hinnartad,  efter  snäckan  vriden 
skiljovägg  (spiralskifvan),  i två  rum  eller  trappor,  af  hvilka 
den  öfre  är  i förening  med  vestibulen,  den  undre  genom 
runda  fönstrets  membran  skild  från  trumhålan  och  kallas 
derför  vestibulens  och  trumhålans  trappgång.  Men  den  hinn- 
artade  delen  af  skiljeväggen  är  dubbel  och  dessa  delar  di- 
vergera från  hvarandra  och  äro  fästade  i kanalens  yttre 
vägg.  Härigenom  uppkommer  en  tredje  trappgång,  den 
mellersta.  Denna  är  fyld  med  innanvatten,  och  står  genom 
en  trång  kanal  i förening  med  vestibulen.  Den  hinna,  som 
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Främre  och 
bakre  näsöpj)- 
ningarna. 


Näskaviteter- 
nas  samband 
med  andra  ka- 
viteter. 


skiljer  mellantrappan 
från  trumhålans 
trappgång,  grundhin- 
nan, är  ganska  stark 
och  elastisk.  På  henne 
förekommer  inom  mel- 
lantrappans kavitet 
den  mest  märkvärdiga 
apparat.  Den  består 
hufvudsakligen  af  ett 
stort  antal  stafformiga 
bildningar,  cortisstaf- 
var,  uppradade  sida 
vid  sida  och  hvardera 
bestående  af  tvänne 
genom  en  led  för- 
bundna stycken.  Det 
hela  visar  likhet  med 
en  pianomekanik. 

Stafvarna  äro  i sammanhang  eller  utgöra  en  fortsättning  af 
öronnerven,  som  utbreder  sig  i mellantrappgången  jemte 
vestibulen  och  de  cirkelformiga  kanalerna. 


Fig.  49.  Örat. 

a.  Utörat.  b.  Yttre  hörselgången,  c.  Trumhinnan, 
d.  Trumhålan.  e.  Eustachiska  trumpeten,  f.  Vesti- 
bulen. g.  Halfcirkelformiga  kanalerna,  h.  Snäckan. 


4.  Luktorganet.  Genom  en  vertikal  skiljovägg  bildad 
inåt  af  kilbenet  och  plogbenet  samt  utåt  af  en  broskskifva 
är  näskaviteten  delad  i två  rum,  som  öppna  sig  framtill, 
uti  näsborrarna,  och  baktill  uti  bakre  näsöppningarna  (choanse). 
Yttre  väggen  af  hvarje  näshåla  har  benutskjutningar  i form 
af  musslor.  Tre  sådana  äro  på  hvarje  sida,  kallade  öfre, 
mellersta  och  nedersta  musslan;  de  två  öfversta  utgå  från 
silbenet,  den  nedersta  från  öfverkäken.  Denna  bildning  åstad- 
kommer en  stor  yta  inom  ett  jemförelsevis  litet  rum.  Slem- 
hinnan, som  bekläder  näshålan,  är  betydligt  tjock  och  för- 
länger sig  öfver  de  utskjutande  benkanterna,  h varigenom 
nerven  får  en  stor  utbredning  i denna  slemhinna.  I slem- 
hinnan är  ett  betydligt  antal  druflika  körtlar,  som  afsöndra 
slem.  Slemhinnan  är  i näsans  främre  del  beklädd  med 
rutformiga  celler,  men  dess  bakre  del  är  beklädd  med  flim- 


SMAKORGANET. RÖRELSEAPPARATEN. 


71 


merceller.  Näshålorna  stå  i förening  med  flera  ihåligheter, 
såsom  ofvan  med  pannbenets,  baktill  med  kilbenets  och  åt 
sidorna  med  öfverkäkens. 

Luktnerven  utbreder  sig  uti  slemhinnans  öfversta  del, 
som  i följd  häraf  kallas  luktnervtrakten.  Liksom  synnervens 
slututgrening  är  egendomlig,  så  är  äfven  förhållandet  med 
luktnerven:  den  har  liksom  en  fortsättning  af  spindelformiga 
celler,  luktceller  kallade. 

5.  Smakorganet.  Tungan  är  hufvudorganet  för  smaken, 
ehuru  smakförnimmelsen  finnes  i någon  mån  äfven  hos  gom- 
seglet. Hos  tungan  förmedlas  smaken  uti  de  förut  omnämnda 
på  dess  rygg  befintliga  smakvårtor.  I dessa  smakvårtor  ut- 
breda sig  kärl  och  nerver.  Tungnerven  (n.  lingualis),  en 
gren  från  trillingsnerven,  och  tung-svalgnerven  (n.  glosso- 
faryngeus)  äro  förmedlare  af  smaken.  Nervrören  sluta  uti 
smakvårtor  dels  tillspetsade,  dels  uti  nervknutar  eller  känsel- 
kroppar, hvilka  äro  de  egentliga  smakorganerna. 

Till  förmågan  att  fritt  kunna  förflytta  sig  hörer 

6.  Rörelseapparaten.  Musklerna  förmedla  den  aktiva 
rörelsen,  och  de  behöfva  häfstänger  samt  fasta  punkter  för 
kraftyttringen.  Benen  äro  härtill  lämpade.  Om  en  oböjlig 
stång  rör  sig  mot  en  fast  punkt  såsom  stödjepunkt,  så 
kallas  en  sådan  stång  häfstång.  I dess  tillämpning  är  att 
fästa  sig  vid  rörelsekraften,  motståndskraften  och  stödje- 
punkten. Afståndet  mellan  stödjepunkten  och  muskelfästet 
kallas  rörelsekraftens  häfstångsarm ; afståndet  mellan  stödje- 
punkten och  tyngden,  eller  motståndet,  kallas  motståndskraf- 
tens häfstångsarm.  Med  längden  af  dessa  bäfstångsarmar 
ökas  den  derpå  verkande  kraften,  och  med  minskandet  deraf 
aftager  samma  kraft.  Det  gäller,  enligt  mekaniken,  som  en 
gifven  lag,  att  motståndskraften  och  rörelsekraften  skola 
vara  omvändt  proportionella  mot  längden  af  deras  häfstångs- 
armar,  ifall  jenmvigt  skall  uppstå.  Det  vill  säga  ju  längre 
häfstångsarmen  är,  dess  mindre  kraft  behöfves,  och  tvärtom. 

Det  är  ett  bekant  förhållande,  att  en  ringa  tyngd  är 
svår  att  lyfta  på  rak  arm,  men  blifver  lätt  om  armen  är 
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krokig.  I båda  fallen  är  kraftens  häfstångsarm  densamma, 
men  lastens  häfstångsarm  är  i första  fallet  lång,  i andra 
kort,  hvarigenom  motståndet,  fastän  det  är  detsamma,  kännes 
olika.  Om  man  (se  fig.  50)  låter  tvänne  linier  a b och  b c 

föreställa  öfver-  och  underarmen,  samt 
linien  m muskelkraften,  som  fäster 
sig  vid  d.  Vidare  kan  man  tänka 
sig  en  tyngd  e vid  c.  Häfstången 
är  b c , stödet  är  uti  b,  b d är  kraf- 
tens häfstångsarm,  och  b c tyngdens. 
Nu  synes  det  vara  klart  att  ju  längre 
kraftens  häfstång  är,  desto  lättare 
lyftes  tyngden  och  tvärtom.  Likaså 
lyftes  tyngden  lättare  om  tyngdens 
häfstångsarm  förkortas  och  tvärtom. 
Det  följer  häraf  att  kraften  m för- 
håller sig  till  tyngden  e som  tyng- 
dens häfstångsarm  b c förhåller  sig 
till  kraften  bd , m:e  = bc:bd.  Kraf- 
tens korta  häfstångsarm  är  ett  miss- 
gynnande förhållande  för  kraften. 

Och  ser  man  efter  muskelfästen  på  extremiteternas  ben, 
så  visar  det  sig  att  kraftens  häfstångsarm  är  i allmänhet 
kort  och  således  ingen  krafthäfstång.  Men  månne  ej  någon 
fördel  i annat  afseende  vinnes  genom  detta  för  kraften  miss- 
gynnande förhållande?  Om  den  undre  linien  i förestående 
figur,  som  i sina  två  linier  föreställer  öfver-  och  underarm, 
är  flyttad  till  b c , så  har  förkortningen  af  muskeln  d di  — 
lika  med  rörelsen  af  kraftens  häfstångsarm  — förorsakat  på 
samma  tid  den  större  rörelsen  från  c till  c.  Det  synes  häraf 
att  ju  kortare  kraftens  häfstångsarm  är,  och  ju  längre  tyng- 
dens häfstång  är,  desto  hastigare  blifver  rörelsen.  Afståndet 
d di  måste  således  förhålla  sig  till  c c som  b d till  b c, 
dd:cc  = bd:bc.  Följden  blifver  således  att  hvad  som 
förloras  i kraft,  vinnes  i hastighet.  Häfstängerna  å extremi- 
teterna  äro  således  i de  flesta  fall  s.  k.  hastighets-häfstänger, 
hvilka  möjliggöra  stor  hastighet,  något  som  är  lämpligt  för 
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armar  och  ben,  alldenstund  dessa  skola  vara  de  mest  rör- 
liga delarna  hos  kroppen.  Å bålen  är  tvärtom  häfstångs- 
förhållandet  mera  lämpadt  för  kraft  än  för  hastighet. 

Om  muskeln  verkade  i rät  vinkel  till  häfstången  skulle 
den  verka  med  större  kraft,  men  kroppsformen  och  delarnas 
anordning  tillåta  i de  allra  flesta  fall  ej  detta.  Man  ser 
att  musklerna  i allmänhet  bilda  mot  häfstången  en  mycket 
spetsig  vinkel.  Dock  äro  oftast  muskelsenorna  liggande 
öfver  ledförtjockningen  innan  de  fästa  sig  på  benen,  hvari- 
genom  vinkeln  förstoras. 


Benens  ledförMndelser.*) 

De  särskilda  benen  i menniskokroppen  äro  på  många 
olika  sätt  förenade  med  hvarandra.  Man  kan  särskilja  två. 
stora  hufvudafdelningar  af  sammanbindningssätt: 

I.  Synarthrosis : En  mellanliggande  substans  för- 

enar direkt,  liksom  sammanlöder,  de  mot  hvarandra  liggande 
benytorna.  Ledförbindelsen  är  fullkomligt  eller  nästan  orörlig 
(“kontinuitetsförhållande“). 

II.  Diarthrosis:  En  direkt  sammanbindande  substans 
saknas,  benändarna  ligga  med  fria  af  brosk  beklädda  ytor 
intill  hvarandra  omslutna  af  en  s.  k.  ledkapsel  (“kontiguitets- 
förhållande“). 

I.  Synarthrosis,  det  ursprungliga  (=  det  embryonala) 
af  skelettdelarnes  förbindelse  med  hvarandra,  har  följande 
underafdelningar: 

1.  Sutura:  Kanterna  af  de  platta  benen  gripa  antin- 
gen med  tänder  och  incisurer  ömsesidigt  i hvarandra, 
(sutura  vera),  eller  ock  ligga  de  med  jemna  kanter  intill 
hvarandra  (sutura  spuria). 


*)  Efter  Henle  4 C.  Krause  sammanfördt  af  Karl  Kallenberg 
amanuens  i anatomi  vid  Karolinska  institutet. 
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Ett  mycket  tunt  bindväfslager,  sutursubstansen,  finnes 
emellan  de  båda  benen.  Sutursubstansen  öfverdrages  af  Deri- 
ostet,  som  går  öfver  från  det  ena  benet  till  det  andra, 
der  vid  fastare  fören  adt  med  suturen  än  benytorna.  Ex.:  De 
flesta  af  kraniets  ben. 

2.  Synchondrosis  eller  Symphysis:  Föreningssubstansen 
mellan  benytorna  utgöres  af  brosk  (hyalint  eller  trådbrosk). 
(Med  synchondrosis  mena  somliga  blott  den  med  hyalint 
brosk  försedda  förbindelsen.)  Ex.:  Symphysis  pubis;  Syn- 
chondrosis sphoeno-occipitalis. 

3.  Syndesmosis:  Större  eller  mindre  mängd  senig 

bindväf  eller  elastisk  bindväf  sammanbinder  de  mot  hvar- 
andra liggande  benen.  (Som  en  modifikation  af  syndesmosis 
kan  man  betrakta  de,  mellan  två  ben  belägna,  membranae 
interosseae.)  Ex.:  En  del  af  kraniets  ben:  Syndesmosis 

sphoeno-petrosa  (i  Fissuren  af  samma  namn). 

4.  Gomphosis  kallas  inkilning  af  toppformiga  kroppar 
i särskilda  benhålor.  Ex.:  Förbindelsen  mellan  alveolerna 
och  de  ej  till  bensystemet  hörande  tänderna. 

Synchondrosen,  i hvilken  mellansubstansen  i regeln  kan 
betraktas  som  en  qvarstående  rest  af  det  ursprungliga  brosk, 
livaraf  benen  bildats,  nemligen  af  den  del,  som  ej  deltagit  i 
ossifikationsprocessen,  bildar  stundom  en  öfvergång  till  Diar- 
throsis  (Articulatio).  I mellanbrosket  försiggå  nemligen  för- 
ändringar, som  ha  till  följd  att  blott  de  intill  de  beniga 
skelettdelarna  omedelbart  gränsande  ytorna  bibehålla  den  ur- 
sprungliga beskaffenheten.  Förvandlingarna  bestå  i bildning 
af  trådbrosk  och  en  uppluckring  af  väfnaden,  hvarigenom 
slutligen  ett  verkligt  afbrott  i kontinuiteten,  en  hålighet 
uppstår.  Ex.:  Förekomsten  af  en  hålighet  inuti  symphysis 
pubis.  (Under  de  första  lefnadsåren  finnes  ännu  ej  någon 
ledkapsel  uti  Articulatio  sacro-iliaca.) 

På  detta  sätt  bildas  en  öfvergång  mellan  de  stora 
hufvudafdelningarna,  synarthros  och  diarthros,  och  denna 
mellanlänk  har  af  några  författare  (ex.:  Quain)  uppstälts 
som  en  tredje  hufvudafdelning,  “mixed  articulation“,  Amphiar- 
■throsis  (jemför  nedan). 
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II.  Diartlirosis:  Den  egentliga  ledförbindelsen,  arti- 
-culatio,  led,  har  uppstått  genom  en  differentiering  af  den 
primitiva  synarthrosiska  förbindelsen. 

Som  indelningsgrund  komma  tre  principer  i betraktande, 
nemligen  de  articulerande  ytornas:  1.  Congruens.  2.  Excur- 
-sionsförmåga.  3.  Form. 

1.  Congruens:  Enligt  första  principen  delar  man 

lederna  i två  grupper: 

l:o)  Leder  med  congruenta  ytor. 

2:o)  Leder  med  incongruenta  ytor. 

Till  den  senare  gruppen  höra  hufvudsakligen  alla  två- 
rummiga,  med  bandskifvor  (meniscer)  försedda  leder.  (Strängt 
taget  finnes  säkerligen  ej  någon  fullt  congruent  led.) 

Med  meniscer  försedda  leder  kallas  äfven  “delade  leder“ 
eller  “dubbelleder“. 

Genom  meniscer  blir  r led,  som  genom  sin  form 
blott  skulle  medgifva  röre'  en  bestämd  riktning,  i 
stånd  till  rörelser  mer  än  ursprungliga  riktning. 

Ex.:  Knäleden,  käkleden. 

2.  Excursion:  Med  hänsyn  _ul  excursionsförmågan 
bemärker  man: 

l:o)  Leder,  som  genom  sina  ledytors  likartade  form, 
jemte  mer  eller  mindre  fasta  förening  äro  “inskränkt  rörliga“. 

2:o)  Leder  af  motsatt  slag,  d.  v.  s.  fullt  rörliga 
eller  “fria  leder“. 

Den  “inskränkt  rörliga“  ledförbindelsen,  kallad  Amphiar- 
■throsis  (Straffes  Gelenk,  Stramled),  har  plana  eller  nästan 
plana  ledytor  och  med  ungefär  lika  dimensioner,  den  är 
förskjutbar  i hvarje  riktning,  men  dock  alltid  inom  ett  ringa 
omfång,  d.  v.  s.  leden  eger  en  obetydlig  excursion.  Kapseln 
är  stramt  spänd  från  det  ena  benet  till  det  andra.  (Ex.: 
Art.  sacroiliaca.)  Hos  den  fullt  rörliga  delen  deremot  är 
vanligen  den  ena  ledytan  konvex,  ledhufvudet;  den  andra 
konkav,  ledskålen  eller  ledpannan. 

3.  Form:  Indelningen  efter  formen  af  ledytorna  är 

vigtigast,  men  konseqvent  genomförbar  endast  vid  sådana  leder, 
som  äro  congruenta  och  mäktiga  af  en  större  excursion. 
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Tager  man  nu  formen  som  indelningsgrund,  kan  man- 
indela  de  rörliga  ledförbindelserna,  de  så  kallade  ledgångarna,, 
i följande  klasser. 

Dessa  klasser  kunna,  med  särskildt  afseende  fästadt  på 
de  axlar,  genom  hvilka  rörelsen  tänkes  ske,  anordnas  uti  tre- 
grupper, fleraxliga,  tvåaxliga  och  enaxliga. 

I.  Fleraxliga  leder: 

I.  Arthrodia , kul-led.  På  det  ena  benets  ände  be- 
finner sig  ett  ledhufvud,  som  utgör  en  större  eller  mindre 
del  af  ett  klot;  på  det  andra  benet  finnes  en  ledskål,  lämpad 
till  att  upptaga  leöhufvudet;  denna  del  utgör  äfven  en  större 
eller  mindre  del  af  ett  klot. 

Rörelsen  sker  icke  blott  i de  tre  s.  k.  hufvudaxlarna 
(—  böjning-sträckning,  abduktion-adduktion  och  rotation)r 
utan  ledhufvudet  är  genom  kombinationen  af  hufvudaxlarna 
vridbart  omkring  alla  genom  dess  midtelpunkt  gående  axlar. 

Rörligheten  blir  desto  större,  ju  större  ledhufvudet  är 
i förhållande  till  motsvarande  ledskål.  Ex.:  Skulderleden. 

Då  ledskälen  omsluter  ledhufvudet  och  utgör  en  större 
del  af  ett  klot  eller  ett  balfklot,  har  detta  slags  ledförbin- 
delse särskildt  kallats  Enarthrosis , nötled.  Ex.:  Höftleden. 

Franska  och  engelska  författare  (Tillaux,  Quain)  mena 
med  “arthrodie“  den  ledförbindelse,  som  vi  här  benämnt  am- 
phiarthros. 

II.  Tvåaxliga  leder: 

1.  Condylarthrosis,  ellipsoidled,  äggformig  led.  Har 
äggformiga  ledytor.  Det  konvexa  ledhufvudet,  som  blott 
bildar  en  liten  del  af  en  elliptisk  kropp,  leder  ut  i en  led- 
skål  af  ungefär  lika  stor  konkavitet,  som  ledhufvudets  kon- 
vexitet.  Rörelsen  sker  i två  hvarandra  rätvinkligt  korsande 
rigtningar  (framifrån  — bakåt;  från  sida  till  sida).  Ex.:  Radio- 
carpalleden ; atlanto-occipitalleden. 

2.  Per onarthr osis,  sadelled.  Har  sadelformiga  ytor. 
Namnet  härleder  sig  från  likheten  med  två  korsvis  öfver 
hvarandra  lagda  sadlar.  Hvarje  ledyta  är  nemligen  i den 
ena  riktningen  konkav,  i den  andra  i förhållande  till  den 
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förra  rätvinkligt  konvex.  Ex.:  Tummens  carpo-metacarpal- 
led;  sterno-clavicularleden ; patella  mot  femoralkondylerna. 

Anm.:  De  tvåaxliga  ledgångarna  hafva  af  några  för- 

fattare (se  Hollstein)  gemensamt  kallats  “beschränkte  Ar- 
throdie“,  d.  v.  s.  en  arthrodia,  som  ej  tillåter  någon  vridning 
omkring  benets  egen  längdaxel  (=  saknar  rotations-axeln). 

III.  Enaxliga  leder: 

1.  Troclioides , rotatio,  rotationsled,  vridled.  Axeln  af 
de  cylindriskt  hvälfda  och  urhålkade  respektiva  ledytorna 
är  parallel  med  längdaxeln  af  de  articulerande  benen.  Led- 
ytorna intaga  nemligen  en  del  af  de  articulerande  benens 
sidoytor. 

Den  urhålkade  ledytan  fullkomnas  till  en  ring  genom 
ett  bandformigt  ligament  (ex. : Lig.  annulare  radii).  Ex. : Öfre 
radio- ulnarleden ; articulatio  atlanto-odontoidea. 

2.  Ginglymus.  Charnier,  gångjernsled,  vinkelled. 
Axeln  af  de  resp.  cylindriskt  hvälfda  och  urhålkade  led- 
ytorna ligger  vinkelrät  mot  de  articulerande  benens  längd- 
axel. Det  är  rörelsen  i denna  ledgångsform,  som  egent- 
ligen kallas  böjning  och  sträckning. 

Andra  rörelser  äro  här  fullkomligt  uteslutna,  dels  ge- 
nom på  sidorna  belägna  hämningsband,  dels  derigenom  att 
ledhufvudet  är  försedt  med  en  fåra  och  ledskålen  med  en 
list  eller  kam,  som  griper  in  i fåran.  Denna  list  och  denna 
fåra  äro  i regeln  fullt  vinkelräta  mot  den  transversela  rörelse- 
axeln. Ex.:  Fingrarnes  och  tårnas  interfalangealleder. 

(Som  Ginglymo-arthrodia,  en  kombination  af  ginglymus 
och  arthrodia  visa  sig  falango-metacarpal-  och  falango- 
metatarsal-lederna.  Olika  rörelser  ega  rum  i olika  delar 
af  leden ; dorsalytan  företer  arthrodiaformen,  volarytan 
ginglymusformen.  [Se  G.  Helleyer  m.  fl.].) 

3.  Cochlearthrosis,  skrufled,  egentligen  en  modifikation 
af  föregående.  Det  konvexa  benet,  ledhufvudet,  motsvarar  en 
skrufspindel ; det  konkava,  ledskålen  motsvarar  en  skrufmutter. 

Skilnaden  mellan  denna  ledgångs  form  och  gångjerns- 
leden  är  den,  att  hos  skrufleden  under  rörelsen  en  förskjut- 
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ning  i rummet  finnes  och  denna  förskjutning  sker  i rörelse- 
axelns riktning  (d.  v.  s.  åt  sidan). 

Listen  och  den  motsvarande  fåran  (jemf.  föregående) 
äro  nemligen  ej  rätvinkligt  stälda  till  rörelseaxeln,  ej  heller 
rätliniga,  utan  utgöra  delar  af  en  skrufs  spiralgångar.  (Det 
ena  benet  skulle  derför  gå  spiralformigt  omkring  det  andra, 
om  rörelsen  fortsattes  som  den  börjat.)  Stigningen  af  skruf- 
ven  är  ej  särdeles  stor,  uppgående  ej  till  mer  än  några  få 
grader.  Ex.:  Armbågsleden  (strängt  taget  äfven  talo- 

tibial-leden). 


7.  Nervsystemet.  Nervernas  väfnad  är  bildad  af 
nervceller  och  nervrör.  Då  nervcellerna  ligga  tillsam- 
mans i större  och  mindre  hopar  bilda  de  i förening  med 
nervrör,  ganglierna,  ryggmärgen  och  hjernan.  Cellerna  hafva 
dunklare  färg  än  nervrören,  hvarför  ett  hopande  i någon 
betydlig  mängd  af  celler  gifver  massan  ett  gråaktigt  utseende 
såsom  utvisas  af  det  yttre  af  hjernan  och  det  inre  af  rygg- 
märgen, eller  ganglierna.  Nervrören,  förenade  genom  bindväf, 
sammansätta  de  större  och  mindre  nerverna.  De  nerver, 
som  löpa  ut  till  kroppsdelarna,  kallas  periferiska.  Hjer- 
nan, ryggmärgen  och  ganglierna  kallas  i förhållande  till 
nerverna  centraldelar.  Med  få  undantag  — epidermis,  epi- 
thelier,  brosk  och  linsen  — utbreda  nerverna  sig  inom  alla 
väfnader,  men  de  stå  alla  i förening  med  någon  centraldel: 
ganglier,  ryggmärg  eller  hjerna. 

Det  visar  sig  att  12  nervpar  utkomma  från  hjernan; 
31  par  från  ryggmärgen  och  oräkneliga  nerver  sprida  sig 
utifrån  ganglierna.  I sammanhang  med  centraldelarna  vilja 
vi  något  nämna  om  nervernas  ursprung  och  fördelning. 

Hjernans  nerver  nämnas  i den  ordning,  framifrån 
och  bakåt,  som  de  utkomma  från  basen  af  hjernan.  Om- 
rådet för  deras  ursprung  är  den  gråa  substans,  som  sträcker 
sig  under  fyrhögarna  omkring  den  smala  kanal,  som  för- 
binder fjerde  kammaren  med  tredje  och  framställer  bottnen 
af  fjerde  kammaren. 


NERVSYSTEMET.  7 ii 

F&rsta  nervparet.  Öfver  horisontala  delen  af  silbenet 
ansväller  luktnerven  till  ett  ganglion  — luktnervsgangliet 
— och  ifrån  denna  ansvällning  gå  talrika  grenar  genom 
silhålan  ned  uti  öfre  näskaviteterna,  der  nerverna  utbreda 
sig  i öfre  delen  af  slemhinnan  såväl  på  mellanväggen  som 
på  ytterväggarna. 

Andra  nervparet  bildar  ett  kors  strax  sedan  det  ut- 
kommit från  hjernan,  hvarvid  dess  nervrör  blandas,  och,  in- 
gående genom  ögonhålen,  utbreder  nerven  sig  och  bildar 
hufvudsakligen  näthinnan  af  ögat. 

Tredje  nervparet  inträder  genom  öfre  ögonhålsfissuren 
inuti  ögat  för  att  fördela  sig  till  öfre,  inre  och  undre  raka 
musklerna,  hvarjemte  en  gren  går  till  öfre  ögonlocks- 
upplyftaren. 

Fjerde  nervparet  inkommer  äfven  genom  öfre  ögonhåls- 
fissuren, och  fördelar  sig  uti  öfre  sneda  ögonmuskeln. 

Femte  nervparet  har  en  mindre  rörelserot  och  en  större 
känselrot.  Nerven  har  en  stor  utbredning,  och  delar  sig 
för  detta  ändamål  uti  tre  hufvudgrenar. 

Ögon  grenen  är  en  känselgren,  som  inkommer  genom 
öfre  ögonhålsfissuren  i ögat  och  delar  sig  i tre  mindre  grenar 
nemligen  tårkörtelgrenen,  som  går  till  denna  körtel  och  ut- 
kommer vid  yttre  ögonvinkeln  till  yttre  huden  i tinningen. 
Panngrenen  utträder  under  öfre  ögonkanten  och  böjer  sig 
uppåt  pannan  fördelande  sig  i dess  hud.  Näsgrenen  af- 
gifver  små  grenar  inuti  ögat,  samt  grenar  som  genom  hålen 
i ögonväggen  intränga  uti  näskavitetens  slemhinna,  och  slut- 
ligen en  gren,  som  vid  inre  ögonvinkeln  stiger  ut  till  huden 
öfver  näsroten. 

Öfverkäksgrenen  är  äfven  en  känselnerv,  som  går 
genom  runda  hålet  i stora  kilbensvingen  ned  uti  spheno- 
palatina-gropen,  der  den  delar  sig  i tre  mindre  grenar:  ok- 
bensgrenen,  hvilken  genom  nedre  fissuren  af  ögonhålan  in- 
kommer i ögat,  men  går  sedan  ut  vid  yttre  ögonvinkeln 
och  delar  sig  i huden  öfver  okbenet.  En  annan  gren  för- 
delar sig  till  gommen  och  näshålan;  en  tredje,  underögons- 
grenen,  intränger  uti  undre  ögonhålskanalen,  hvarifrån  grenar 
fördela  sig  till  tänderna.  Grenen  utträder  sedan  genom 
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undre  ögonhålet  och  sprider  sig  i ansigtshuden  mellan  ögat 
och  munnen. 

Underkäksgrenen  utkommer  från  kraniet  genom  aflånga 
hålet  i stora  kilbensvingen,  hvarefter  den  delar  sig  i känsel- 
och  rörelsegrenar.  Känselgren  är  tunggrenen,  som  för- 
delar sig  i främre  delen  af  tungans  rygg.  En  annan  gren 
går  in  uti  underkäkskanalen  genom  foramen  alveolare,  samt 
gifver  under  sitt  lopp  i denna  kanal  smågrenar  till  under- 
käkständerna och,  sedan  den  utträdt  genom  hakhålet,  sprider 
den  sig  i huden  öfver  haktrakten. 

Ansigtshuden,  slemhinnan  i ögat,  näsan,  munnen  och 
svalget  har  således  bekommit  känselgrenar  från  trillings- 
nerven.  Underkäksgrenen  afgifver  äfven  rörelsegrenar  till 
tuggmusklerna  med  benämning  efter  dessa. 

Sjette  nervparet  inkommer  i ögat  genom  öfre  ögon- 
fissuren  och  fördelar  sig  i yttre  ögonmuskeln. 

Sjunde  nervparet  inträder  genom  inre  hörselhålet  och 
gående  genom  en  särskild  kanal  uti  pyramidbenet  utkommer 
nerven  vid  yttre  örat.  I början  liksom  inbäddad  i öron- 
körteln,  sprider  den  sig  sedan  uppåt  till  pannans  och  örats 
muskler,  framåt  och  nedåt  uti  samtliga  ansigtets  muskler, 
hvarjemte  grenar  gå  ända  ned  till  musklerna  å halsen. 
Ansigtsnerven  är  den  rörelsenerv,  som  förser  ansigtets  muskler 
med  nervgrenar. 

Åttonde  nervparet  är  en  känselnerv  för  ljudet  och 
följer  föregående  nerv  in  genom  inre  hörselgången,  men  går 
sedan  in  uti  inre  örat  för  att  här  fördela  sig. 

Nionde  nervparet.  Denna  känselnerv  för  smaken  ut- 
träder från  kraniet  genom  foramen  jugulare,  och  fördelar  sig 
i svalget  och  bakre  delen  af  tungan. 

Tionde  nervparet  utkommer  genom  foramen  jugulare 
och  har  en  vidsträckt  utbredning  genom  sin  fördelning  till 
följande  organer,  nemligen  till  yttre  örat,  luftstrupshufvudet 
och  luftrören  (lungorna),  hjertat,  svalget,  matröret,  magen, 
tunntarmarna,  lefvern,  magspottkörteln  och  mjelten.  Nerven 
är  en  känselnerv,  men  den  får  från  följande  rörelsenerv  en 
mindre  gren,  hvilket  gör  att  den  äfven  blir  en  rörelsenerv. 
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Elfte  nervparet  är  en  rörelsenerv,  som,  sedan  den  ut- 
kommit från  foramen  jugulare  och  afgifvit  en  gren  till 
föregående  nerv,  delar  sig  uti  nick-  och  kappmuskeln. 

Tolfte  nervparet  utkommer  från  främre  foramen  condylo- 
ideum  och  afsänder  en  mindre  gren  nedåt  halsen,  samt  går 
sedan  att  fördela  sig  i tungans  muskler  såsom  deras 
rörelsenerv. 

Det  synes  således,  att  de  från  hjernan  utspringande 
nerverna  äro  antingen  känselnerver,  rörelsenerver  eller  blan- 
dade känsel-  och  rörelsenerver. 

Ryggmärgens  nerver.  Dessa  utspringa  alla  med  en 
bakre  känselrot  och  en  främre  rörelserÅt.  Dessa  två  rötter 
förena  sig  och  utbyta  nervrör  med  hvarandra,  innan  de  ut- 
träda från  mellankothälet,  hvarför  stammen  efter  utträdandet 
har  både  känsel-  och  rörelsetrådar  för  att,  fördelade  till 
främre  och  bakre  kroppsdelar,  leda  såväl  känsel-  som  rörelse- 
intryck. Å halsen,  länden  och  korsbenet  ingå  de  särskilda 
nervföreningar,  flätor  (plexus)  kallade,  ifrån  hvilka  bröst-  och 
ljumskregionerna  jemte  extremiteterna  bekomma  sina  nerver. 

Halsnerverna  dela  sig,  sedan  de  kommit  genom  mellan- 
kothålan,  uti  bakre  och  främre  grenar,  hvilka  utsprida  sig 
till  musklerna  och  huden.  Ifrån  nedre  halsnervflätan,  som 
är  bildad  af  de  fyra  nedersta  halsnerverna  och  öfversta 
bröstnerven,  utgå  grenar  till  bröstets  och  skulderbladets 
muskler  samt  nedåt  armen,  delande  sig  uti  dess  muskler 
och  uti  yttre  huden  deröfver. 

Bröstnerverna  dela  sig  på  samma  sätt  uti  främre  och 
bakre  grenar,  af  hvilka  de  förra  gå  mellan  refbenen  och 
fördela  sig  till  musklerna  å bröstet  och  buken,  samt  till  yttre 
huden  öfver  dessa  delar.  De  bakre  fördela  sig  uti  ryggens 
muskler  och  dess  hud. 

Ländens  nerver.  De  bakre  grenarna  fördela  sig  till 
ländens  muskler  och  huden  häröfver.  De  främre  grenarna 
gå  till  nedre  delarna  af  bukens  muskler  och  till  huden 
öfver  ljumsktrakten.  Ifrån  nervflätorna  vid  länden  och 
korsbenet  komma  större  och  mindre  nerver,  hvilka  gå  nedåt 
benen  för  att  här  fördela  sig  uti  muskler  och  hud.  Ifrån 

Hartelius,  Lifsyttringarna.  6 
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Sympathiskn 

nerver. 
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ryggmärgsgrenarna  afgå  äfven  grenar  till  kärlväggarna  å 
extremiteterna. 

SympatMslca  nerver  utgå  från  ganglier  och  utgrena  sig 
a a talrikt  till  lungorna,  bjertat  och  kärlen 

samt  till  matsmältnings-,  urin-  och 
könsorganerna.  De  syrapathiska  ner- 
verna bilda  flätor.  Så  bilda  grenar 
från  hals-  och  bröstganglierna  flätor, 
som  omspinna  och  åtfölja  kärlen,  samt 
luftrören  och  matröret.  På  samma 
sätt  omspinna  sympathiska  nerver  buk- 
kavitetens  kärl  med  flätor,  som  få 
olika  namn  efter  de  olika  kärlen.  Den 
stora  solarflätan  ligger  framför  aorta 
vid  öppningen  i mellangärdet  och  ut- 
skickar talrika  grenar,  som  omspinna 
kärlen  och  sänka  sig  in  uti  härvarande 
organer. 

Med  ganglier  menas  samlingar  af 
celler,  som  bilda  större  och  mindre 
knutar  med  rundad  eller  afiång  form. 
Långsåt  hela  ryggraden  på  båda  sidor  i 
närheten  af  mellankothålen  ligga  gang- 
lier sammanbundna  af  nerver,  bildande 
liksom  tvenne  symmetriska  kedjor. 
Tre  par  ganglier  finnas  på  halsdelen, 
elfva  på  bröstdelen,  fyra  på  länden 
och  fyra  i lilla  bäckenet.  Dessutom 
finnas  på  flera  ställen  inom  kroppen 
ganglier,  med  hvilka  såväl  sympathiska 
som  ryggmärgsnerver  stå  i förening. 

Ryggmärgen  är  en  till  formen 
från  fram-  och  baksidan  något  till- 
plattad cylinder,  som  ej  fullständigt 
uppfyller  kotkanalen,  utan  mellan  denna 
och  ryggmärgen  befinner  sig  dels  flui- 
dum,  dels  bindväfsmembraner,  dels  venflätor  — ett  förhållande, 
som  är  egnadt  att  skydda  ryggmärgen  för  tryck  och  före- 


Fig.  51.  Hjernan  och 
ryggmärgen  samt  nervernas 
ursprung  derifrån. 

a.  Undre  delen  eller  ba- 
sen af  hjernan  der  ursprunget 
af  hjernans  12  nervpar  äro 
synliga.  b.  Ursprunget  af 
halsnerverna  och  deras  flätor, 
c.  Ursprunget  af  ryggner- 
verna. d.  Länd-  och  kors- 
bensnerver  samt  deras  flätor, 
e.  Stora  höft-  eller  sittbens- 
nerven.  f.  Slutet  af  ryggmär- 
gen, kalladt  cauda  equina. 
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komma  dess  sträckning  vid  ryggens  olika  böjningar  och 
vridningar.  Ryggmärgen  sträcker  sig  ej  längre  än  till  för- 
sta eller  andra  ländkotan.  I trakten  af  halsens  sista  och 
bröstets  öfversta  kota  är  en  tydlig  förtjockning  af  ryggmär- 
gen; en  annan  lika  tydlig  förtjockning  är  vid  sista  bröst- 
kotan, hvilka  ställen  motsvara  ursprunget  för  de  stora 
nerver,  som  sträcka  sig  vid  ena  stället  utåt  armen,  och  vid 
det  andra  utåt  benen. 

Genom  en  fåra  på  främre  och  bakre  sidan  antydes 
ryggmärgens  delning  i tvänne  lika  hälfter.  Hvardera  hälf- 
ten är  likaledes,  mera  genom  de  två  utträdande  nervrötterna 
än  genom  någon  uppvisbar  fåra,  delad  i en  så  kallad  främre, 
mellersta  och  bakre  sträng. 

Ryggmärgen  är  omgifven  af  hinnor:  den  inre  mjuka 
hinnan  står  i förening  med  ryggmärgen;  den  yttre  hårda  hin- 
nan är  i lös  förening  med  ryggmärgskanalen.  Mellan  dessa 
är  spindelväfshinnan,  en  hinna  som  varit  betraktad  såsom 
en  serös  hinna.  Mellan  den  yttre  och  mellersta  hinnan  är 
ett  obetydligt  rum  (subduralrummet),  men  betydligare  är 
rummet  mellan  den  innersta  och  mellersta  hinnan  (subarach- 
noidealrummet).  Emellan  de  inre  hinnorna  och  hårda  hinnan 
äro  på  båda  sidor  långsåt  ryggmärgen  tand  utskott  eller 
band,  genom  hvilka  ryggmärgen  fasthålles  i sitt  läge. 

Detta  är  den  yttre  eller  gröfre  bilden  af  ryggmärgen; 
hurudan  är  den  finare?  Till  en  början  består  ryggmärgen 
hos  fostret  endast  af  tvänne  strängar,  men  efter  uppväxten 
hafva  sidohälfterna  en  ganska  konstrik  anordning  af  celler 
och  nervrör.  På  ett  tvärsnitt  af  ryggmärgen  visar  sig,  att 
en  hvit  substans  intager  den  yttre  större  massan,  och  i det 
inre  ligger  en  grå  substans,  gående  i tvär  riktning  och  ut- 
skjutande med  två  horn  framåt  och  utåt,  samt  med  två  an- 
dra bakåt  och  utåt.  I midten  af  den  grå  substansen,  som 
utgör  sammanbindningen  af  båda  ryggradshemisfererna,  går 
en  ytterst  smal  kanal,  motsvarande  de  i hjernan  förekom- 
mande ihåligheterna. 

Den  grå  substansen  består  af  nervceller  och  nervrör, 
men  frågan  är,  huru  äro  dessa  ryggmärgens  elementer 
sammanbundna  med  bindväf  och  blodkärl,  hvilka  äfven  måste 
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finnas  i detta  som  i andra  organer.  Bindväfven  bildar  lik- 
som en  väg  för  blodkärlen  och  tjenar  till  en  bädd  för  celler 
och  nervrör.  De  enskilda  nervösa  elementerna  äro  förenade 
med  fin  bindväf  (neuroglia). 

Nerverna  stå  i samband  ej  blott  med  ryggmärgen  utan 
äfven  med  hjernan.  Blott  den  omständigheten,  att  ryggmär- 
gen ej  gradvis  tilltager  i tjocklek  uppåt,  förbjuder  anta- 
gandet att  nerverna  vid  olika  ställen,  der  de  träda  i berö- 
ring med  ryggmärgen,  skulle  med  sina  samtliga  nervrör 
fortsätta  vägen  uppåt  i hela  ryggmärgens  utsträckning  och 
vidare  upp  till  hjernan.  En  oförnekbar  sanning  är  det  lik- 
väl, att  hjernan  står  i samband  med  ryggmärgen  och  med 
dess  nerver.  Följande  är  den  allmännaste  uppfattningen  af 
ryggmärgens  finare  byggnad: 

Den  bakre  känselrotens  nervrör  förhålla  sig  på  tre 
olika  sätt.  En  del  uppstiga  utan  samband  med  nerv- 
cellerna till  hjernan,  en  annan  del  är  i förening  med  celler 
uti  bakre  hornen,  äfven  korsande  båda  sidohälfterna.  Ifrån 
cellerna  stiga  trådar  uppåt  till  hjernan.  En  tredje  del  öf- 
vergår  i de  främre  ryggmärgshalfvorna  till  de  celler,  med 
hvilka  de  främre  eller  rörelserotens  nervrör  stå  i förening. 
Det  synes  häraf,  att  större  delen  af  nervrören  har  sitt  ur- 
sprung från  nervceller  i ryggmärgen,  och  blott  en  mindre 
del  står  i omedelbar  beröring  med  nervceller  i hjernan. 

Gangliecellerna  äro  i det  främre  hornet  af  den  grå 
substansen  ordnade  i grupper.  Emellan  främre  och  bakre 
hornet  ligger  en  grupp,  som  fått  namn  af  den  ”Clarke’ska 
pelaren”.  I bakre  hornet  ligga  gangliecellerna  mera  kring- 
strödda. Vidare  är  påvisadt  (Gerlach)  i den  gråa  substan- 
sen ett  nervtrådsnät,  der  trådarne  sakna  myelinskida. 

Experimenter  visa,  att  den  centripetala  ledningen  — 
ledningen  till  hjernan  — eger  rum  så  länge  den  grå  sub- 
stansen är  oskadad;  att  ledningen  från  hjernan  sker  genom 
den  främre  hvita  strängen,  ty  afskäres  denna,  upphäfves  den 
frivilliga  rörelsen. 

Den  förlängda  märgen  är  fortsättningen  af  ryggmärgen 
och  förhåller  sig  lika  med  denna,  blott  att  den  är  mera 
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sammansatt,  derigenom  att  pyramid-  och  olivkropparna  till- 
komma framtill,  strängformiga  kropparna  baktill. 

H jer  nan  står  genom 
förlängda  märgen  i förening 
med  ryggmärgen.  Den  grå 
substansen,  barksubstansen, 
finnes  samlad  på  fyra  stäl- 
len: kring  stora  hjernans 

hemisferer,  i hjernans  stora 
ganglier,  som  yttervägg  kring 
hjernans  kamrar  och  kring 
lilla  hjernan.  Inom  den  grå 
substansen  hopa  sig  nerv- 
celler; den  hvita  märgsub- 
stansen består  af  nervrör. 

Dessa  senare  leda  intryck  till 
de  förra,  som  mottaga  och  för- 
nimma intryck.  Det  är  ett  rikt 
och  konstigt  samband  mellan 
hjernans  delar  och  elementer. 

Ryggmärgen  börjar  hos  fostret  med  en  dubbel  sträng, 
som  upptill  slutar  med  gangliekulor,  parvis  förenade.  Detta 
är  första  början  af  hjernan.  Lika  enkel  som  hos  fostret  i 
dess  tidiga  stadium  är  hjernan  hos  de  lägre  djuren,  men  hos 
de  högre  djuren  och  menniskan  utvecklas  hjernan  till  den  konst- 
rikhet,  hvilken  den  efter  utbildningen  eger.  Om  man  studerar 
hjernans  sammansättning  hos  menniskan,  visar  det  sig  följande: 

De  omnämnda  pariga  ganglierna  äro 
fyrhögarna,  synhögarna  och  strim- 
miga  kropparna.  De  bestå  af  celler, 
som  äro  sinsemellan  förbundna  af  nervrör. 

Äfven  ganglierna  äro  förbundna  medelst 
nervrör  med  andra  hjernan  tillhörande  delar. 

Ifrån  förlängda  märgen  utkomma  nervrör, 
som  stå  i förening  med  de  omnämnda  Fig.  53.  Nervrören. 
ganglierna,  och  utstråla  uti  sidohälfterna,  a.  Förlängda  rygg- 
der  de  uti  den  grå  substansen  stå  i beröring  mu EjemaS: 

med  nervcellerna.  «oraHhjSinMer“a  al 


a.  Hvitsubstansen.  b.  Främre  och  bakre 
fåran.  c.  Gråsubstans  med  sina  d.  främre 
och  e.  bakre  horn.  f.  Ganglieceller  i främre 
och  bakre  delen,  dessa  äro  af  nervrör  sam- 
manbundna sins  emellan,  g.  De  bakre 
nervrören,  en  del  synes  uppstiga  direkt 
till  hjernan,  en  annan  del  till  celler,  en 
tredje  del  till  de  främre  nervcellerna,  h. 
De  främre  rörelsenervrören. 


— c 
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Lilla  hjernan. 


Lif strädet. 


Tandade 

kärnan. 


Dessa  innefatta  likväl  icke  alla  nerv- 
rören, tillhörande  stora  hjernan.  Ifrån 
båda  hemisferernas  sammanhållare  (cor- 
pus  callosum)  utstråla  på  tvären  nervrör. 
Äfven  genom  de  från  lilla  hjernan  kom- 
mande skenklarna  (crura)  utstråla  nervrör 
i bjernhalfvorna. 

Ifrån  förlängda  märgen  utstråla  äfven 
nervrör  i lilla  hjernan.  Den  är  ytterst 
omgifven  af  grå  substans  och  består  i 
det  inre  af  hvit.  De  två  skenklarna  från 
förlängda  märgen  utgrena  sig  mot  ytan, 
antagande  bladlika  former,  hvarigenom  ett  vertikalt  snitt  af 
lilla  hjernan  visar  en  figur  af  hvit  substans  med  form  af 
ett  träd,  som  har  blifvit  kalladt  lifsträdet.  (Se  fig.  55  a.) 

I midten  af  hvardera  hemisferen 
af  lilla  hjernan  är  ett  ganglion  — 
den  tandade  kärnan.  Lilla  hjernan 
sammanhänger  med  den  stora  genom 
två  uppåt  till  fyrhörningarna  gående 
« skenklar;  med  hjernbryggan  genom 
två  stora  skenklar  samt  slutligen 
med  förlängda  ryggmärgen  genom 
ett  tredje  par. 

Lilla  hjernan , belägen  under 
bakre  delen  af  stora  hjernan,  är 
skild  derifrån  af  hjerntältet.  Den 
består  af  sidodelarna  — hemisfer- 
erna  — och  mellersta  delen,  kallad  masken.  Det  yttre 
visar  liksom  öfver  hvarandra  liggande  skifvor.  (Se  fig. 
56  C.) 

Följande  sammanfattning  må  göras:  förlängda  märgen, 
hjernbryggan  och  fyrhögarna  förena  ryggmärgen  med  lilla  och 
stora  hjernan,  hvarför  de  ock  blifvit  kallade  mellersta  hjer- 
nan. Den  förut  omnämnda,  i midten  af  ryggmärgen  gående, 
smala  kanalen,  fortsätter  sig  uti  fjerde  ventrikeln,  bildande 
en  aflång  kavitet,  hvilken  ligger  mellan  bryggan  och  för- 
längda ryggmärgen  å ena  sidan,  samt  lilla  hjernan  å den 


a 


Fig.  54.  Schematiskt 

tvärsnitt  af  stora 
hjernan. 


a.  Långa  fissuren.  b. 
De  genomskurna  synhö- 
garna. I öfrigt  synes  det 
huru  ifrån  sammanhål- 
laren  af  hemisfererna 
nervfibrerna  utstråla. 
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andra.  Denna  kavitet  (fjerde  ventrikeln)  är  genom  en  smal 
gång  (iter  a tertio  ad  quartum  ventriculum)  i förening  med 
tredje  ventrikeln,  belägen  mellan  synhögarna.  På  båda 
sidor  om  tredje  ventrikeln  äro  sidoventriklarna  med  sina 
främre  och  mellersta  horn,  och  mellan  sidoventriklarna  är 
den  genomskinliga  mellanväggen,  uti  hvilken  är  en  smal 
öppning,  som  kallas  femte  ventrikeln.  Uti  sidoventriklarna 
äro  de  redan  nämnda  strimmiga  kropparna  främst  och 
bakom  dem  synhögarna.  Dessa  stora  hjernans  tvänne  ganglie- 
par  utgöra  liksom  kärnan,  kring  hvilken  hjernans  öfriga 
delar  hafva  utvuxit.  Öfver  och  emellan  sidoventriklarna  är 
hvalfvet  (fornix)  och  bjelken  eller  hjernbalken  (corpus  callo- 
sum).  På  ytan  af  båda  hemisfererna  ser  man  oregelbundet 
slingrande  fåror,  som  afdela  upphöjda,  och  på  kanterna  af- 
rundade  vindlingar  (gyri).  (Se  fig.  56  A,  B,  C.) 

Hjernan  omgifves  af  tre  hinnor:  den  inre  mjuka  hin- 
nan är  kärlrik  och  åtföljer  fördjupningarna  såväl  de  ytliga 
fårorna,  som  ock  inuti  ventriklarna.  Fina  kärl  gå  ifrån 
denna  hinna  inuti  hjernmassan.  Den  yttre  hårda  hjernhin- 
nan  är  en  tjock,  fast  och  hvitaktig  membran,  som  är  fast- 
vuxen med  hufvudskålen,  skiljande  sig  i detta  afseende  från 
motsvarande  hinna  hos  ryggmärgen,  som  blott  står  i lös 
förening  med  kotkanalen.  Ifrån  hårda  hjernhinnan  äro  flera 
utskott,  nemligen  ett,  som  skjuter  lodrätt  ned  mellan  båda 
hjernhalfvorna  och  har  formen  af  en  skära  (falx  cerebri). 
Vidare  ett  som  skjuter  horisontelt  in  mellan  stora  och  lilla 
hjernan,  kalladt  tältet  (tentorium), 'Samt  slutligen  ett  litet, 
smalt,  lodrätt  utskott  bakom  och  mellan  lilla  hjernans  hälfter 
äfven  liknande  en  skära.  Spindelväfshinnan  omgifver  hjernan 
eller  mjuka  hinnan,  men  följer  den  ej  uti  fördjupningarna. 
Derigenom  bildas  på  flera  ställen  ett  betydligt  rum  (spatiurn 
subarachnoideum)  mellan  spindelväfshinnan  och  mjuka  hin- 
nan, synnerligen  på  hjernbasen.  Dessa  rum  stå  i beröring 
med  hvarandra  och  med  motsvarande  rum  i ryggmärgen 
samt  äfven  med  hjernventriklarna.  Man  kan  anse  att  den 
mellersta  hinnan  kring  hjernan  och  ryggmärgen  bildar  lik- 
som en  säck,  isynnerhet  som  ryggmärgen  är  fyld  med  en 
vätska,  kallad  cerebro-spinal vätskan. 


Hjernans 

hinnor. 
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A.  Hjernans  undre  yta.  — a.  Stora  hjernans  främre  lob.  b.  Mellersta  lob.  c.  Bakre 
lob.  d.  Lilla  hjernan.  e.  Förlängda  märgen  (öfre  ändan  af  ryggmärgen),  f.  Varolsbron. 
g.  Synnervskorset.  h.  Luktnerven,  i.  Hjernskänklarua. 
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c.  Fortplantningsorganerna. 

1.  Till  de  manliga  fortplantningsorganerna  höra 
tväune  aflånga  äggformiga  kroppar  (testes)  hörande  till  rörkört- 
larna. Bindväfven  bildar  eu  fast,  temligen  tjock,  hvitaktig 
hinna  (tunica  albuginea),  som  omgifver  organet  ytterst  och 
skickar  inåt  flera  mellanväggar,  genom  hvilka  ett  stort  antal 
rumafdelningar  uppstår.  I dessa  rum  ligga  fina  rör  (tubuli 
seminiferi),  som,  sedan  de  gjort  många  slingringar,  sluta 
uti  en  rak  gång  mot  ena  sidan  af  organet.  De  i hvarje 
rumafdelning  slingrande  kanalerna  utgöra  en  liten  lob  för 
sig  och  hela  organet  består  af  emellan  100 — 200  sådana 
små  lober,  som  med  sina  raka  gångar,  20 — 30,  sluta  i ett 
stort  bindväfsblad,  kalladt  corpus  Highmori,  der  de  bilda 
nätlika  förbindningar,  hvarefter  de  utträda  vid  öfre  ändan 
af  testikeln  uti  raka  gångar  (vasa  efferentia),  hvilka,  sedan 
de  utkommit,  börja  åter  slingra  sig  och  bilda  bitestikeln 
(epididymis).  Den  öfre  tjockare  delen  af  bitestikeln  kallas 
hufvudet,  den  mellersta  kroppen,  och  nedersta  delen  svansen. 

De  fina  kanalerna  äro  bildade  af  temligen  fin  bindväf 
och  inuti  kanalerna  äro  celler,  sekretionsceller.  Ifrån  svan- 
sen af  bitestikeln  böjer  en  betydligt  tjockare  kanal  sig  åter 
uppåt  under  namn  af  sädesledaren  (vas  deferens).  Väg- 
garna af  denna  kanal  äro  sammansatta  af  ett  yttre  bind- 
väfslager,  derefter  af  ett  muskellager  och  innerst  af  slem- 


B.  Hjernan  lodrätt  genomskuren  på  längden.  — a.  Stora  lijernans  främre  lob. 
b.  Mellersta  lob.  c.  Bakre  lob.  d.  Lilla  hjernan.  e.  Förlängda  märgen,  f.  Rygg- 
märgen. g.  Yarolsbron.  h.  Bjelken.  i.  Hvalfven.  k.  Synhögarna  (bakom  dem 
fyrhögarna).  1.  Hjerntältet  (mellan  lilla  och  stora  hjernan).  m.  Pannhålorna,  n. 
Bendelen  af  näsans  skiljevägg,  o.  Broskdelen  af  näsans  skiljevägg,  p.  Hårda  gom- 
men. q.  Svalget,  r.  Örontrumpetens  inmynningsställe. 

C.  Lilla  hjernan,  sedd  bakifrån.  — a.  Öfre  hälften,  b.  Undre  hälften,  c.  Rygg- 
märgen. 

D.  Ryggmärgen,  sedd  bakifrån.  — a.  Förlängda  märgen,  b.  Rj^ggmärgsändan, 
med  ryggmärgstråden,  c.  Halsdelen.  d.  Bröstdelen.  e.  Länddelen.  f.  Korsbens- 
nerver.  g.  Stussbensnerver. 

E.  Hals-  och  bröstdelen’  af  ryggpelaren,  sedda  framifrån,  med  den  sympatiska 
nerven  och  mjölkbröstgången.  — a.  Första  halskotan.  b.  Tandutskottet,  c.  Andra 
halskotan.  d.  Halskotor.  e.  Bröstkotor.  f.  Refbenshufvuden.  g.  Öfre  hålådern, 
h.  Venstra  nyckelbensblodådern.  i.  Halsblodådern.  k.  Den  opariga  blodådern.  1. 
Början  till  mjöl.kpulsådern.  m.  Mjölkbröstgången.  n.  Denna  gångs  inmynnande  i 
blodådern.  o.  Öfversta  halsknuten,  p.  Nedersta  halsknuten,  q.  Bröstknutarna, 
r.  Inelfsnerv.  s.  Föreningsträd  mellan  den  sympatiska  nerven  och  ryggmärgsner- 
verna. 
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Sädesblåsorna. 


Prostata. 


Powperska 

körtlarna. 


f 


a ... 


hinnan.  Denna  kanal  ända  till  29,7  cm.  i längd,  bildar  i 
förening  med  de  till  testikeln  gående  arterer,  vener,  lymf- 
kärl och  nerver  en  sträng,  som  kallas  sädessträngen  (funi- 
culus  spermaticus).  Ifrån  testikeln  går  sädesledaren  uppåt 

genom  ljumskkanalen 
inuti  bukhålan,  hvarest 
den,  lemnande  om- 
nämnda kärl  och  ner- 
ver, fortsätter  vägen 
nedåt  till  bakre  sidan 
af  urinblåsan  och  för- 
enar sig  med  sädesblå- 
sans  utförsgång  till  en 
kort  kanal  (ductus 
ejaculatorius),  som  in- 
my  nnar  i urinrörets  pro- 
stata-del.  (Se  fig.  57.) 

SädesMåsorna,  be- 
lägna på  yttre  sidan 
af  kvardera  sädesle- 
darne  emellan  urin- 
blåsans  undre  del  och 
ändtarmen,  utgöras  af 
en  i många  bugter 
slingrad  af  bindväf  bil- 
dad kanal  med  cell- 
beklädnad innerst.  En  sädesblåsa  står  genom  en  kort  kanal 
i samband  med  sädesledaren. 

Prostata  är  en  sammansatt  drufformig  körtel,  af  en 
valnöts  storlek,  belägen  strax  framför  biåshalsen  och  omgif- 
vande  urinrörets  innersta  del,  i hvilken  den  inmynnar  med 
flera  utförsgångar. 

Framom  nyss  omnämnda  körtel  äro  två  små  rundade 
körtlar  — Cowperska  körtlarna,  som  äfven  inmynna  i urin- 
röret. Man  finner  således,  att  sädesorganerna  utgöras  af 
ett  sammanhängande  helt  af  kanaler,  sträckande  sig  ifrån 
de  fina  sädeskanalerna  uti  testikeln  genom  bitestikeln,  sädes- 
ledaren och  sädesblåsan  ända  till  urinröret. 


Fig.  57.  Genomskärning  af  en  testikel. 

&.  Bindväfsomhöljet.  b.  Rumafdelningarna.  c. 
Små  lober  af  sädeskanaler.  d.  Corpus  Higkmori, 
der  sädeskanalerna  nätformigt  förena  sig.  e.  Utträ- 
dande raka  gångar,  f.  Bitestikeln.  g.  Sädesleda- 
ren. b.  En  gren  af  sädesledaren  (vas  aberrans). 
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2.  Till  de  qvinliga  fortplantningsorganerna  höra 
äggstockarna  (ovaria)  motsvarande  testiklarna.  De  äro  tvänne 
ovala  körtlar,  belägna  en  på  hvar  sida  vid  ingången  till 
lilla  bäckenet.  Bindväf  i samband  med  de  breda  moder- 
banden inträder  i det  inre  och  bildar  en  fastare  märgsub- 
stans. Ytligt  är  bindväfven  mjukare  under  benämningen 
barksubstans.  I denna  bindväf  äro  talrika  bläsor  i olika 
stadier  af  utveckling.  Dessa  blåsor  kallas  Graafska  folliklar 
och  i dem  utvecklas  äggen.  Talrika  kärl  och  nerver  om- 
spinna dessa  blåsor.  Utbildadt  är  organet  omgifvet  af  en 
hinna,  tunica  albuginea. 

\ Lifmodern  (uterus)  är  belägen  i öfre  delen  och  på 
främre  sidan  af  lilla  bäckenet,  mellan  blåsan  och  ändtarmen, 
samt  inneslutes  i ett  veck  af  maghinnan.  Till  formen  pä- 
ronlik, är  den  smalaste  delen  nedåt  afrundad  och  kallas 
hals,  samt  har  i ändan  en  tvärgående  springa,  modermunnen 
kallad.  Den  öfre  delen  är  bredast  och  kallas  botten,  den 
mellersta  kallas  kroppen.  Lifmodern  är  tillplattad  från 
framåt  och  bakåt  med  bakre  ytan  konvex  och  främre  platt 
eller  något  konkav.  Väggarna  bildas  hufvudsakligen  af 
muskler,  som  gå  i olika  riktningar.  Ytterst  omgifves  lif- 
modern till  en  del  af  maghinnan,  och  innerst  är  kaviteten 
beklädd  med  slemhinna.  Modermunnen  leder  intill  denna 
kavitet,  hvilken  är  ett  tresidigt  rum  med  spetsen  nedåt. 
I öfre  hörnen  fortsättes  kaviteten  uti  två  smala  rör,  ett  åt 
hvardera  sidan,  kallade  modertrumpeterna  eller  ägg- 
ledarna (tubse  Fallopii).  De  ligga  horisontelt  och  ega 
på  sin  yttre  utvidgade  ända  ett  antal  fransar  (fimbrise), 
af  hvilka  en,  den  längsta,  fäster  sig  på  äggstocken. 

Äggledarna  äro  ytterst  beklädda  af  maghinnan,  der- 
efter  komma  glatta  muskelknippen  gående  i längd-  och 
tvärriktning,  samt  innerst  slemhinnan  med  flimmerceller. 

Slidan  (vagina)  omfattar  nedre  delen  af  lifmodern, 
hvilken  del  kallas  sliddelen  (portic  vaginalis).  Väggarna 
till  slidan  äro  bildade  af  tre  hinnor;  den  yttre  af  bindväf 
med  elastiska  trådar;  den  mellersta  af  glatta  i längd-  och 
tvärriktning  gående  muskler;  den  inre  slemhinnan  med  rut- 
formiga  celler. 


Äggstockarnas 

byggnad. 


Lifmoderns 

sammansätt- 

ning. 


Äggledarna. 


Slidan. 
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ALLMAN  ANATOMI. 


Lifmoder- 

banden. 


Äggstockarna,  äggledarna,  lifmodern  och  slidan  äro 
således  sammanhängande. 


2 


Fig.  58. 


1.  Lifmoderns  mellersta  del.  2.  Lifmoderns  botten.  3.  Halsen. 

4.  Lifmodermunnen.  5.  Slidan.  6 6.  Breda  moderbanden.  7.  Upp- 
höjning bildad  af  äggstocken.  8 8.  Runda  lifmoderbanden.  9 9. 
Äggledarna.  1010.  Äggledarnas  ändar  försedda  med  fransar.  11. 
Äggstocken.  12.  Föreningsbanden  mellan  äggstocken  och  lifmodern. 

13.  Band  mellan  äggstocken  och  äggledaren.  14.  Maghinnan  på  lif- 
moderns främre  yta. 

Breda  moderbanden  (ligg.  uteri  lata)  äro  bildade 
af  maghinnan,  som  omgifver  lifmodern  på  främre  och  bakre 
sidan ; de  gå  sedan  åt  båda  sidorna  till  inre  väggen  af  lilla 
bäckenet,  hvarest  banden  fästa  sig.  Banden  äro  samman- 
satta ej  blott  af  bindväf  och  elastisk  väfnad,  utan  äfven 
af  glatta  muskelknippen  utgående  från  lifmodern.  Dessa 
band  hafva  sin  egentliga  betydelse  såsom  ett  slags  stöd- 
apparater för  att  hindra  lifmodern  att  afvika  åt  sidorna. 
De  omfatta  mellan  sina  båda  blad  äggledarna  och  stå  i för- 
ening med  äggstockarna.  ' 

Runda  moderbanden  (ligg.  uteri  rotunda)  utspringa 
från  sidovinklarna  af  lifmoderbottnen  och  gående  igenom 
ljumskkanalen  fästa  de  sig  omkring  den  yttre  ringen  af 
denna  kanal  bredvid  blygdbensfogen.  Äfven  dessa  band 
hafva  glatta  muskelknippen  samt  äro  hufvudsakligast  sam- 
mansatta af  bindväf  och  elastisk  väfnad.  Banden  hindra  lif- 
modern att  falla  bakåt. 

Band  mellan  korsbenet  och  lifmodern  (ligg.  sacro- 
uterina).  Dessa  band  utspringa  från  sacralbenets  öfre 
sidodelar  och  gå  framåt  på  sidan  om  ändtarmen  till  lifmo- 
derhalsen.  Deras  sammansättning  är  i likhet  med  före- 
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gående.  Dessa  band  anses  hindra  lifmodern  att  sänka  sig 
och  äfven  att  falla  bakåt,  genom  att  hindra  lifmoderhalsen 
att  komma  framåt. 

Banden  mellan  blygdbenet  och  lifmodern  (ligg. 
pubo-uterina)  gå  ifrån  främre  väggen  af  lifmoderhalsen  bred- 
vid blåsan  till  blygdbenet.  Dessa  band  äro  icke  lika  tyd- 
liga som  de  sist  nämnda,  men  de  ega  i öfrigt  till  struktu- 
ren likhet  med  dem.  De  hindra  lifmoderhalsen  att  vika 
bakåt  och  följaktligen  hindra  de  lifmodern  att  falla  framåt. 


Andra  afdelningen. 


Läran  om  organernas  förrättningar. 

{Fysiologi) 

Sedan  vi  beskrifvit  cellen  och  dess  lifsyttringar,  och 
förklarat  väfnadernas  uppkomst  genom  ett  bestämdt  ordnande 
och  omgestaltning  af  dessa  celler,  samt  slutligen  redogjort 
för  organernas  bildning  genom  sammansättning  af  väfnader 
till  form,  beskaffenhet  och  storlek  efter  organens  bestämda 
förrättning,  följer  i ordning  att  taga  i betraktande  dessa 
organers  skilda  och  olika  förrättningar. 

Celler  uppgå  i väfnader,  och  väfnader  i organer  utan 
att,  åtminstone  helt  och  hållet,  förlora  sin  karakter  och  sjelf- 
ständighet.  Men  alla  dessa  olika  organer  bafva  fått  sig 
förelagda  olika  syften,  olika  ändamål,  liksom  arbetsfördel- 
ningen i ett  väl  ordnadt  samhälle.  Organerna  gruppera 
sig  alltså  för  tre  stora  ändamål,  nemligen  att  underhålla 
individen;  att  sätta  den  i ett  mer  eller  mindre  medvetet 
förhållande  till  sig  sjelf  och  den  yttre  verlden;  att  uppe- 
hålla eller  bevara  arten. 

Läran  om  organernas  verksamhet  eller  organismens 
lifsyttringar  kallas  fysiologi.  På  dessa  lifsyttringar  beror 
lifvet.  Utredandet  af  dessa  lifsyttringar  blifver  således  ett 
försök  att  besvara  frågan:  hvad  är  lifvet?  Om  än  lifvets 
innersta  trådar  äro  fördolda,  måste  man  dock  utreda  och 
förklara  det,  som  för  oss  är  tillgängligt,  och  det  blir  nöd- 
vändigt att  framgå  på  den  antydda  vägen. 
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A.  Orgaiiverksamheten,  som  afser  näringen  eller 
uppehållandet  af  individens  lif. 

Detta  är  ingen  enkel  akt,  utan  inbegriper  uti  sig  en 
serie  af  skilda  organförrättningar.  Cellerna  och  de  enklaste 
organismerna  i allmänhet  kunna  hämta  födoämnen  och  näring 
från  omgifningen  — luften,  vattnet,  jorden,  blodet  — och 
upphämtas  direkt  af  dem,  men  för  de  högre  djuren  och 
raenniskan  behöfvas  födoämnen  af  sådan  form  och  beskaf- 
fenhet, att  de  måste  först  förberedas  innan  de  kunna  in- 
komma i organismen  och  tjena  till  näring.  Arbetet,  som 
briDgar  födoämnena  i detta  tillstånd,  kallas  matsmältning. 
Denna  försiggår  naturligtvis  uti  matsmältningskanalen ; men 
härefter  insugas  de  förändrade  ämnena  af  vener,  chylus- 
och  lymfkärl,  samt  gå  genom  en  mängd  lymfkörtlar,  hvar- 
under  de  närma  sig  till  likhet  med  blodet.  Blodet  inne- 
håller de  förändrade  födoämnena,  som  skola  tjena  de  olika 
kroppsdelarna  till  näring;  men  för  att  möjliggöra  detta  måste 
blodet  fritt  strömma  till  och  ifrån  de  olika  kroppsdelarna.  För 
detta  ändamål  verka  bjertat  och  kärlen.  Blodet  behöf- 
ver  ständigt  komma  i utväxling  med  atmosferiska  luften, 
hvartill  andningsorganen  blifvit  afsedda.  Uti  väfnaderna 
sker  förnyelse  eller  nybildning,  men  på  samma  gång  äfven  upp- 
lösning och  sönderfall  af  ämnen,  som  åter  upptagas  i blodet  och 
afsöndras  härifrån  af  de  så  kallade  afsöndringsorganen  med  an- 
dra för  vissa  särskilda  ändamål  tjenande  ämnen.  Kroppstempe- 
raturen måste  underhållas  genom  kroppens  egen  värmebildning. 

Alla  dessa  processer  höra  till  näringen  eller  under- 
hållandet af  individen,  och  skola  hvar  och  en  särskildt  be- 
skrifvas. 

a.  Matsmältningen  består  uti  förberedning  af 
födoämnena,  så  att  de  kunna  insugas. 

Den  innefattar  följaktligen: 

1.  Födoämnena.  Redan  den  erfarenheten,  att  lifvet 
utan  föda  ej  kan  ega  bestånd,  påpekar  nödvändigheten  af 
likhet  mellan  födoämnenas  och  vår  kropps  beståndsdelar. 
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Fyra  olilca  sub- 
stanser måste 
ingå  i en  fullt 
närande  föda. 


I bestämdt 
mängdförhål- 
lande till  hvar- 
andra. 


Hvad  förtärandet  af  kött  eller  animalisk  föda  i allmän- 
het vidkommer,  så  synes  likheten  påtaglig  och  naturlig,  men 
icke  lika  naturligt  förefaller  det  att  födoämnen,  hämtade 
från  växtriket,  ega  denna  likhet.  Allt  tvifvel  härutinnan 
undanrödjes  dock  vid  erinringen,  att  många  djur  lefva  ute- 
slutande af  vegetabiliska  ämnen. 

Af  föregående  är  det  bekant,  att  vår  kropp  består  af 
ägghvitehaltiga  substanser,  af  fett,  socker  och  oorganiska 
ämnen,  nemligen  vatten  och  salter.  Erfarenheten  liksom 
experimenter  visa  ock  att  en  fullt  närande  föda  måste  vara 
sammansatt  af  dessa  fyra  substanser,  och  i allmänhet  finna 
vi  dem  också  tillsammans  uti  den  föda  vi  förtära,  vare  sig 
den  är  hämtad  från  djur-  eller  växtriket. 

Ägghvitehaltiga  eller  qväfvehaltiga  substanser  kunna  vara 
af  olika  modifikationer,  ha  olika  namn  såsom  albumin,  fibrin, 
cassein,  glutin  o.  s.  v.  och  kunna  såsom  födoämnen  er- 
sätta hvarandra.  Limsubstansen  (gelatin)  är  till  någon  ringa 
del  närande,  hornsubstansen  och  den  elastiska  väfnaden  äro 
osmältbara. 

Fett , smör  eller  oljor  måste  ingå  i födan. 

Kolhydrater  innefatta  hufvudsakligen  stärkelse  och  socker. 

OorganisJca  ämnen:  vatten  och  salter. 

Salterna  äro  chloralkalier,  fosforsyrade  alkalier  och  alka- 
liska jordarter,  kolsyrade  alkalier,  jernföreningar,  äfvensom 
kiseljord  och  fluorcalcium. 

Dessa  ämnen  måste  ej  blott  vara  närvarande,  utan  äfven 
gifvas  i bestämda  proportioner,  om  födan  skall  vara  fullständigt 
närande.  Man  har  beräknat  att  förhållandet  af  ägghvite- 
haltiga ämnen  till  qväfvefria,  då  vattnet  ej  räknas,  bör  vara 
som  1:  4 eller  procenten  af  de  särskilda  substanserna  vara 
i det  närmaste  följande: 

Ägghvitehaltiga  substanser  4 %. 

Fett-  „ 2,5  %. 

Kolhydrater  „ 12  %. 

_ | vatten  80,5  %. 

Oorganiska  ämnen  < u n/ 

ö salter  1 %. 
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Såsom  exempel  på  hvad  fint  mjöl,  kli  och  vanligt 
bröd  af  hvete  innehålla  i procent  af  dessa  substanser  må 
följande  såsom  upplysning  framställas: 

Bröd. 


Ägghviteh.  substanser  9 
Kolhydrat  47 

Fett  1 


Oorg.  ämnen 


f vatten  42 
{ salter  1 

”Töa 


Häraf  synes  således  att  fett  och  ägghvitehaltiga  sub- 
stanser finnas  i brödet  i för  ringa  mängd,  och  böra  genom 
andra  födoämnen  tillföras  kroppen. 

Uti  de  vanliga  skidfrukterna  såsom  ärter,  bönor,  vicker 
samt  hos  flera  af  hithörande  arter  är  procentförhållandet 
af  dessa  substanser  annorlunda,  som  af  nedanstående  upp- 
gift framgår: 

Ägghviteh.  substanser  24  %. 


Fett 

Kolhydrat 
Oorg.  ämnen 


/ vatten 
| salter 


2 

57 


100. 


Här  äro  fett  och  kolhydrater  i för  ringa  mängd. 
Såsom  exempel  på  procenten  af  de  olika  substanserna 
i kött  må  följande  tjena: 


Ägghvitesubstans 

Fett 

~ \ vatten 

Oorg.  ämnen  j ^ 


Magert  oxkött.  Fett  oxkött.  Fiskkött  (karp). 

21  % — 18  % — 17  %. 

1 % — 17  % — 3 %. 

77  % — 64  % — 79  %. 

1 % — 1 % — 1 %. 

"Töö  — loö  — ioo. 


Brist  på  kolhydrater  — socker  finnes  visserligen  här, 
men  i ringa  mängd  — gör  kött  olämpligt  att  enbart  tjena 
som  föda. 

En  mera  omfattande  och  detaljerad  beskrifning  på 
födoämnena  hör  egentligen  till  helsoläran. 


Skidfruktern  as 
sammansätt- 
ning. 


Köttets  be- 
ståndsdelar. 


Harte lius,  Lifsyttringarna. 
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II vad  är 
hunger? 


Hvad  är  törst? 


Tuggning. 


Sugning. 


Hungern  angifver  behofvet  af  föda.  Nog  Unnas  många 7 
som  af  egen  erfarenhet  kunna  omtala  huru  hungern  kännes, 
och  dessa  veta  att  densamma  uppkommer  af  brist  på  föda. 
De  lärde  veta  icke  heller  uppgifva  någon  annan  orsak  till 
en  naturlig  hunger,  än  behofvet  af  föda.  Detta  behof  ut- 
talar sig  först  genom  en  egendomlig  känsla  i magen;  stegrad 
blifver  den  äfven  förnimbar  i tarmarna. 

Man  vet  af  erfarenhet  att  hungerskänslan  kan  försvinna, 
om  förtärandet  af  föda  fördröjes  betydligt  öfver  den  vanliga 
tiden;  äfvensom  att  hungern  kan  stillas  af  narkotiska  ämnen 
såsom  tobak,  opium,  ja  genom  att  fylla  magen  med  alldeles 
osmältbara  ämnen,  men  hungern  återkommer  dock  efter  nå- 
gon tid  med  ökad  häftighet.  Detta  tyckes  angifva  att  be- 
hofvet af  föda  framkallar  på  nervändarna  i magens  och 
tarmarnas  slemhinna  en  slags  retning,  som  uppfattas  såsom 
hungerskänsla,  hvilken  af  döfvande  medel,  magens  fyllande 
med  osmältbara  ämnen  för  ögonblicket  ledes  bort,  men  som 
endast  stillas  af  naturlig  föda. 

Törst  uppenbarar  sig  genom  torrhet  och  en  sammandra- 
gande känsla  i svalget,  den  kan  väl  af  en  lokal  orsak  såsom  in- 
flammation derstädes,  eller  genom  inandandet  af  för  torr  luft 
förklaras,  men  beror  i allmänhet  af  brist  på  vatten  i blodet. 

2.  Födoämnenas  mekaniska  och  kemiska  förändring. 
Födoämnenas  förändring  i munnen  är  dels  mekanisk,  dels  ke- 
misk. Läpparna  fatta  och  framtänderna  afskära  eller  bitvis- 
afdela  de  fasta  födoämnena,  hvarefter  den  egentliga  tuggningen 
följer.  Kraftigaste  rörelsen  vid  tuggningen  är  underkäkens  upp- 
lyftande och  pressande  emot  öfverkäken,  hvarvid  de  fasta 
och  hårda  födoämnena  sönderdelas  af  kindtänderna,  men 
underkäkens  rörelse  sker  äfven  horisontelt,  vid  hvilken  rörelse 
födoämnena  liksom  söndermalas.  Vid  denna  tändernas  verk- 
samhet förer  tungan  födoämnena  under  tänderna  så  länge 
dessa  ej  af  tänderna  blifvit  sönderdelade,  kinderna  äro  äfven 
härvid  behjelpliga. 

Flytande  ämnen  kunna  genom  sugning  intagas.  Läp- 
parna omsluta  lufttätt  den  kropp,  genom  hvilken  det  flytande 
ämnet  skall  gå.  Genom  aspirationen  uppkommer  ett  nega- 
tivt tryck  i munkaviteten  och  det  flytande  ämnet  indrages. 
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Vid  sörpling  komma  läpparna  i direkt  beröring  med 
det  flytande  ämnet  och  genom  luftförtunningen  i munkavi- 

teten  indrages  detsamma  med  det  bekanta  ljudet. 

# 

Drickning  sker  äfven  genom  inhällning,  hvarvid  tyngden 
verkar. 

Tuggningen  af  torra  ämnen  skulle  vara  svår  och  ned- 
sväljningen  nära  nog  omöjlig,  om  ej  födoämnena  samman- 
klibbades under  tuggningen  af  slem  och  saliv.  Munslemmet 
innehåller  utom  slem  äfven  afstötta  celler  och  är  tjockflytande 
samt  grumligt.  Saliven  är  klarare,  likväl  blott  den,  som 
kommer  från  öronkörtlarna,  ty  saliven  från  de  andra  har 
ett  utseende  nära  nog  likt  slemmets.  Sönderdelningen  och 
sammanklibbningen  af  födoämnena  till  tugga  (bolus)  är  en 
mekanisk  akt.  Saliven  har  äfven  en  kemisk  verkan  på 
födoämnena. 


Sörpling. 


Drickning . 


Af  söndring  i 
munnen  af 
slem. 


Saliven  består  af  vatten  och  fasta  beståndsdelar.  Saliv. 
Dessa  senare  uppskattas  till  en  fjerdedel  af  det  hela,  slem- 
met och  salivämnet  (ptyalin)  inberäknade.  Pty alinet  ät- 
en qväfvehaltig  substans,  ett  ferment,  vigtigt  för  salivens 
kemiska  inverkningar  på  födoämnena.  Vidare  innehåller 
saliven  de  vanligast  förekommande  salterna:  chloralkalier, 
fosforsyrade  alkalier,  en  ringa  mängd  af  fosforsyrad  kalk 
och  svafvelcyankalium.  Dess  specifika  vigt  är  l,oos  och 
den  afsöndrade  mängden  på  dygnet  har  blifvit  uppskattad 
till  1500  gram  (Bidder  och  Schmidt). 

Saliven  afsöndras  oafbrutet  i ringa  mängd,  men  vid 
tuggning  ökas  afsöndringen.  En  retning  uppstår  härvid  af 
födoämnena  på  smaknerverna,  på  munnens  känselnerver, 
på  luktnerverna,  hvilka  öfverföra  retningen  på  körtlarnas  egna 
nerver.  Härigenom  förklaras  att  så  kallade  retande  födo- 
ämnen öka  salivafsöndringen  och  det  torde  vara  bekant,  att 
lukten  och  föreställningen  af  mat,  synnerligen  vid  hunger, 
förorsaka  att  “det  vattnas  i munnen Genom  direkt  ret- 
ning på  de  till  körtlarna  gående  nerverna  (ansigtsnerven, 
trillingsnerven,  sympathicus)  ökas  äfven  afsöndringen. 


Hvari  består  nyttan  af  saliven?  Det  är  redan  anmärkt 
att  den  sammanklibbar  vid  tuggningen  födoämnena,  hvilket 
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Salivens  nytta. 


Sväljandet. 


Sväljandets 
tre  moment. 


ä,r  nödvändigt  dels  för  sönderdelningen,  dels  för  nedsvälj- 
ningen;  men  saliven  har  äfven  en  kemisk  verkan.  Genom 
flera  försök  är  det  bevisadt,  att  saliven  förvandlar  stärkelse 
till  dextrin  och  drufsocker.  Bröd  och  vegetabiliska  ämnen 
i allmänhet  innehålla  i stor  mängd  stärkelse,  hvilken  skulle 
som  födoämne  vara  utan  nytta,  såvida  den  ej  gjordes  lös- 
lig.  Saliven  har  således  häri  en  vigtig  uppgift.  Det  är 
troligt  att  en  jemförelsevis  mindre  del  af  stärkelsen  hinner 
i munnen  blifva  förvandlad  till  dextrin  och  drufsocker,  men 
i tarmarna  finnas  vätskor,  hvilka  utöfva  samma  verkan 
som  saliven. 

Häraf  framgår  äfven  vigten  af,  att  födoämnena  tuggas 
länge  och  väl.  Saliven  får  härigenom  tid  att  afsöndras 
och  inblandas  med  födoämnena.  Ökar  föreställningen  af 
mat  salivafsöndringen,  finner  man  betydelsen  i sanitärt 
hänseende  att  ej  fördjupa  sig  i tankeansträngning  under 
ätandet. 

Sväljandet.  Så  enkel  denna  akt  än  kan  förefalla,  är  den 
icke  destomindre  betydligt  invecklad  och  indelas  vanligen  i tre 
moment.  Första  momentet  består  uti  tuggans  förande  bakom 
främre  gombågarna  och  dessas  sammandragning.  Genom 
läpparnes  och  underkäkens  slutande  samt  tungans  förande 
upp-  och  bakåt  mot  hårda  gommen  glider  tuggan  bakåt 
utefter  tungroten  och  bakom  de  främre  gombågarna.  Andra 
momentet  är  tuggans  fortskaffande  från  främre  gombågarna 
till  början  af  matstrupen.  Här  äro  tre  afvägar  möjliga,  som 
måste  undvikas.  Tuggan  skulle  kunna  återgå  framåt  i munnen, 
men  detta  förhindras  på  ett  mycket  kraftigt  sätt  af  tungan,  som 
lägger  sig  mot  den  hårda  gommen.  Den  kan  gå  uppåt  i 
öfre  svalget  till  bakre  näsöppningarna,  men  detta  förhindras 
genom  gomseglets  och  de  bakre  gombågarnas  spännande, 
hvarigenom  liksom  en  gardin  nedfälles  mellan  öfre  och  nedre 
svalget.  Slutligen  förekommes  tuggans  inträngande  uti  luft- 
röret genom  tungbenet  och  luftstruphufvudets  framåt-  och 
uppåtdragning,  hvarigenom  struplocket  skjutes  framför  luft- 
rörsmynningen.  Tuggan  har  följaktligen,  vid  tungans  bakåt- 
skjutning  och  svalgets  sammandragning,  ingen  annan  väg 
att  gå  än  ned  uti  matstrupen. 
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I matstrupen,  der  sväljandets  tredje  moment  försiggår, 
fortskalfas  tuggan  genom  efter  hvarandra  skeende  samman- 
dragningar från  ofvan  nedåt. 

Sväljandet  beror  på  fri  vilja,  livad  första  momentet 
angår,  men  redan  i andra  och  i hela  tredje  momentet  är  den 
undandragen  viljans  bestämmande. 

Vid  insugning  af  flytande  ämnen  lägger  tungan  sig  mellan 
främre  gombågarna  och  utestänger  luften  från  näsan  och 
svalget. 

Födans  förändring  i magen  (ventrikeln)  är  mekanisk 
och  kemisk.  Då  magen  är  fylld  skjuter  stora  kurvaturen 
framåt  — vid  tom  mage  ligger  den  riktad  nedåt.  Födo- 
ämnena inkomma  genom  öfre  magmunnen  i magens  fun- 
dus,  men  genom  rörelse  i magväggen  drifvas  de  långsåt 
stora  kurvaturen  eller  från  venster  till  höger  mot  nedre 
magmunnen  (pylorus),  hvarifrån  de,  så  länge  denne  är 
sluten,  drifvas  långsåt  lilla  kurvaturen  tillbaka  till  fundus 
för  att  ånyo  börja  sin  roterande  rörelse.  Verkan  af  den 
roterande  rörelsen  blir  liksom  ett  knådande  mellan  två  hän- 
der. I fall  vissa  ämnen  skulle  införas  i en  hunds  ventrikel, 
så  sammanrullades  dessa  tillfölje  af  den  roterande  rörelsen 
till  formen  af  en  boll.  — Men  efter  denna  bearbetning  föl- 
jer Jiksom  en  ny  framskjutande  rörelse,  som  drifver  födan  från 
ventrikeln  till  tunntarmarna.  Ventrikelns  rörelsecentrum 
är  ett  gangliöst  nervplexus,  som  har  sitt  läge  uti  ventrikelns 
muskellager  (Landois). 

Födoämnen  reta  nervändarna  i slemhinnan  och  mag- 
saften  afsöndras,  hvilken  blandar  sig  med  de  förbistrykande 
födoämnena.  Olika  födoämnen  hafva  olika  inverkan  på 
raagafsöndringen;  svårlösliga  reta  mera  än  lättsmälta;  kryd- 
dor reta  ganska  starkt.  Genom  häftiga  sinnesrörelser  för- 
minskas magafsöndringeu.  Sömnen  förminskar  både  mag- 
rörelsen  och  saftafsöndringen.  Liksom  salivafsöndringen  ökas 
vid  lukten  eller  föreställningen  af  mat,  så  ökas  magsafts- 
afsöndringen  äfven  häraf  (Bidder  och  Schmidt).  Vid  försök 
med  en  hund,  som  hade  en  fistelöppning  i magen,  visade 
det  sig  att  sekretionen  började,  om  mat  hölls  framför  det 
hungrande  djuret. 


Födans  meka- 
niska och  ke- 
miska förän- 
dring i ven- 
trikeln. 
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Magsaften  är  en  klar  tunnflytande,  syrlig  vätska,  som 
alltid  innehåller  en  fri  syra,  saltsyra,  och  vid  vissa  tillfällen 
mjölksyra  samt  en  ägghvitehaltig  substans,  ett  ferment,  kalladt 
pepsin.  Dessutom  slem  och  oorganiska  ämnen:  salter  och 
vatten.  Mängden  är  så  betydlig  att  det  antages,  att  mag- 
saften på  24  timmar  uppgår  ända  till  en  fjerdedel  af  kropps- 
vigten.  Det  är  blott  under  matsmältningen,  afsöndringen 
försiggår. 

Frågan  är  nu:  hvilken  förändring  förorsakar  magsaften 
på  födan?  Genom  experimenter  hafva  fysiologer  utredt 
magsaftens  kemiska  verkan.  På  fett  och  kolhydrater  har 
magsaften  ingen  egentlig  kemisk  inverkan,  deremot  förändrar 
den  ägghvitesubstanserna  — hit  hörer  äfven  gelatinet  — 
till  såkallade  peptoner,  det  vill  säga  den  försätter  dessa 
substanser  i en  modifikation,  som  är  löslig  i vatten.  Det 
är  i förening  med  saltsyran,  som  pepsinet  utöfvar  denna 
inverkan,  hvilken  förorsakar  först  en  svällning,  derefter  fram- 
bringas en  öfvergångsprodukt,  propepton,  men  genom  fort- 
satt inverkan  öfvergår  propepton  genom  upptagande  af  vatten 
i verklig  löslig  modifikation  i pepton.  Peptonen  är  full- 
ständigt löslig  i vatten,  diffunderar  lätt  genom  djurmembraner, 
äfven  filtreras  den  lätt  genom  porerna  af  sådana  membraner. 

Äfven  de  ämnen,  som  i magen  ej  undergå  någon  ke- 
misk förändring,  blifva  här  macererade  och  förtunnade.. 
Fettet  förlorar  sitt  omhölje  och  blifver  mera  sammanhän- 
gande. Magens  roterande  rörelser  utöfva  en  knådning,  somi 
ytterligare  sönderdelar  och  uppmjukar  samtliga  födoämnena  i 
samt  förvandlar  dem  till  konsistens  af  ett  mos. 

Med  denna  förändring,  efter  en  till  fem  timmar,  är 
arbetet  i magen  vanligen  undangjordt  och  födoämnena  gå. 
nu  portionsvis  ned  i tunntarmen. 

Födans  förändring  i tarmarna.  Tarmarna  komma  i 
rörelse  vid  födoämnenas  nedstigande  uti  desamma.  Genom 
de  ringformiga  musklerna  sker  i hvarje  stycke  af  tarmen  i 
vexelvis  sammandragning  och  utvidgning  från  ofvan  nedåt, 
hvarigenom  rörelsen  blifver  maskformig  (peristaltisk).  En 
annan  rörelse  sker  genom  längdmusklerna,  hvarigenom  läget 
hos  de  olika  tarmvindningarne  förändras.  Rörelsen  väckes* 
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genom  födoämnens  retning  på  nervändarna  i slemhinnan. 
N.  vagus  betraktas  som  rörelseuppväckande  nerv  och  n. 
splanchnicus  är  enligt  Pfliiger  tarmarnas  hämningsnerv.  I 
tarmarna  trätia  födoämnena  gallan,  samt  afsöndringarna 
från  magspottkörteln  och  tarmsaften. 

Gallan  är  en  gul-  eller  grönbrun  vätska,  tjockflytande 
med  egendomlig  lukt  och  bitter  smak  af  l,oi — 1,0  4 spe- 
cifik vigt.  Gallan  innehåller  en  ringa  mängd  slem  härstam- 
mande från  gallgångarna  och  gallblåsan  och  omkring  1 % 
fett,  färgämne  omkring  ^ %,  två  ägghvitehaltiga  ämnen 
{Glycocholsyra  och  Taurocholsyra)  mellan  4 — 7 %,  vidare 
oorganiska  ämnen,  salter  och  vatten. 

Gallafsöndringen  fortgår  jemt,  men  inkommer  i mat- 
sraältningskanalen  blott  under  digestionen.  Grundämnen  till 
gallan  finnes  i blodet;  men  ej  färdigbildade;  lefvern  sam- 
mansätter och  bildar  gallan  af  ämnen,  som  den  hämtar  från 
blodet.  Gallafsöndringen  ökas  genom  vattendric.kning  och 
förtärandet  af  kött.  Några  timmar  efter  måltiderna  är  af- 
söndringen  starkast.  Mängden  af  gallan  är  beräknad  till 
160 — 1200  gram.  Fortskaffandet  af  gallan  sker  genom 
påtryckning  bakifrån  af  en  ny  gallmängd  från  de  interlo- 
bulära  gallgångarna  emot  utförsgången,  genom  tryck  på 
lefvern  af  mellangärdet  vid  hvarje  inspiration,  och  genom 
sammandragning  af  de  glatta  muskeltrådarna  i de  stora  gall- 
gångarna. 

Hvad  betydelse  har  gallan  för  födoämnena?  Gallan 
är  på  en  gång  afsöndring  (secretion)  och  utsöndring  (excre- 
tion,  det  vill  säga  en  del  af  gallan  kommer  med  födoämnena 
åter  in  uti  blodet,  en  annan  del  (blott  ungefär  J:del)  går 
bort  med  exkrementerna.  Gallan  åstadkommer  på  det 
neutrala  fettet  en  finkornig  emulsion.  Genom  kapillarkärlens 
begjutning  med  galla  absorberas  fettet  lättare.  Genom  en 
med  galla  dränkt  membran  kan  fett  filtreras  med  ringare 
tryck.  Frisk  galla  innehåller  äfven  ett  diastaliskt  ferment, 
hvarigenom  stärkelse  öfverföres  i socker. 

Magspottkörtelns  sekret  är  en  färg-  och  luktlös, 
saltaktig  och  seg  vätska,  som  består  af  ferment  och  oorga- 
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niska  ämnen.  Afsöndringsmängden  har  blifvit  beräknad  till 
200 — 1500  gram  på  dygnet. 

Hvad  verkan  har  magspottkörtelns  sekret  på  födo- 
ämnena? Genom  undersökningar  har  det  blifvit  visadt,  att 
detta  sekret  har  förmåga  att  förvandla  stärkelse  till  dextrin 
och  drufsocker  till  och  med  hastigare  än  saliven,  äfvensom 
att  den  i beröring  med  ägghvitehaltiga  ämnen  förvandlar 
dessa  i peptoner.  Det  har  äfven  varit  uppgifvet  att  sekretet 
eger  förmåga  att  fint  fördela  fettet,  bringa  det  i emulsion. 
Vidare  eger  sekretet  förmåga  att  genom  vattenupptagning 
sönderdela  neutralt  fett  uti  glycerin  och  fettsyra  (stearinsyra). 
Uti  sekretet  förekomma  således  tre  ferment:  diastatiskty 
ptyalin,  som  öfverför  stärkelse  i dextrin  och  socker,  pan- 
creatin  med  peptisk  verkan  på  ägghviteämnen  och  slutligen 
fermentet,  som  verkar  på  fettet. 

Tarmsaften,  äfven  från  de  Brunnerska  körtlarna 
(Landois),  har  likhet  med  magspottkörtelns  afsöndring  och 
dess  verkningar  på  födoämnena.  Den  förvandlar  stärkelse 
till  dextrin  och  drufsocker,  samt  har  förmåga  att  förändra 
ägghvitehaltiga  ämnen  uti  peptoner.  Afsöndringens  mängd 
har  ej  kunnat  blifva  bestämd. 

Uti  födan  förekomma  åtskilliga  ämnen,  cellulosan  i 
bröd  och  grönsaker,  elastisk  substans,  hornsubstans  i ani- 
malisk  föda,  en  del  af  gallan,  vissa  delar  af  smältbara  födo- 
ämnen, som  ej  hunnit  smältas,  dessa  bilda  exkrementerna. 
Dessa  hopas  i nedre  delen  af  ändtarmen  ofvan  båda  ring- 
musklerna, der  de  framkalla  en  retning  till  sammandragning 
af  ändtarmens  tvär-  och  längdmuskler,  bukpressen  åstad- 
kommer äfven  ett  allmänt  tryck  på  tarminnehållet,  hvarvid 
ändtarmens  ringmuskler  gifva  efter  och  exkrementerna  lemna 
kroppen. 

Vi  hafva  nu  redogjort  för  födoämnena,  samt  deras 
förändringar  uti  munnen,  magen  och  tarmarna.  Det  vigti- 
gaste  kan  sammanfattas  i några  korta  satser. 

En  närande  föda  måste  innehålla  fyra  hufvudsubstan- 
ser:  ägghviteämnen , kolhydrater,  fett  och  oorganiska  ämnen . 
Vidare  måste  dessa  ämnen  i en  tjenlig  föda  ingå  i be- 
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stämda  proportioner.  Detta  uppnås  lättast  genom  lämplig 
sammansättning  af  vegetabiliska  och  animaliska  födoämnen. 

Födoämnenas  inträdande  i näringskanalen  är  åtföljd  af 
sammandragningar  af  dess  muskulösa  väggar,  h varvid  närings- 
kanalens  körtlar  tvingas  till  att  afsöndra  en  del  vätskor, 
hvilka  äro  vigtiga  för  födoämnenas  assimilering  och  till- 
godogörande. Läpparna  fatta  födoämnena,  framtänderna 
afskära  och  bitvis  sönderdela  dem,  tungan  och  kinderna  föra 
dem  emellan  båda  kindtandsraderna,  hvilka  sönderkrossa 
och  söndermala  dem;  afsöndring  och  tillblandning  af  munnens 
vätskor  befordra  sedermera  födans  formande  till  tuggor. 
Detta  är  den  mekaniska  förändringen,  men  saliven  har  der- 
jemte  en  kemisk  inverkan  på  stärkelsen,  nemligen  att  för- 
vandla den  till  dextrin  och  drufsocker.  All  stärkelsen 
hinner  ej  att  blifva  kemiskt  förändrad  af  saliven,  dels  der- 
för,  att  stärkelsen  vanligen  ingår  i stor  mängd  uti  födan, 
dels  derför  att  födan  qvardröjer  blott  kort  tid  i munnen. 

Nedsväljningen  sker  i tre  moment.  Genom  läpparnas 
slutande  och  tungans  uppåt-  och  bakåtförande  och  press- 
ning mot  gommen,  jemkas  tuggan  bakåt  på  tungroten  och 
föres  bakom  de  främre  gombågarna.  Detta  första  moment 
åtföljes  af  det  andra,  som  är  tuggans  fortskaffande  till  mat- 
strupen, hvarvid  möjligheten  för  födan  att  återgå  till  mun- 
nen hindras  af  tungans  pressning  mot  hårda  gommen,  ge- 
nom gomseglets  och  bakre  bågarnas  sammandragning  till- 
slutes  öfre  delen  af  svalget,  och  slutligen  genom  luftstrup- 
hufvudets  och  tungbenets  upp-  och  framdragning  lägger  sig 
struplocket  öfver  ingången  till  luftröret.  Genom  svalgets 
sammandragning  stiger  tuggan  ned  i matstrupen,  der  den 
genom  den  peristaltiska  rörelsen  drifves  ned  i magen.  Detta 
tredje  moment  är  helt  och  hållet  ofrivilligt. 

Under  ventrikelns  roterande  rörelser  afsöndras  mag- 
saften  och  födoämnena  knådas,  uppmjukas  och  förtunnas 
till  form  och  konsistens  af  ett  mos.  Härunder  förändras 
de  ägghvitehaltiga  ämnena  till  större  eller  mindre  del  på 
så  sätt  att  de  göras  lösliga  i vatten. 

Sedan  magens  operation  är  slut  efter  1 — 5 timmar 
drifvas  födoämnena  genom  en  slags  peristaltisk  rörelseform 
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hos  ventrikeln  ned  i tunntarmarna,  der  fortsättningen  af 
nvad  som  blifvit  ofulländadt  i munnen  och  magen  skall 
försiggå  genom  inverkan  af  gallan,  samt  sekretet  från  mag- 
spottkörteln  och  tarmkörtlarna. 

De  vätskor  med  hvilka  födoämnena  kommit  i berö- 
ring hafva  på  dem  så  inverkat,  att  de  blifvit  lösliga  och 
kunnat  af  väfnaderna  lättare  uppsugas.  Anordningen  af  vät- 
skornas afsöndringsställen  har  varit  så  lämpad,  att  om  en 
del  af  födoämnena  på  ett  ställe  undgått  inverkan  af  der- 
varande  sekret,  har  detta  stått  till  buds  på  ett  annat  ställe. 

Här  kan  äfven  dragas  några  vigtiga  lärdomar  för 
helsoläran. 

Födoämnen,  i för  stor  mängd  intagna,  försvåra  och 
hindra  safternas  tillbörliga  och  tillräckliga  blandning  med 
desamma.  Ägghvitehaltiga  ämnen  äro  svårare  att  smälta 
om  de  äro  koagulerade,  än  om  de  äro  lösta.  Fett  förtärdt 
i stor  mängd  hindrar  safternas  inträngande  i födoämnena. 
Smaken  på  födoämnen  ökar  näringssafternas  afsöndring.  Ju 
mera  födoämnena  tuggas,  desto  mera  saliv  afsöndras  och 
dess  mera  blandas  densamma  med  födoämnena.  Hvad  som 
ökar  afsöndrihgen  på  ett  ställe,  ökar  äfven  reflektoriskt 
afsöndringen  på  andra  ställen,  således  medför  ökad  saliv- 
afsöndring  ökad  magsaftsafsöndring.  Det  är  en  känd  sak 
att  sjelfva  lukten  liksom  föreställningen  af  mat  ökar  saliv- 
afsöndringen,  hvarför  tankeansträngning  under  eller  strax 
efter  maten  måste  vara  hinderlig  för  matsmältningen.  Yi 
veta  att  magens  rörelser  minskas  under  sömnen,  hvarför 
det  måste  vara  ett  hinder  för  matsmältningen  att  sofva 
strax  på  maten. 

Är  rörelsen  i magen  och  tarmarna  nödvändig  för  en 
god  matsmältning,  så  följer  häraf,  att  hvad  som  stärker  och 
utvecklar  muskulaturen  i dessa  väggar  är  för  matsmältningen 
betydelsefullt  och  vigtigt.  Yid  slappa  och  tunna  bukmuskler 
förefinnes  sannolikt  slapphet  äfven  i mag-  och  tarmväggarna, 
och  tvärtom  vid  kraftiga  bukmuskler  är  muskulaturen  ut- 
vecklad och  kraftig  i mag-  och  tarmväggarna.  Häraf  följer 
att  en  lämplig  gymnastik  måste  vara  af  största  betydelse 
för  matsmältningen.  Genom  en  lämplig  gymnastik  kunna 
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bukmusklerna  stärkas  och  härigenom  stärkas  äfven  mag- 
och  tarmmusklerna.  Magen  och  tarmarna  få  nervgrenar 
från  n.  vagus  och  sympathicus,  hvarför  äfven  vissa  gym- 
nastiska rörelser  kunna  förmedlas  genom  dessa  nerver.  Rö- 
relser, som  höja  respirationen  och  befordra  cirkulationen, 
inverka  äfven  på  matsmältningsorganerna.  Inverkan  af  gym- 
nastiken på  matsmältningen  kan  innefattas  uti:  höjandet  af 
rörelseförmågan  i matsmältningskanalen,  ökandet  af  närings- 
vätskornas  afsöndring  och  förbättrandet  af  näringsvätskor- 
nas  beskaffenhet. 

Detta  kan  ske  genom  lämpliga  digestionsrörelser,  cir- 
kulations- och  respirationsrörelser.  Hös  svaga  och  nervösa 
konstitutioner  ha  vissa  nervrörelser  t.  ex.  rygghackniög, 
maggropstryckning,  maggropsskakning  jemte  förut  antydda 
rörelser  ett  helsosamt  inflytande. 

Gymnastik  kan  således  på  fysiologiska  grunder  utgöra 
V\å  rubbningar  i digestionsförrättningarne  ett  vigtigt  profy- 
laktiskt  medel;  men  också  ett  terapeutiskt  såsom  vid  katar- 
rala,  dyspeptiska  och  kardialgiska  lidanden.  Gymnastik 
är  vid  den  s.  k.  habituella  obstruktionen  ett  utomordentligt 
godt  medel  derigenom  att  den  ökar  blodrörelsen  och  tar- 
marnes  peristaltik. 

Sedan  födoämnenas  förändringar  blifvit  beskrifna  följer 
att  omtala: 

b.  Insugningen  och  blodberedningen. 

Insugningskärl  äro  vener  och  lymfkärl;  i tunntarmarna 
ha  lymfkärlen  namn  utaf  chyluskärl.  Dessa  ega  en  betyd- 
lig utbredning  derigenom  att  slemhinnan  i tunntarmarna 
i följd  af  villi  blifvit  mera  förstorad.  Hvad  som  insuges  af 
venerna  i magen  och  tarmkanalen  inkommer  direkt  uti  blo- 
det och  går  först  genom  lefvern.  Det  som  insuges  af  chy- 
luskärl i tunntarmarna  och  lymfkärlen  i magen,  måste  först 
gå  genom  dessa  kärl  jemte  den  mängd  körtlar,  med  hvilka 
dessa  kärl  komma  i beröriug  under  vägen  till  bröstgången 
(ductus  thoracicus).  Genom  denna  kanal  inkommer  chylus- 
och  lymfkärlens  innehåll  uti  blodet. 


Insugningskärl. 
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Insugning  eller  resorbtion  är  här  liktydigt  med  upp- 
tagandet af  födoämnen  genom  de  fina  kärlväggarna.  Vät- 
skor kunna  antingen  utöfva  lika  motstånd  på  hvarandra, 
då  de  ej  blanda  sig,  såsom  olja  och  vatten;  eller  hafva  de 
stor  frändskap  till  hvarandra,  då  de  kemiskt  förena  sig; 
eller  då  molekyler  gå  från  den  ena  vätskan  till  den  andra 
och  tvärtom  så  länge  till  dess  de  blifva  lika.  Detta  senare 
är  det  förut  omtalta  förhållandet,  som  kallas  vätskors  bland- 
ning. Att  uppsugning,  endosmos,  eger  rum  från  närings- 
kanalen  beror  derpå,  att  i densamma  finnes  koncentrerade 
vattenlösningar;  salter,  socker  och  pepton,  hvilka  äro  lätta 
att  insuga  och  att  med  blodet  bortföra.  Inom  hårrörskärlen 
förefinnas  deremot  lösningar,  som  knappast  äro  möjliga  af 
difiusion.  Insugning  genom  chyluskärlen  förmedlas  genom 
epithelcellerna.  Uppsugningen  börjar  i magen  och  fortsättes 
genom  hela  utsträckningen  af  tunntarmarna. 

De  fyra  olika  substansgrupperna  insugas  icke  lika  lättr 
och  icke  heller  lika  af  vener  och  chyluskärl. 

Ägghvitehaltiga  substanser  blifva  genom  deras  förändring 
till  peptoner  lättare  resorberade,  hvarmed  början  sker  i 
magen  och  fortsättes  i tunntarmarna.  Insugningen  sker  af 
vener  och  chyluskärl. 

Stärkelsehaltiga  ämnen  förvandlade  i drufsocker  re- 
sorberas  af  venerna  i magen,  och  i tunntarmarna  af  chylus- 
kärlen jemte  venerna. 

Vanligen  antages  att  fettet  nära  på  uteslutande  insu- 
ges  af  chyluskärlen. 

Oorganiska  ämnen  insugas  mera  uteslutande  af  venerna, 
alldenstund  chyluskärlen  insuga  fett  och  ägghvitehaltiga  äm- 
nen, som  ej  gerna  blanda  sig  med  vatten  och  deri  upplösta 
salter.  Med  de  smältbara  ämnena  insugas  äfven  de  på 
dem  verkande  sekreten. 

I sammanhang  med  insugning  af  födoämnena  omnämna 
vi  lymfkärlens  insugningsförmåga.  Lymfkärlen  insuga  rester 
af  näringsämnen,  som  från  blodet  blifvit  afsatta  i väfuaderna. 
Några  af  de  från  väfnaderna  upplösta  och  odugliga  ämnena 
medfölja  äfven,  men  dessa  uppsugas  hufvudsakligen  af 
venerna. 
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Hvilken  kraft  sätter  lymfkärlsinnehållet  i rörelse  samt 
underhåller  denna  rörelse?  Lymfkärlens  fina  ursprungsgrenar 
stå  i sammanhang  med  saftrummen.  Första  rörelseimpulsen 
torde  bero  af  det  tryck,  som  saftrummen  sjelfva  utöfva.  Blod- 
trycket i kärlen  ökar  näringsvätskan,  och  utöfvar  derigenom 
ett  tryck  bakifrån  till  underlättandet  af  dess  första  rörelse. 
Lymfkärlen  hafva  liksom  venerna  på  deras  inre  väggar 
med  strömmen  sig  öppnande  klaffar.  Härigenom  kunna 
muskelsammandragningarna  drifva  innehållet  framåt.  Slut- 
ligen genom  lymfkärlens  inmynnande  uti  vener  taga  de  in- 
tryck af  blodrörelsen  i venerna;  således  allt  som  befordrar 
rörelsen  här,  underlättar  i viss  mån  äfven  rörelsen  i lymf- 
kärlen. Rörelsen  i lymfkärlen  är  långsam  och  beräknas  t. 
ex.  i halsens  lymfkärlstam  hos  en  häst  till  blott  230 — 297 
mm.  i minuten  (Weiss). 

Chylus-  och  lymfinnehållet  äro  ej  strax  efter  insug- 
ningen  lika  med  blodet,  men  sedan  det  genomgått  en  mängd 
lymfkörtlar  närmar  det  sig  mer  och  mer  till  detsamma. 
Efter  insugningen  förändras  de  ägghvitehaltiga  substanserna 
från  peptoner,  till  hvilka  de  hade  blifvit  förändrade  för 
uppsugningens  skull,  till  ägghvite.  Ägghvitan  ökas,  blod- 
kropparna tilltaga,  fett  och  socker  aftaga  i mängd,  då  de  äro 
till  för  att  underhålla  respirationen  jemte  lifsförrättningen. 
I lymfkörtlarna  kan  innnehållet  i lymfkärlen  utvexla  inne- 
håll med  blodkärlen.  I sjelfva  lymfkörtlarna  bildas  blod- 
cellerna (Brucke)  och  upphämtas  här  af  lymfkärlen  såsom 
hvita  blodceller,  hvilka  genom  vidare  utbildning  öfvergå 
till  röda. 

Blodbildning  förutsätter  således  först  en  lämplig  sam- 
mansättning af  föda;  vidare  denna  födas  tillbörliga  smältning 
eller  beredning  i matsmältningskanalen,  samt  dess  uppsug- 
ning af  för  detta  ändamål  lämpliga  kärl. 

Gymnastikens  vigt  för  matsmältningen  har  redan  blif- 
vit påpekad;  den  är  af  icke  mindre  vigt  för  insugningen. 
Muskelkontraktioner  drifva  lymfan  framåt  i kärlen  på  samma 
gång  de  öka  tillgången  och  uppsugningen  af  lymfan.  Kraf- 
tiga inandningar  liksom  muskelsammandragningar  öka  blod- 
rörelsen i venerna,  men  hvad  som  ökar  blodrörelsen  i ve- 
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nerna,  ökar  äfven  rörelsen  i lymfkärlen.  Experimenter  ha 
visat  att  både  aktiva  och  passiva  rörelser  öka  lymfans  rörelse, 
liksom  erfarenhet  i gymnastik  visar  gymnastikens  resor- 
berande  verkan.  Det  synes  således  att  lämpliga  rörelser, 
fördelade  på  olika  kroppsdelar,  skola  med  afseende  på 
denna  fysiologiska  punkt  för  utvecklingen  och  helsan  vara  af 
största  betydelse. 


c.  Cirkulationen. 

Innan  blodcirkulationen  hos  menniskan  beskrifves,  torde 
det  vara  lämpligt  att  göra  en  antydan  om  saftströmningen 
i dess  enklaste  form,  sådan  den  förekommer  hos  växter  och 
lägre  djur.  Vid  cellens  näring  mottages  näringsämnen  ge- 
nom det  yttre  af  cellen  och  det  förbrukade  aflemnas  på 
samma  väg.  Hos  lägre  växter  och  djur  är  denna  process 
lika  enkel.  Hos  sjögräset  t.  ex.  består  ej  lifvet  af  några 
koordinerade  organers  verksamhet,  eller  af  hvarandra  be- 
roende substansdelar,  hvarför  en  direkt  insugning  sker  från 
omgifvande  fluidum,  hvaraf  delen  näres;  här  behöfves  ingen 
blodcirkulation.  Flera  slägten  inom  den  lägre  djurserien 
näras  på  samma  sätt.  Liknande  ställer  sig  den  tidigaste 
fosternutritionen  hos  de  högre  djuren  och  menniskan,  ty 
här  finnes  en  samling  af  celler,  som,  egentligen  oberoende 
af  hvarandra,  uppsuga  näring  från  ett  omgifvande  fluidum. 
Hos  de  högre  växterna  finnes  en  cirkulationsapparat,  som 
medgifver  en  uppstigande  och  nedstigande  saftström.  Ifrån 
de  små  rotändarna  uppsuges  vatten  med  deri  upplösta  äm- 
nen ; denna  vätska,  den  råa  näringsvätskan,  uppstiger  genom 
kärl  uti  stammen  till  bladen,  hvarest  saften  sättes  i ut- 
växling  med  luften.  Härifrån  börjar  den  nedstigande  ström- 
men, som  är  tjenlig  för  växtens  näring  och  tillväxt.  Kraften, 
som  åstadkommer  denna  safternas  rörelse,  är  hårrörskraften 
(kapillärkraften). 

Då  kärl  hos  de  lägre  djuren  förekomma  utan  någon 
central-  eller  tryckkraft,  synes  förhållandet  med  blodrörel- 
sen likna  saftens  rörelse  hos  växterna.  Hos  djur,  der  en 
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centraldel,  eller  hjertat  i sin  enklaste  form  framträder,  är 
detta  endast  antyd  t medelst  en  utvidgning  af  en  kärlstam. 
Hos  blötdjur  finnas  hjerta  med  muskelväggar  och  merändels 
tvenne  kaviteter:  ett  förmak  och  en  hjertkammare.  Så  är 
förhållandet  äfven  hos  fiskarna.  Däggdjurens  och  foglarnas, 
jemte  de  högst  utvecklade  amphibiernas  kärlsystem  och  blod- 
rörelse, hafva  likhet  med  blodrörelsen  hos  menniskan. 

JBlodrörelsen  hos  menniskan.  Kärlen  äro  (Brunner) 
utspända  med  blod  utöfver  deras  naturliga  lumen.  Utan  nå- 
gon rörelsekraft  skulle  blodet  stå  stilla  under  lika  tryck  af 
kärlväggarna.  Genom  en  enkel  apparat  (se  fig.  59),  förklarar 
E.  H.  Weber  hjertats  verkningar  och  deraf  följande  blod- 
rörelse. Ett  utvidgadt,  kort  efter- 
gifligt  rör,  Ä,  föreställande  hjertat, 
med  en  klaff  i hvardera  ändan, 
öppnande  sig  i samma  riktning 
således  den  ena  inåt  röret,  den 
andra  utåt.  Ifrån  den  ändan, 
der  klaffen  öppnar  sig  utåt,  går 
ett  elastiskt  rör  föreställande  arte- 
rerna  a.  Detta  rör  står  i före- 
ning med  ett  utvidgadt  glasrör 
inneslutande  en  svamp,  föreställande  kapillärkärlen  c.  Ifrån  ^ 
andra  ändan  af  detta  glasrör  går  ett  annat  elastiskt  rör, 
som  står  i förening  med  först  omnämnda  utvidgade  rör  och 
föreställer  venerna  v.  Om  denna  apparat  fylles  med  vatten, 
så  är  detta  vatten  stilla  så  länge  apparatens  väggar  utöfva 
jemt  tryck,  men  göres  en  tryckning  på  det  utvidgade  röret, 
som  föreställer  hjertat,  så  tryckes  innehållet  ut  i det  elasti- 
ska rör,  som  föreställer  arteren,  ty  ena  klaffen  öppnar  sig 
inåt  detsamma  och  lemnar  vätskan  frihet  att  rinna  framåt 
i röret,  men  oj  att  gå  tillbaka,  ty  då  stänger  klaffen  sig. 
Likaså  stänger  klaffen  sig  i den  motsatta  ändan  vid  tryck- 
ning af  det  utvidgade  röret,  så  att  vätskan  ej  kan  gå  åt  det 
hållet,  men  ifrån  detta  håll  inkommer  vätskan  och  ersätter 
den  genom  andra  ändan  utrunna.  Genom  detta  olika 
tryck  kommer  vätskan  i en  cirkulerande  strömning.  Tryckets 
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olikhet  uti  apparatens  olika  delar  synes  af  vätskans  olika 
höjd  uti  de  vid  h,  a och  v infogade  rören. 


Fig.  60.  SJcematislc  framställning  af  blodomloppet. 


Hjertat  är  framtill  öppnadt,  så  att  man  ser  dess  4 hålor  och  de  med  dem 
sammanhängande  blodkärlstammarna.  Pilarna  angifva  blodströmmens 
riktning.  De  svarta  rören  innehålla  mörkt,  dé  hvita  ljusrödt  blod. 

a.  Högra  förmaket  och  b.  Högra  hjertkammaren,  som  genom  högra  förm aks-kam - 
marmynningen  stå  i samband  med  hvarandra,  c.  Lungpulsådern  med  en  högra  och 
en  venstra  gren  (för  högra  och  venstra  lungan),  d.  Lilla  kretsloppets  hårkärl  (inuti 
lungorna),  e.  Lungblodådrorna  (af  hvilka  4,  2 från  hvardera  lungan,  inmynna  i 
venstra  förmaket  och  föra  ljusrödt  blod  från  lungan),  f.  Venstra  förmaket  och  g. 
Venstra  hjertkammaren,  som  genom  venstra  förmaks-kammarmynningen  stå  i för- 
bindelse med  hvarandra,  h.  Kroppens  stora  pulsåder  (aorta),  det  stora  kretsloppets 
pulsåderstam.  i.  Den  öfre  kroppshalfvans  pulsådror,  k.  Blodådror  (öfre  hålådern). 
1.  Aortas  båge.  m.  Aortas  nedstigande  del.  n.  Pulsådrorna  i bukens  inelfvor.  o. 
Matsmältningsapparatens  hårkärl.  p.  Portådern.  q.  Portåderns  hårkärl  i lefvern. 
r.  Lefverblodådror.  s.  Nedre  hålådern.  t.  Stora  kretsloppets  hårkärl. 
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Om  rörelsen  underhålles  genom  upprepade  tryckningar 
på  det  utvidgade  röret,  inträder  i det  elastiska  rörets 
vätska  en  rythmisk  eller  våglik  rörelse  på  samma  gång 
den  kar  en  strömlik  rörelse.  Genom  hvarje  tryckning  af 
det  hjertföreställande  kärlet  utvidgas  det  elastiska  röret, 
hvarigenom  hastigheten  i vätskan  minskas,  men  då  röret 
är  elastiskt,  återtager  det  i nästa  tidsmoment  sitt  förra  lumen, 
och  återgifver  då  åt  vätskan  ett  tryck,  som  påskyndar 
hastigheten. 

Hjertrörels en.  Styrkan  eller  muskelutvecklingen  i 
väggarna  omkring  de  olika  hjertrummen  motsvara  det  olika 
motstånd  de  hafva  att  öfvervinna.  Förmaken  ega  båda  i 
det  närmaste  lika  motstånd  att  öfvervinna,  och  deras  väggar 
äro  följaktligen  af  samma  tjocklek,  men  som  detta  motstånd 
är  relativt  svagt,  äro  ock  deras  väggar  tunna.  Motståndet 
för  högra  kammaren  är  hälften  eller  blott  en  tredjedel  af 
den  venstras,  hvaraf  den  stora  olikheten  i väggarnas  tjock- 
lek uppkommit. 

Hvari  består  hjertats  rythmiska  rörelse?  Förmaken 
sammandraga  sig,  börjande  vid  venmynningarna  och  drifva 
det,  i de  nyss  förut  uttömda  kamrarna,  inströmmande  blodet 
fullständigt  ut  från  förmaket  in  uti  kamrarna.  Kamrarna 
blifva  fyllda  med  blod,  valvlerna  sluta  sig  för  öppningen 
mellan  förmak  och  hjertkamrar;  omedelbart  härpå  börja 
kamrarna  att  sluta  sig  och  pressa  dervid  klaffarnas  flikar 
tillsammans  så  att  blodet  ej  kan  tränga  tillbaka  i förmaken 
utan  måste  drifvas  ut  i de  stora  artererna.  Under  kam- 
rarnas slutande  öppna  förmaken  sig,  men  kamrarna  börja 
äfven  att  öppna  sig,  innan  förmaken  slutit  sig,  så  att  det 
är  ett  ögonblick,  då  hjertats  alla  fyra  rum  äro  till  en  del 
öppna.  Sjelfva  rythmen  innefattar  således  tre  tidsmoment:  det 
första  är  slutandet  af  förmaken  och  det  fullständiga  öpp- 
nandet af  kamrarna;  det  andra  är  slutandet  af  kamrarna 
och  öppnandet  af  förmaken;  det  tredje  är  den  lilia  tid,  då 
rummen  inom  båda  hjertafdelningarna  äro  öppna.  Slutandet 
af  hjertrummen  kallas  systole , och  öppnandet  diastole.  Hjert- 
kamrarnes  systole  och  diastole  äro  ungefär  lika  långa,  men 
systole  hos  förmaken  varar  blott  omkring  J af  diastole. 


Hjertats 

väggar. 


Hjertats  ryth- 
miska rörelser. 


Rythmen  i tre 
af  delning  ar. 


Hartelius,  Lifsyttringarna. 
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Form-  och 
lägeförändring 
af  hjertat. 


Hjertstöten. 

Ejerttonerna. 


Hjertat  har 
tre  nervkällor 


Under  diastole  är  bredden  af  hjertat  öfvervägande 
tjockleken,  men  vid  systole  är  hjertat  kägelformigt  eller 
nästan  sferiskt.  Hjertat  erfar  vid  systole  ej  blott  form- 
förändring, utan  äfven  lägeförändring  genom  vridning,  dels 
om  tväraxeln,  dels  om  längdaxeln.  Genom  den  förra  kommer 
spetsen  framåt,  genom  den  senare  vrides  venstra  hjert- 
kammaren  framåt,  och  hjertat  närmar  sig  det  lodräta  läget. 

Vid  denna  formförändring  och  vridning  af  hjertat  er- 
far det  inre  af  bröstväggen  mellan  5:te  och  6:te  ref  benen 
på  venstra  sidan  en  kännbar,  och  hos  magra  individer  äfven 
en  synbar  stöt,  hjertstöt  (impuls)  kallad. 

Om  örat  lägges  till  yttre  bröstväggen  öfver  hjerttrakten, 
höras  under  hjertrythmen  tvänne  toner,  af  hvilka  den  första, 
samtidig  med  hjertstöten  och  kamrarnas  systole,  är  dof  och 
något  lång.  Den  andra,  som  följer  genast  derpå,  är  skar- 
pare och  klarare,  men  kortare  och  sammanfaller  med  bör- 
jan af  kamrarnas  diastole.  Efter  sista  hjerttonen  följer  en 
kort  paus  innan  tonerna  återkomma.  Orsaken  till  den  första 
tonen  är  spänningen  af  klaffarna  i mynningarna  mellan 

förmak  och  kamrar,  orsaken  till  den  andra  är  spännin- 
gen af  de  halfmånformiga  klaffarna  i de  stora  artermyn- 
ningarna. 

Hvar  finnes  den  väckande  orsaken  till  hjertats  rörelse  ? 
Hjertat,  taget  ur  kroppen  af  ett  djur,  fortfar  någon  tid 
med  sin  rythmiska  rörelse,  längre  om  det  kommer  i beröring 
med  blod,  syrgas  eller  atmosferiska  luften.  Bortskäres 

från  hjertat  en  del,  som  ej  står  i samband  med  några 

gangiier  (centraldelar),  så  upphör  denna  del  att  röra  sig; 
om  deremot  en  del  med  gangiier  bortskäres,  så  fortfar  ■ 

delen  någon  tid  att  röra  sig.  Det  synes  derför,  som  om 
hjertats  egentliga  centraldel  vore  belägen  inom  dess  substans, 
samt  att  näringen  och  blodets  gasvexling  äro  nödvändiga 
för  dess  fortsatta  verksamhet.  Men  grenar  från  n.  vagus 
och  sympathicus  intränga  äfven  uti  hjertat  och  leda  enligt 
hvad  experimenter  visat,  motsatta  intryck  på  hjertat,  nem- 
ligen  grenar  från  n.  vagus  hämmande  på  hjertverksamheten, 
från  sympathicus  retande.  Men  nerver  leda  intryck  ej  endast 
till  hjertat  från  förlängda  märgen,  utan  äfven  från  hjertat 
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till  förlängda  märgen.  Den  förlängda  märgen,  centraldelen 
för  vagus,  blifver  således  äfven  centraldel  för  hjertat. 

Hjertkamrarnas  sammandragningar  eller  pulsslagen  vexla  Hjertats  sam- 
hos  den  vuxna  menniskan  i medeltal  mellan  70 — 80  i minu-  mandra^tin9  1 

minuten. 

ten.  Hos  fostret  äro  de  ända  till  150;  straxt  efter  födelsen 
140;  under  första  lefnadsåret  130 — 115;  under  andra  året 
115 — 100;  under  tredje  året  mellan  100 — 90;  under  fjerde 
till  åttonde  året  90 — 85;  under  fjortonde  året  85 — 80. 

Sedan  blifva  de  mellan  70 — 80  tills  ålderdomen,  då  de  åter 
blifva  något  hastigare. 

Hjertats  hastighet  vexlar  hos  olika  individer  och  under 
olika  lefnadsförhållanden  ganska  betydligt.  Hos  qvinnan  är 
pulsen  något  hastigare  än  hos  mannen.  Kroppslig  ansträng- 
ning, sinnesrörelser,  stark  och  mycken  föda,  förtärandet 
af  spirituösa  och  jästa  drycker  påskynda  hjertrörelsen ; 
under  sömn  och  hvila  är  den  långsammare.  I liggande 
ställning  är  pulsen  lugnare  än  i sittande,  och  i sittande 
mindre  hastig,  än  i stående  och  gående. 

Man  har  beräknat  hjertats  kraft  efter  blodtrycket  och  Hjertats  kraft. 
hastigheten  af  rörelsen  eller  den  lefvande  kraften.  Blod- 
trycket i aorta  är  lika  stort  med  en  qvicksilfverpelare  af 
110  mm.  och  hastigheten  i carotis  är  295  mm.  i sekunden,  mot- 
svarande en  tryckhöjd  af  en  0,4  4 mm.  hög  qvicksilfverpelare. 

Kraften  hos  venstra  hjertkammaren  är  således  lika  med 
trycket  af  en  110,4  4 mm.  hög  qvicksilfverpelare,  och  på  24 
timmar  använder  hela  hjertat  en  kraft  lika  med  omkring 
60,000  kilogram  meter. 

Yi  skola  nu  söka  visa  blodrörelsen  i kärlen.  Kärlen  Blodrörelsen  i 
äro  elastiska,  och  i samma  mån  som  de  grena  sig,  få  de  en  Äarfew* 
större  yta,  så  att  deras  största  genomskärning  i kapillär- 
kärlen är  ända  till  omkring  500  gånger  större  än  vid  aorta. 

Deras  delning  sker  uti  spetsigare  eller  trubbigare  vinklar, 
och  delningen  är  uti  olika  kroppsdelar  olika  talrik.  Dessa 
förhållanden  ha  inflytande  på  blodrörelsen  och  utjemna  den 
våglika  rörelsen,  så  att  blodet  i kapillärkärlen  flyter  jemnt. 

Det  kunde  synas,  som  om  hjertats  kraft  skulle  onödigt 
förspillas  med  att  utspänna  de  elastiska  arterväggarna,  men 
så  är  ej  fallet.  Arterväggen  mottager  en  del  af  hjertats 
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Betydelsen  af  kraft  såsom  ett  lån,  för  att  i nästa  ögonblick  återgifva  det 
väggarnas  som  en  tryckkraft  till  blodrörelsens  befrämjande.  Under 
eiasticitet.  heja  arterens  längd  mottages  på  detta  sätt  hjertkraft,  för 
att  liksom  utminuteras  på  blodet,  på  det  att  ej  de  svaga 
kapillärkärlens  väggar,  skola  utsättas  för  hela  tryckkraften 
på  en  gång. 

Pulsen.  Pulsen  uppkommer  således  af  bjerttrycket,  som  mot- 

svaras af  en  höjning  och  sträckning  i arterernas  väggar. 
Beskaffenheten  af  hjerttrycket  motsvarar  beskaffenheten  af 
pulsen,  såsom  en  stor  och  liten  puls,  en  hastig  och  långsam, 
med  flera  förändringar.  Då  pulsen  uppkommer  af  venstra 
hjertkammarens  sammandragning,  så  måste  den  uti  arterer 
i närheten  af  hjertat  vara  samtidig  med  dess  systole,  men 
deremot  i arterer  aflägsna  från  hjertat  inträffa  senare  än 
systole,  dock  obetydligt,  emedan  blodvågen  fortplantar  sig 
med  en  hastighet  af  10,2  5 meter  i sekunden  (E.  U.  Weber). 

I sammanhang  med  arterväggarnas  eiasticitet  ha  vi  om- 
nämnt deras  muskelförmåga,  hvarigenom  de  kunna  samman- 
draga sig  till  förminskande  af  kärlets  lumen.  Detta  kan 
hafva  stor  betydelse  i det  afseendet,  att  blodtilloppet  till 
ett  organ  derigenom  modereras. 

Kärlnerverna,  de  vasomotoriska,  ha  i förlängda  märgen 
sin  centraldel,  hvarifrån  utgå  allt  efter  behof  lifvande  och 
hämmande  impulser.  Vid  matsmältningen  t.  ex.  behöfves 
mera  blod  till  dessa  organ  än  under  mellantiden,  på  samma 
sätt  behöfver  hjernan  under  tankeansträngning  rikligare  blod- 
Blodets  regula-  tillopp  än  under  sömnen  o.  s.  v.  Hjertat  kan  öka  och  min- 
t0rlslcarat  °ppa~  s^a  blodtrycket  i allmänhet  i hela  kärlsystemet,  men  direkt 
utöfvas  detta  inflytande  af  förlängda  märgen  och  de  vasomoto- 
riska nerverna.  Förmågan  hos  denna  regulatoriska  appa- 
rat att  lokalt  inverka,  visas  också  tydligt  i hudens  blekhet 
och  dess  motsats  rodnad. 

Sedan  blodet  kommit  genom  kapillärkärlen  fortverkar 
hjertkraften  på  detsamma  alltjemt  genom  underhållandet  af 
blodtrycket  i artererna.  Blodströmmen  flyter  här  utan  den 
i artererna  stötlika  rörelsen  åter  mot  hjertat,  men  långsam- 
mare än  i artererna.  Här  behöfves  hjelpkrafter  för  blodets 
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framdrifvande  och  dessa  krafter  äro  andningen,  muskel- 
sammandragningar  och  hjertats  aspiration. 

Huru  verkar  andningen  på  blod rörelsen?  Lungan  är 
i bröstkorgen  utspänd  af  lufttrycket  inifrån  öfver  sin  natur- 
liga volym,  beräknad  till  en  qvicksilfverpelares  tryck  af  7,5 
rnm.  (D:r  Wundt).  Denna  utspänning  ökas  ytterligare  genom 
hvarje  inandning,  nemligen  under  en  lugn  inandning  till 
8 — 9 mm.,  men  vid  en  stark  inandning  till  30 — 40.  Lungornas 
sträfvande  att  återtaga  sin  naturliga  volym,  minskar  lika 
mycket  lufttrycket  på  den  inre  bröstväggen,  som  på  de  i 
bröstkaviteten  inneslutna  kärlen.  Härigenom  dragés  blodet 
i venerna  inom  bröstkaviteten  liksom  genom  en  sugkraft  till 
hjertat,  h vilket  förhållande  yttrar  sitt  inflytande  äfven  på 
blodets  rörelse  i dess  helhet.  På  artererna  har  det  visser- 
ligen ett  motsatt  inflytande,  dess  inverkan  på  venerna  skulle 
således  tillintetgöras  om  arterernas  och  venernas  väggar  voro 
lika  och  dessa  kärl  för  öfrigt  skulle  stå  under  lika  förhål- 
landen, men  artererna  ha  mindre  vidd  än  venerna,  ha  styf- 
vare  väggar  och  större  blodtryck  samt  ha  de  halfmånfor- 
miga  klaflärna  stängda  under  hjertkamrarnas  diastole.  Häri- 
genom blir  inverkan  på  artererna  föga  eller  ingen. 

Vid  kamrarnas  sammandragning  och  blodets  hastiga 
utdrifvande  i aorta  iakttages  äfven  en  aspiration,  en  sug- 
kraft på  blodet  i venerna.  Dessa  krafter  verka  centralt 
på  det  venösa  blodet;  men  krafter  verka  äfven  från  perife- 
rien på  det  venösa  blodet. 

Venerna  ha  slappa  väggar,  ringa  blodtryck,  och  klaffar 
på  det  inre  af  väggen,  hvilka  hindra  blodets  tillbaka- 
gående,  men  ej  lägga  hinder  för  blod  rörelsen  framåt  mot 
hjertat.  Någon  nämnvärd  verkan  på  artererna  blir  ej 
af  muskelsammandragningar  till  följd  af  deras  styfva  väggar, 
betydligare  blodtryck  och  de  halfmånformiga  klaffärnes  stäng- 
ning vid  kamrarnas  diastole.  Kroppsrörelser  utöfva  ge- 
nom muskelsammandragningarne  ett  mäktigt  inflytande  på 
blodrörelsen  inom  venerna  i riktning  mot  hjertat. 

Det  är  äfven  ett  annat  förhållande  som  befordrar 
blodrörelsen  i venerna.  Vid  lederna,  i synnerhet  vid  de 
stora,  är  det  ytligaste  af  venväggen  vidfästad  fascier,  som 
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Förlängning 
och  utvidgning 
af  kärl. 


Blodets  olika 
hastighet. 


Blodets 

omloppstid. 


vid  vissa  rörelser  vidga  venen  och  tillfölje  af  klaffanordnin- 
gen  åstadkomma  en  sugkraft  på  blodrörelsen  i venerna. 

Venerna,  synnerligen  de  stora  stammarna,  kunna  genom 
vissa  aktiva  och  passiva  rörelser  förlängas  och  förkortas 
samt  dervid  förändra  lumen.  Vid  måttlig  förlängning  rym- 
mer kärlet  mera  än  vid  förkortning.  Denna  omvexling  i 
kärlens  vidd  utöfvar  en  sugkraft  på  blodmassan  i venerna. 

Genom  den  olika  vidd  som  förefinnes  i kroppens  arte- 
rer,  genom  den  större  eller  mindre  talrikheten  af  deras  för- 
greningar, samt  genom  den  spetsigare  eller  trubbigare  vin- 
keln, som  de  afgående  grenarna  bilda,  måste  blodets  hastig- 
het på  olika  ställen  mycket  vexla.  Det  antages  att  blodet 
i de  största  artererna  hinner  30  cm.  i sekunden,  men  ej 
mer  än  cm.  i minuten  uti  kapillärkärlen,  således  720 
gånger  långsammare  än  i de  största  artererna.  I venerna 
är  rörelsen  äfven  långsammare,  rörelsen  i jugularvenen  för- 
håller sig  till  rörelsen  i a.  carotis  commmunis  såsom  3 : 4. 

Det  säger  sig  sjelft  att  omloppstiden  ej  beror  endast 
af  blodets  hastighet,  utan  af  kärlens  längd,  hvarför  tiden 
hos  större  individer  öfverstiger  den  hos  mindre.  Det  synes 
tydligt,  att  olika  tid  måste  åtgå  för  blodet  att  strömma 
till  och  från  delar  i närheten  af  hjertat,  än  till  delar  mera 
aflägsna  derifrån  t.  ex.  foten.  Dock  blifver  skilnaden  ej  så 
betydlig,  ty  i de  största  artererna  strömmar  blodet  med  en 
hastighet  af  30  cm.  i sekunden;  tiden  för  blodrörelsen  i 
de  stora  kärlen  är  således  vtterst  kort,  och  det  är  först  i 
de  mindre  kärlens  förgreningar  samt  i kapillärkärlen,  som 
den  egentliga  tiden  åtgår.  Efter  Vierordt  är  tiden  för  krets- 
loppet hos  menniskan  23,  i sekunder.  För  jemförelse  kan 
upptagas  att  tiden  för  kretsloppet  hos  hästen  är  31,5,  hos 
hunden  16,7,  hos  kaninen  7,7  9,  hos  katten  6,6  9 sekunder. 

Ej  blott  hos  menniskan,  utan  i allmänhet  hos  dägg- 
djuren fulländas  blodets  kretslopp  under  det  hjertat  samman- 
drager sig  27  gånger.  Blodmassans  vigt  är  omkring  ^ af 
kroppsvigten,  alltså  utdrifver  en  ventrikelsystole  en  blod- 
mängd, som  väger  omkring  ^ af  kroppsvigten. 

Kärlens  nerver,  de  vasomotoriska,  komma  dels  från 
ryggmärgen,  dels  från  sympaticus  med  förlängda  märgen 
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till  centraldel.  Somliga  nerver  leda  retande,  andra  häm- 
mande impulser  till  kärlväggarna. 

Gymnastikens  stora  inflytande  på  cirkulationen  har  så- 
ledes sin  fysiologiska  grund  och  förklaring.  Deraf  följer,  att 
den  måste  för  en  sund  och  normal  utveckling  vara  ett  af 
de  kraftigaste  medlen;  det  följer  äfven,  att  den  är  ett  af 
de  kraftigaste  korrektiv  mot  de  olägenheter,  som  ett  stilla- 
sittande lefnadssätt,  isynnerhet  hos  den  uppväxande  ungdo- 
men, så  lätt  medföra.  Men  det  följer  vidare,  att  nyttan 
af  gymnastiken  beror  på,  huru  den  tillämpas.  Då  det  är 
faktiskt  att  den  bidrager  till  att  befordra  en  sund  och  liflig 
blodrörelse,  så  är  det  ej  nog  att  tillämpa  den  en  eller  en- 
dast några  gånger  i veckan.  Det  är  mera  fysiologiskt  att 
omvexla  med  milda  rörelser  tillämpade  flera  gånger  dag- 
ligen än  att  utöfva  den  mera  sällan  med  häftiga  och  an- 
strängande rörelser.  Daglig  användning  af  cirkulations- 
och  respirationsrörelser,  af  digestionsrörelser,  af  rörelser  för 
muskler  och  nerver,  utsträckta  till  hela  landets  ungdom, 
skulle  uppfylla  ett  vigtigt  pedagogiskt  kraf. 

Genom  kärlsystemets  och  cirkulationens  fysiologi  för- 
klaras grunden  och  indikationen  för  sjukgymnastikens  använd- 
ning såsom  ett  terapeutiskt  medel  i sjukdomar.  De  flesta 
svåra  sjukdomar  förorsakas  af  rubbningar  i blodfördel- 
ningen mellan  arterer  och  vener.  Hufvuduppgiften  för 
rörelsebehandlingen  måste  följaktligen  vara  att  söka  häfva 
denna  rubbning.  Huru  detta  är  möjligt  har  i det  före- 
gående blifvit  antydt. 

d.  Andningen  (respiratio). 

Liksom  matsmältningsorganer  äro  behöfliga  för  att 
smälta  de  vanliga  födoämnena,  fasta  eller  flytande,  så  be- 
höfvas  äfven  särskilda  organer  för  upphämtandet  af  syre 
från  atmosferiska  luften,  nemligen  lungorna. 

Man  talar  äfven  om  en  slags  andning  hos  växterna, 
bestående  deruti  att  de  genom  bladen  insuga  kolsyra  från 
luften.  Denna  gas  sönderdela  växterna  under  inflytande  af 
solljuset  för  att  använda  kolet  till  näring  och  återgifva 
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syret  åt  luften.  Under  natten  insuga  likväl  växterna  syre 
och  utandas  kolsyra,  dock  är  denna  gasvexling  mycket  min- 
dre än  den,  som  sker  om  dagen,  så  att  resultatet  af  väx- 
ternas andning  är  förminskning  af  kolsyra  och  förökning 
af  syre  i luften  — ett  motsatt  resultat  till  djurens  andning. 

Mycket  olika  till  storlek  och  yttre  form  äro  andnings- 
organerna  inom  djurserien,  men  de  ega  alla  en  likhet  uti 
struktur  och  anordning  af  tvänne  intill  hvarandra  gränsande 
utbredda  ytor:  en  för  luften  och  en  för  blodet. 

Lungorna  i bröstkaviteten  äro  af  luften  inom  dem 
utspända  öfver  deras  naturliga  storlek,  men  såsom  egande 
fullkomlig  elasticitet  sträfva  de  att  återtaga  sin  naturliga 
storlek.  Denna  sträfvan  (negativt  tryck)  minskar  lufttrycket 
på  det  inre  af  bröstväggen  i lika  förhållande,  och  inverkar 
Negativt  tryck . följaktligen  äfven  på  de  delar,  som  ligga  utom  lungorna; 

men  inom  bröstkaviteten  verkar  det  äfven,  såsom  vi  ofvan 
vid  skildringen  af  hjertats  verksamhet  hafva  antydt. 

Andningen  består  af  in-  och  utandning.  Vid  inand- 
ning utvidgas  bröstkaviteten,  dels  i horisontel,  dels  i lodrät 
riktning.  Genom  bröstbenets  och  refbenens  upplyftning 
vidgas  bröstrummet  framåt  och  bakåt,  men  under  denna 
refbenens  rörelse  nedifrån  uppåt  vrida  de  sig  kring  sin 
egen  längdaxel,  hvarigenom  bröstrummet  äfven  förstoras  från 
sida  till  sida.  Bröstkaviteten  har  fasta  väggar,  men  ej  buk- 
kaviteten,  hvarför  at.mosferiska  trycket  på  yttre  bukväggen,, 
jemte  bukmusklernas  eget  tryck  på  de  i bukrummet  inne- 
slutna inelfvorna,  skjuter  mellangärdet  upp  i bröstkaviteten.. 
Vid  inandning  neddrages  och  utplattas  mellangärdet,  så  att 
bröstrummet  i lodrät  riktning  förstoras.  Det  genom  inand- 
ningen utvidgade  bröstrummet  återgår  genom  utandningen 
till  sin  förra  vidd.  Vid  lugn  andning  är  det  mellangärdet,, 
som  hufvudsakligen  är  i rörelse. 

Hos  mannen  synes  vid  lugn  andning  knappt  bröstet 


Andningens 

mekanism. 


Andning  ssättet 

kos  mannen  och  röra  sig,  utan  det  är  bukväggen,  som  rör  sig;  men  hos' 
qvmnan.  qVjnnan  förmärkes  äfven  vid  en  lugnare  andning  rörlighet 
af  bröstkorgen.  Denna  olikhet  är  medfödd  och  kan  följakt- 
ligen ej  uteslutande  bero  af  de  hos  qvinnan  åtsittande  kläderna. 
Några  egendomliga  andningssätt  vilja  vi  här  anmärka. 
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Hosta  är  en  hastig  och  häftig  utandning  efter  en  förut- 
gången djupare  inandning. 

Nysning  är  en  hastig  utandningsstöt. 

Snytning  är  en  kraftig  utandningsstöt  med  tilltäppt 
näsöppning. 

Snarkning  uppkommer  under  sömnen,  då  andning  sker 
genom  öppen  mun  och  gomseglet  genom  andningsluften  sättes 
i rörelse. 

Grurgling  åstadkommes,  om  ett  flytande  ämne  genom 
bakåtböjning  af  hufvudet  hålles  emellan  tungan  och  mjuka 
gommen  och  utandningsluften  långsamt  tränger  genom  detta 
flytande  ämne. 

Grät.  Genom  sinnesrörelser  framkallas  korta,  djupa 
och  långdragna  såväl  in-  som  utandningar,  derjemtc  inträder 
en  förträngning  af  glottis,  käk-  och  ansigtsmuskler  slappas 
under  tårafsöndring.  Gråten  är  ofta  förbunden  med  kla- 
gande, oartikulerade  ljud. 

Skratt  uppkommer  genom  hastigt  på  hvarandra  föl- 

* 

jande  utandningsstötar. 

Vid  lugn  andning  är  mellangärdet  den  hufvudsak- 
ligaste  muskel,  som  är  verksam,  men  vid  ansträngd  andning 
komma  talrika  muskler  i verksamhet.  Vid  en  djup  inand- 
ning måste  ryggen  sträckas,  till  och  med  böjas  bakåt,  hvar- 
vid  nästan  samtliga  ryggens  muskler  anlitas  mer  eller  mindre. 
Skulderbladen  dragas  bakåt  och  fixeras.  Bröstbenet,  nyckel- 
benen och  de  öfversta  refbenen  dragas  uppåt  och  fixeras  af 
halsmusklerna;  bröstmusklerna  samverka  att  vidga  bröst- 
korgen genom  refbenens  och  bröstbenets  upplyftande  under 
det  mellangärdet  nedskjutes.  Vid  en  vanlig  lugn  utandning 
återgår  utan  någon  muskeltillhjelp  bröstkorgen  i det  läge, 
den  före  inandningen  hade,  men  en  ansträngd  utandning 
sker  genom  bukmusklerna,  som  draga  refbenen  nedåt  och 
genom  pressandet  på  bukinnehållet  skjutes  mellangärdet 
uppåt,  hvarigenom  bröstrummet  förminskas. 

Lungorna  ligga  tätt  invid  bröstväggen  och  åtfölja  den 
vid  hvarje  rörelse.  Vid  h varje  inandning  förtunnas  luften 
uti  lungorna,  det  vill  säga,  här  blifver  en  mindre  spänning 
än  i luften  utom  lungorna,  hvarför  den  yttre  luften  inträri- 
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ger  till  dess  spänningens  jemnvigt  är  återstäld.  Utandningen 
förminskar  bröstrumrnet  och  försätter  derigenom  luften  i 
lungorna  uti  större  spänning  än  den  i atmosferen;  jemn- 
vigten  mellan  den  förra  och  den  senare  vin  nes  genom  ut- 
trängandet af  en  del  af  lungornas  luft. 

Luftmängden,  hvilken  lungorna  vid  djupaste  inandning 
förmå  rymma,  är  beräknad  att  vara  emellan  3,400 — 6,500 
kub.-cm.  Vid  lugn  andning  belöper  den  intagna  luften  sig 
till  omkring  J-  af  lungornas  innehåll  eller  till  omkring  500  kub.- 
cm.  Lungornas  andningsförmåga  eller  vitala  kapacitet  mätes 
efter  den  luft,  som  man  förmår  utandas  efter  en  stark  in- 
andning. Denna  är  beräknad  mellan  2,000 — 4,500  kub.-cm. 
Härtill  begagnas  ett  instrument,  som  kallas  spirometer. 

Antalet  af  andningar  i minuten  är  hos  ett  nyfödt  barn 
omkring  44;  vid  5 års  ålder  25;  vid  15 — 20  år  omkring 
20  och  hos  en  vuxen  person  är  antalet  mellan  16 — 24. 
Således  komma  omkring  4 sammandragningar  af  hjertat  på 
en  andning. 

Inandningen  är  något  kortare  än  utandningen  (såsöm 
10  : 14 — 24),  och  åtföljes  utan  någon  mellantid  af  utandningen. 
Härpå  följer  en  mellantid  af  omkring  J af  den  tid,  som 
åtgår  för  in-  och  utandning.  Detta  utgör  andningens  rythm. 

Andningen  är  i sin  rythmiska  rörelse  beherrskad  af 
nervsystemet.  Den  väckande  impulsen  till  andning  utgår 
från  förlängda  ryggmärgen,  hvarför  andningen  vid  skada 
af  förlängda  märgen  genast  upphör.  Mellaugärdsner- 
verna  och  de  till  andningsmusklerna  i allmänhet  gående 
nerverna  förmedla  denna  impuls,  som  utgår  från  förlängda 
märgen.  Genomskäras  nn.  vagi  blifver  andningen  lång- 
sammare, men  retas  den  afskurna  centraländan  ökas  and- 
ningsrörelserna ända  till  kramp.  Retas  deremot  den  öfre 
luftstrupshufvudgrenen,  så  blifver  andningen  långsammare. . 
Häraf  bevisas,  att  den  öfre  luftstrupshufvudgrenen  har  påi 
andningen  en  motsatt  verkan  än  de  andra  grenarne  af  n. 
vagus,  den  förra  är  hämmande  och  den  senare  är  påskyn- 
dande. I ena  fallet  förminskas  den  från  förlängda  märgen  i 
utgående  retningen,  i andra  fallet  förökas  den.  Nn.  vagi  i 
utbreda  sig  i lungorna  och  stå  i samband  med  sympathiskai 
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grenar;  brist,  på  syre  i blodet  tyckes  vara  anledning  till 
retning  på  i lungorna  varande  nervgrenar;  denna  retning  f'lfodjJta  rsft^. 
föres  genom  n.  vagus  till  förlängda  märgen,  hvilken  genom  till  andning , 
denna  retning  gifver  genom  motoriska  nerver  impuls  till 
andningsmusklerna.  Genom  det  motsatta  intrycket  — det 
hämmande  — som  kommer  från  öfre  luftstrupshufvudner- 
ven,  kan  det  rythmiska  i andningen  förklaras. 

Genom  andningen  åstadkommes  en  utvexling  af  gaser: 
en  yttre  mellan  luften  och  blodet,  och  en  inre  mellan  blodet 
och  väfnaderna. 


Gasvexliug  genom  lungorna  sker  mellan  luften  och 
blodet.  Gasarterna  på  100  volymdelar  luft  äro  i följande 
förhållande: 

Inandad  luft.  Utandad  luft. 


Syre  20,6  4 16,0  3 

Qväfve  78,4  8 79,66 

Kolsyra  0,0  4 4,3  8 

Vattengas  0,8  4 


Yttre  andning. 


Gasutvexlingen  mellan  luften  i lungorna  och  gaser  i 
blodet  följer  bestämda  lagar.  Spänningen  af  syret  i luften 
är  större  än  den  af  syret  i blodet,  hvarför  upptagande  af 
syre  från  luften  på  grund  häraf  kan  ega  rum.  Så  sker 
väl  ock  till  en  del,  men  större  delen  af  blodets  syre  upp- 
tages genom  kemisk  frändskap  mellan  blodkropparna  och 
syret.  Spänningen  af  kolsyran  i blodet  är  betydligt  större 
än  den  i luften,  hvarför  kolsyra  aflägsnas  från  blodet  på 
grund  af  diffusion,  ehuru  det  är  sannolikt,  att  kemiskt  in- 
flytande äfven  här  i viss  mån  gör  sig  gällande.  Blodet 
upphämtar  syre  från  luften  och  aflemnar  kolsyra. 

Mängden  af  det  i blodet  inkommande  syret  är  be- 
räknad hos  en  fullväxt  menniska  till  omkring  23,000  kub.- 
cm.  och  den  afskilda  kolsyran  till  20,000  kub.-cm.  på  en 
timma. 

Andningen  kan  vara  hastig,  långsam  eller  djup  och 
har  härefter  olika  inflytande  på  gasutvexlingen.  Vid  en 
hastig  andning  t.  ex.  48  ggr  i minuten,  afskiljes  696  kub.- 
cm.  kolsyra,  men  om  man  andas  6 ggr  i minuten  endast 
171  kub.-cm.,  men  vid  långsam  utandning  afgår  mera  kol- 
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syra  än  vid  hastig.  Så  har  en  utandning,  6 gånger  i minu- 
ten, dubbelt  så  mycket  kolsyra,  som  en  utandning  48  gånger 
i minuten;  den  förra  bar  omkring  28,5  kub.-cm.,  den  se- 
nare 14,2.  Vid  en  hastig  andning  ökas  således  den  abso- 
luta kolsyrehalten,  men  den  relativa  minskas;  motsatsen  sker 
vid  långsam  andning.  En  djup  andning  intager  mera  luft 
i lungorna,  hvarför  kolsyran  får  en  större  qvantitet  luft 
att  blanda  sig  med,  följaktligen  blifver  procenten  eller  den 
relativa  mängden  mindre,  men  den  absoluta  större.  Dessa 
modifikationer  af  andning  ha  samma  inflytande  på  syret. 

Emedan  afskiljandet  af  kolsyra  beror  på  diffusionslagen, 
så  måste  ju  mera  kolsyra  det  är  i luften,  dess  mindre  afskiljas 
från  blodet.  Vid  hög  temperatur  afskiljes  äfven  mindre 
kolsyra  än  vid  lägre.  Deremot  ökar  en  påskyndad  blod- 
rörelse och  starkare  blodtryck  gasutvexl ingen  i lungorna, 
ty  genom  ökad  rörelse  kommer  på  samma  tid  mera  blod 
i beröring  med  luften,  och  genom  blodtrycket  utspännas 
kärlen,  så  att  större  beröringsytor  för  blod  och  luft  upp- 
komma. 

Genom  förtärande  af  kolhydrater  afskiljes  mera  kol- 
syra från  blodet,  än  då  ägghviteämnen  blifvit  förtärda.  En 
större  mängd  föda  ökar,  en  knappare  minskar  kolsyrehalten. 
Vid  hungertillständ  aftager  kolsyreafsöndringen.  Genom  or- 
ganernas  verksamhet  och  i'  synnerhet  under  muskelverksam- 
het ökas  afskiljandet  af  kolsyra  ganska  betydligt. 

Syret,  inkommet  i blodet,  föres  med  detta  till  väfna- 
derna,  der  ämnesomsättningen  åstadkommes  genom  dess- 
förening  med  väfnadselementerna.  Härigenom  bildas  en  för- 
nyelse af  väfnaderna  derjemte  äfven  så  kallade  affall,  som 
upptagas  af  blodet  för  att  af  detsamma  på  lämpliga  vägar 
afsöndras. 

Syret  inträder  således  i väfnaderna  och  inleder  der 
en  långsam  “förbränningsprocess^,  hvarvid  sönderdelning  af' 
gamla  ämnen  och  bildandet  af  nya  sker.  Genom  syret  åstad- 
kommes på  en  gång  en  förstörelse-  och  förnyelseprocess. 
Svret  företager  i väfnaderna  en  reningsprocess  och  afsänden 
med  blodet  affallen,  som  på  behöriga  ställen  afskiljas  från 
detsamma,  såsom  i njurarna,  yttre  huden  och  lungorna. 
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Syret  utträder  från  blodet  i väfnaderna  och  kolsyran  i väf- 
naderna  inträder  i blodet,  således  i motsatt  ordning  mot 
det,  som  sker  i lungorna.  Gasvexlingen  i väfnaderna  har 
blifvit  kallad  inre  andning,  då  den  i lungorna  fått  benäm- 
ning yttre  andning. 

Den  utandade  luften  skiljer  sig  från  den  inandade 
genom  förminskadt  syre  och  förökad  kolsyra.  Vidare  är 
den  utandade  luften  varmare  än  den  inandade,  alldenstund 
den  utandade  luften  är  i det  närmaste  lika  med  kroppens 
egen  temperatur  eller  omkring  37°  C.  Detta  är  orsaken 
hvarför  temperaturen  stiger  uti  rum,  der  många  andas. 

Fuktigheten  ökas  äfven,  emedan  den  utandade  luften 
i det  närmaste  är  mättad  med  fuktighet,  då  den  inandade 
luften  är  mer  eller  mindre  relativt  torr.  Det  beräknas 
(Brunner,  Valentin),  att  vattengasen,  som  genom  lungorna 
afskiljes  på  24  timmar,  kan  stiga  till  mellan  288  och  860  gram. 

Gasvexlingen  genom  yttre  huden  är  till  beskaffenheten 
lika  med  den  genom  lungorna.  Vattengasen  är  den  för- 
nämsta afsöndringsprodukten.  Denna  är  beräknad  att  under 
24  timmar  uppgå  till  emellan  500 — 800  gram.  Afskiljandet 
af  kolsyra  genom  huden  förhåller  sig  enligt  Regnault  och 
Reiset  till  lungornas  som  0,oo8  9 — 0,oi02  : 1. 

Vigten  och  betydelsen  af  rörelser  för  respirationen, 
liksom  vid  öfriga  fysiologiska  processer,  framgå  tydligt  af 
det  föregående.  Genom  lämpliga  rörelser  blifver  andningen 
både  djupare  och  hastigare,  hvarigenom  en  större  syrsätt- 
ning  i väfnaderna  åstadkommes,  såsom  det  visar  sig  af  den 
större  kolsyrehalt,  som  från  blodet  afskiljes.  Genom  muskel- 
rörelser ökas  kolsyreafsöndringen  ända  till  tre  gånger  af 
dess  vanliga  mängd  (Smidt);  efter  försök  af  Vierordt  fort- 
far den  ökade  afsöndringen  flera  timmar  efter  muskel- 
ansträngning. Härigenom  beredes,  så  att  säga,  väg  för  en 
rikare  förnyelse  af  väfnaderna,  men  en  rikare  förnyelse  af 
väfnaderna  förutsätter  ökad  organverksamhet,  och  har  till 
följd,  utom  ett  friskare  lif  och  förbättrade  krafter,  ökad 
afsöndring. 


Olikheten  af 
den  in-  och  ut- 
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Detta  kan  åstadkommas  genom  respirations-  och  cir- 
kulationsrörelser. Passiva  och  aktiva  rörelser  stärka  och 
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utveckla  musklerna,  lifva  och  härda  nervsystemet  och  bidraga 
till  utvecklandet  af  en  rymligare  och  rörligare  bröstkorg. 

Men  lämpliga  kroppsrörelser  äro  också  egnade  att  åter- 
ställa eller  lindra  bröstets  vanliga  åkommor:  lungkatarr, 
lungsotsanlag,  lungemfysem.  Det  bör  tillämpas  på  bröstet 
genom  lokalt  inverkande  rörelser  åtföljda  af  en  allmännare 
rörelsebehandling. 

e.  Afsöndring-. 

Vid  matsmältningen  omtalades  de  afsöndringar,  som  stå 
i sammanhang  dermed;  vid  andningen  förekom  afsöndring 
af  kolsyra  och  vattengas;  längre  fram  skola  vi  skildra  de 
afsönd ringar,  hvilka  hänföras  till  reproduktionsverksamheten. 
Nu  skola  vi  redogöra  för  begreppet  afsöndring  i allmänhet. 
Genom  matsmältningskanalen  insugas  efter  tillbörlig  förän- 
dring mat  och  dryck;  genom  lungorna  intages  syre,  och 
från  väfnaderna  inkommer  kolsyra  m.  m.  uti  blodet;  men  ifrån 
blodet  afskiljas  näringsvätskan,  saliv,  magsaft,  kolsyra,  svett, 
urin  m.  fl.  Men  huru  olika  äro  icke  dessa  ämnen?  Som- 
liga ha  ett  bestämdt,  ändamål  i organismens  tjenst,  andra 
deremot  måste  bortskaffas,  ty  i annat  fall  uppstå  rubbningar, 
sjukdom  eller  död.  De  förra  kallas  afsöndringar  (sekret), 
de  senare  utsöndringar  (exkret). 

Afsöndringarna  ske,  såsom  det  är  antydt  vid  afsön- 
dringsorganernas  beskrifning,  dels  genom  hudlika  utbrednin- 
gar såsom  slemhinnor,  serösa  hinnor  och  yttre  huden,  dels 
genom  körtlar. 

Näringsvätskan  eller  parenchymsaften  afsöndras  från 
blodet  uti  kroppens  olika  väfnader,  och  är  afsedd  att  förnya 
eller  underhålla  dessa. 

Lymfan  och  chylus  utbildas  till  blod  och  tilihöra  så- 
ledes blodet.  Den  serösa  vätskan  öfverensstämmer  till  sin 
sammansättning  med  blodet. 

Salivens,  magsaftens,  magsaftkörtelns,  gallans,  och  tarm- 
saftens sammansättning  och  betydelse  äro  redan  omtalade 
vid  matsmältningen.  Afsöndringarna  i ögat  och  genera- 
tionsprocessen  komma  att  beskrifvas  samtidigt  med  dessa 
organer.  Det  tillkommer  oss  nu  att  beskrifva  utsöndrin- 
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garna  och  tillse  huru  dessa  till  mängden  motsvara  de  ut- 
ifrån intagna  ämnena.  Det  är  egentligen  på  fyra  ställen 
utsöndringarna  försiggå,  nemligen  genom  njurarna,  tarm- 
kanalen, lungorna  och  yttre  huden. 

Flera  ämnen  ingå  såsom  beståndsdelar  i urinen,  nem- 
ligen urinämne,  urinsyra,  kreatin,  extraktivämne,  färgämnen 
o.  s.  v.  Af  oorganiska  ämnen  äro  i vatten  lösta  kali,  nation, 
ammoniak,  kalk,  magnesia  i förening  med  chlor,  svafvelsyra, 
fosforsyra.  I urinen  finnes  kolsyra,  qväfve  och  väte.  Flera 
andra  ämnen  finnas  i mindre  mängd  eller  tillfälligtvis  i urinen. 

Nyss  kastad  urin  har  vanligen  sur  reaktion,  men  efter 
någon  tid  förändras  den  till  neutral  eller  alkalisk,  beroende 
på  sönderdelning  af  vissa  beståndsdelar,  hvarvid  ammoniak 
bildas,  som  neutraliserar  eller  gör  vätskan  alkalisk.  Urinen, 
ifrån  att  vara  klar  och  genomskinlig  blir,  då  den  stått  någon 
tid,  opak  och  grumlig  genom  ämnen,  som  vid  urinens  af- 
svalning  utfällas.  Färgen  är  vanligen  något  blekgul;  speci- 
fika vigten  är  omkring  1,020.  Ingen  vätska  i mennisko- 
kroppen  är  likväl  underkastad  större  förändringar  än  urinen. 
Urinen  på  morgnarna  och  strax  efter  maten  har  en  större 
specifik  vigt  och  starkare  färg  än  den  urin,  som  är  kastad 
på  öfriga  tider.  Naturligtvis  är  mängden  mycket  olika, 
men  såsom  medeltal  kan  antagas  ifrån  1,000 — 2,000  gram 
på  24  timmar.  En  analys  af  urinen  framvisar  på  1,000 
delar  38  fasta  delar  upplösta  i 967  delar  vatten. 

Urinämne 14,2  3 0. 

Urinsyra 0, 4 6 8 . 

Animaliskt 

Extraktivämnen  10,16  7. 

Slem,  färgämnen 


Oorganiska  ämnen 


vatten 967 

svafvelsyra-  / kali 
de  salter  | u atron 
kalk 
n atron 


fosforsyradt 


magnesia 

ammoniak 


Chlornatrium 

Chlorkalium 


8,1  3 5. 


Urinens  sam- 
mansättning. 


Urinens 

analys. 


128 


FYSIOLOGI. 


Urinämnet  är  det  vigtigaste  af  urinens  fasta  bestånds- 
delar, dels  derför  att  det  utgör  nästan  hälften  af  alla  de 
öfriga,  dels  derför  att  qväfve  från  den  öfverflödiga  födan 
och  sönderdelade  väfnader  hufvudsakligen  går  bort  i form 
af  urinämne.  Urinämnet  aftager  om  födan  minskas.  Genom 
förtärandet  af  fett  eller  kolhydrater  ökas  det  ej,  men  der- 
ernot  genom  förtärandet  af  ägghviteämnen  i förhållande 
till  rikhaltigheten  af  dessa  ämnen. 

Urinämnet  bildas  antingen  i väfnaderna  eller  i blodet 
eller  i bådadera,  och  afskiljes  från  blodet  genom  njurarna. 

Urinämnet  var  den  första  organiska  förening,  som 
med  konst  kunde  framställas.  Det  innehåller  2 atomer  kol, 
2 väte,  2 qväfve  och  4 syre. 

Urinsyra  är  i liten  qvantitet  närvarande  i mennisko- 
urinen  under  normala  förhållanden,  såsom  omkring  1 del 
på  2,000  delar.  I vissa  sjukdomar  ökar  den  sig  betydligt 
och  bildar  i gikt  urinsyrade  salter.  Den  består  af  10  ato- 
mer kol,  4 väte,  4 qväfve  och  6 syre. 

Afsöndring  af  vatten  genom  njurarna  beror  till  mäng- 
den dels  af  den  intagna  vattenmängden,  dels  af  den  större 
eller  mindre  mängd,  som  afsöndras  genom  hud,  lungor  och 
tarmar.  Ökandet  af  mängden  på  ena  eller  andra  stället 
beror  af  yttre  omständigheter,  såsom  af  luftens  temperatur, 
fuktighet,  lefnadssättet  och  nervinflytande. 

Salternas  mängdafsöndring  beror  äfven  af  förtäringens 
mängd,  men  organismen  kan  dock  från  sina  väfnader  och 
ifrån  blodet  afskilja  salter,  ty  om  koksalt  aflägsnas  från  födan 
fortgår  ändock  afskiljandet  af  detta  salt.  Den  med  urinen 
bortgående  svafvelsyran  härstammar  dels  från  den  med  födo- 
ämnen inkommande,  dels  genom  oxidering  af  svaflet  i de 
ägghvitehaltiga  ämnena. 

Afskiljandet  af  fosforsyra  beror  af  dess  tillförande  ut- 
ifrån, men  det  kan  äfven  ske  på  bekostnad  af  väfna- 
derna  sjelfva. 

Enligt  flera  fysiologer  sker  urinafsöudringen  uti  de  mal- 
pighiska  kropparna.  Genom  de  härvarande  kärlens  delning 
och  många  böjningar  ökas  blodtrycket,  hvaraf  afsöndringen 
befrämjas.  Såsom  bevis,  att  afsöndringen  sker  i de  malpighiska 
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kropparna  och  ej  genom  de  omkring  urinkanalerna  slingrande 
kärlen,  anföres,  att  hinder  för  blodrörelsen  i venerna  minskar 
urinafsöndringen  i stället  för  att  öka  den  såsom'  nödvändigt 
skulle  ske,  om  afsöndringen  försiggick  på  senare  stället. 
Att  öfverfyllnad  i venerna  hindrar  urinafsöndringen  i mal- 
pighiska  kropparna  förklaras  (Wilh.  Wundt)  deraf,  att  ve- 
nerna, som  utspringa  i centrum  af  dessa  kroppar,  vid  stark 
utspänning  af  blod  derstädes  trycka  på  de  utom  liggande 
artergrenarna,  hvarvid  dessa  i sin  tur  komma  att  trycka  på  den 
vid  sidan  af  dem  liggande  urinkanalen.  (Se  fig.  61),  a är 
arteren,  v venen  från  centrum  utspringande, 
h urinkanalen.  Det  synes  tydligt,  att  ökadt 
tillopp  eller  ökadt  tryck  af  det  arteriella 
blodet  måste  öka  urinafsöndringen,  och 
tvärtom  förminskadt  tryck,  måste  hafva  till 
följd  minskad  afsöndring;  liksom  att  öfver- 
fyllnad i urinkanalerna  kan  förorsaka  ett 
för  urinafsöndringen  hämmande  tryck  på 
kärlen. 

Sjelfva  afsöndringen  af  urinen  antages 
vara  dels  en  filtrations-  dels  en  diffusions- 
process,  beroende  på  verksamheten  hos  de 
celler,  som  bekläda  urinkanalerna.  Det  före- 
kommer blott  en  ringa  del  urinämne  färdigbildadt  i blodet. 
Det  måste  derför  antagas,  att  detta  ämne  jemte  urinsyra 
och  färgämne  under  medverkan  af  cellerna  bildas  inom  njuren. 

Från  njurarna  rinner  urinen  ned  i blåsan,  hvarest 
den  genom  ett  veck  af  främre  biåsväggen  hindras  från  att 
komma  ut  i urinröret.  Är  blåsan  fylld  af  urin  och  trycket 
ökas  af  de  i biåsväggen  varande  muskeltrådarnas  samman- 
dragning, tryckes  detta  veck  undan  och  urinen  rinner  då 
fritt  ut.  Blåsans  ringmuskel  kan  endast  en  kort  tid  motstå 
det  tryck,  som  är  en  följd  af  blåsans  fyllnad. 

Yid  andningen  omtalade  vi  de  ämnen,  som  afskiljas 
genom  lungorna  och  huden;  vid  matsmältningen  nämdes  de, 
som  bortgå  genom  tarmkanalen.  Under  menniskans  tillväxt 
måste  vi  utifrån  intaga  flera  ämnen  än  de,  som  afskiljas; 
under  ålderdomen  förmår  man  ej  upptaga  lika  mycket,  som 


Fig.  61. 


Urinaf sön- 
dring sker  i 
malpighiska 
kropparna . 


Verksamma 
äro  filtration , 
difusion  och 
cellinflytande. 


Hartelius,  Lifsyttringarna. 
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afskiljes  och  häraf  är  kroppsförminskningen  en  följd.  Men 
under  den  uppväxande  och  kraftigare  åldern  är  det  möjligt 
att  kroppsvigten  kan  förblifva  densamma  genom  motsvarigheten 
i mängdförhållandet  mellan  det,  som  införes  och  det  som  bort- 
går. Kroppen  tilltager  vanligen  i vigt,  om  riklig  näring 
njutes,  liksom  kroppsvigten  alltid  förminskas  under  knapp 
föda  eller  hunger  genom  afskiljandet  af  ämnen  i större 
mängd  än  de  utifrån  införda,  hvarför  väfnader  och  organer 
aftaga  i vigt,  först  och  mest  fett,  derefter  muskler,  hud 
och  lungor. 

För  att  få  en  allmännare  öfversigt  af  med  födan  in- 
tagna och  bortgående  ämnen  lånas  några  uppgifter  från 
Vierordts  fysiologi.  Här  uppgifves,  att  det  fordras  i näring 
omkring  ^ af  kroppsvigten  dagligen;  denna  näring  bör  för1 
en  fullvuxen  arbetare  utgöras  på  24  timmar  af: 


Gram. 

Vatten. 

Kol. 

Väte. 

Qväfve. 

Syre. 

Ägghvitesubstanser 

120  = 

— 

64,18. 

8,60. 

18,88. 

28,34.  , 

Fett 

90  - 

— 

70,20. 

10,26. 

— 

9,54.. 

Kolhydrater 

330  - 

183,18. 

146,82. 

— 

— 

— 

Vatten 

2635. 

Salter 

32. 

Ifrån  atmosferiska 

luften 

744. 

3951. 

183,18. 

281,20. 

18,8  6. 

18,88. 

37,88. 

Men  lagarne  för  lifvet  medföra  en  ständig  vexling.  Nä- 
ringsämnen förnya  kroppsdelarna  och  underhålla  kroppstempe- 
raturen, men  härunder  bringas  ämnena  i den  form,  att  de  kunna 
bortgå  genom  lungor,  hud,  njurar  och  tarmkanalen.  Enligt  nyare 
åsigter,  grundade  på  beräkningar  gjorda  med  afseende  härpå, . 
omsättes  hela  kroppsvigten  på  en  märkvärdigt  kort  tid.. 
Som  regel  antages  att  en  person  dör  efter  14  dagars  hunger  och 
förlorar  härunder  af  den  ursprungliga  kroppsvigten.  Således 
skulle  på  35  dagar  hela  kroppsvigten  gå  bort.  Hos  perso- 
ner som  genom  tjenlig  föda  underhålla  lika  kroppsvigt  är 
ämnesomsättningen  hastigare  än  hos  dem,  som  hungra.  Fysio- 
loger hafva  trott  sig  på  grund  häraf  kunna  draga  den  slut- 
satsen, att  kroppen  till  väsendtlig  del  förnyar  sina  substanser 
på  den  korta  tiden  af  20 — 30  dagar  — således  vida  kor- 
tare än  7 år,  som  enligt  folktron  antagas.  Omsättningen» 
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t.  ex.  i nerver  och  muskler  är  naturligtvis  hastigare,  än  i 
brosk,  ben  och  senor. 

Det  råder  en  stor  olikhet  uti  ämnesutvexlingen  hos 
olika  individer.  Den  som  kroppsligen  eller  andligen,  arbetar, 
har  betydligt  större  och  snabbare  ämnesutvexling  än  den 
overksamme,  som  för  ett  rent  negativt  lif.  Den  snabbhet, 
hvarmed  ämnesutvexlingen  i allmänhet  sker  är  rent  utaf 
öfverraskande.  Det  återstår  oss  nu  att  visa  huru  de  ämnen, 
som  skola  afsöndras,  i procenttal  fördela  sig  på  de  olika 
organerna.  Sålunda  bortgå 

genom  lungorna  32  % 

„ yttre  huden  17  % 

„ njurarna  464  % 

„ tarmkanalen  4J  % 

Vierordt  har  äfven  gjort  beräkningar  öfver  de  bort- 
gående ämnenas  qvantiteter  och  funnit  följande  (på  24 
timmar  i gram  beräknadt): 


Genom  lungorna 

1229,9 

II 

w -uo^ua 
o 

w 

c 

248,8. 

Väte.  1 

Qväfve.  1 

CO 

CD 

651,15. 

Sal  ter.  | 

,,  vttre  huden 

669,8 

= 660. 

2,6. 

— 

— 

7,2. 

— 

,,  njurarna 

1766 

= 1700. 

9,8. 

3,3. 

15,8. 

11,1. 

26. 

,,  tarmkanalen 

172 

= 128. 

20. 

3. 

3. 

12. 

6. 

Dessutom  bildas  inom 
organismen  vatten 

113,10 

— 

— 

12,56. 

— 

100,54. 

— 

3951. 

2818. 

281,2. 

18,86. 

18,8. 

781,99. 

32. 

Talen  öfverensstämma  således  med  de  tal,  som  beteckna 
de  intagna  födoämnena. 


f.  Värmebildning. 

Djuren  hafva  förmåga  att  frambringa  den  temperatur,  som 
är  behöflig  för  deras  lif.  Skilnaden  mellan  de  så  kallade 
varmblodiga  och  kallblodiga  djuren  består  deruti,  att  de 
förras  lif  är  bundet  vid  en  bestämd  temperatur,  då  denna 
hos  de  senare  nära  nog  kan  vexla  efter  mediet,  i hvilket 
de  lefva.  Dock  gifvas  äfven  för  de  kallblodiga  djuren  ytter- 
' ligheter  i temperaturen,  öfver  hvilka  deras  lifsverksamhet  ej 
kan  ega  bestånd.  Temperaturen  hos  däggdjuren  är  mellan 
i -\-  36 — 40°  C.,  och  hos  foglar  mellan  40 — 44°  C. 


Temperaturen 
hos  varm-  och 
Jcallblodiga 
djur. 
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7 emperaturen 
hos  mennisTcan. 


Värmepro- 

duktion. 


& 

Värmeenhet , 


Temperaturen  hos  menniskan  är  mellan  + 35 — 37°  C.  I de 
yttre  delarna  kan  den  vexla  genom  afkylningen,  men  i de  inre 
bibehåller  den  sig  temligen  lika.  De  inverkande  moment,  som 
framkalla  någon  skilnad  härutinnan,  äro  följande:  ju  mera 
värme  en  kroppsdel  frambringar,  desto  varmare  är  den  un- 
der annars  lika  förhållanden.  Ju  mera  värme  en  del  för- 
lorar genom  utstrålning,  desto  mindre  varm  är  den.  Således 
äro  yttre  huden,  lungorna  och  munnen  mindre  varma  än 
andra  kroppsdelar.  Blodet  måste  ega  en  medeltemperatur, 
som  kan  utjemna  temperaturen  mellan  olika  kroppsdelar. 
Om  kroppsdelar  ha  en  lägre  temperatur  än  blodet,  så  höjes 
temperaturen  vid  blodets  ymnigare  ditströmmande. 

Värme  produceras  inom  kroppen.  Huru  tillgår  detta? 
Ett  stycke  ved  kan  förbrinna  till  kolsyra  och  vatten.  Mångai 
kemiska  sammansättningar  bildas  under  förbränningen,  meni 
genom  fortsatt  förbränning  blifver  alltid  slutresultatet  här 
kolsyra  och  vatten.  Utom  vatten  och  salter  består  veden  i- 
af  kol,  väte  och  syre.  Luften  måste  hafva  fritt  tillträde,, 
hvarvid  dess  syre  förenas  med  kol  till  kolsyra  och  med  väte  i 
till  vatten  under  producerandet  af  värme.  På  samma  sätt  t 
sker  det,  då  olja,  talg  eller  andra  ämnen  brinna.  En  sådan 
förbränning  är  hastig.  Men  en  kemisk  förändring  kan  äfven 
ske  långsamt:  förruttnelse  är  en  långsam  förbränning. 

Födoämnena  liksom  kroppens  väfnader  äro  bränn— 
material;  blodet  i lungorna  hämtar  ständigt  syre,  som  här- 
med förenas  och  bildar  kolsyra  och  vatten.  Äfven  här  upp- 
komma mellanprodukter,  men  slutprodukterna  äro  kolsyrai 
och  vatten,  efter  hvilka  värmemängden  beräknas. 

Värmemängden  uttryckes  uti  en  större  eller  mindre? 
värmeenhet.  En  värmeenhet  kallas  den  värmemängd,  somi 
åtgår  att  höja  1 gram  vatten  en  grad  C.  Om  1 grami 
kol  fullkomligt  förbrännes  till  kolsyra,  så  frigöras  8,080 
värmeenheter,  eller  8,080  gram  vatten  kan  med  denna  värme 
uppvärmas  1°  C.  1 gram  väte  förbrändt  till  vatten  frigör; 
34,460  värmeenheter.  Om  nu  de  förut  uppgifna  substan- 
serna i födan  beräknas  härefter,  nemligen: 
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Ägghvitesubst. 

120  gr.  inneh. 

kol 

64,i  8, 

väte  8,6  0. 

Fett 

60  „ „ 

70,2  0, 

„ 10,2  6. 

Kolhydrater 

330  „ „ 

146,8  2. 

Summa  281,2  0. 

18,8  6. 

Kolet  och  vätet,  som  bortgå 

med 

urinen  och 

exkrementerna 

måste 

afräknas,  nemligen 

29,8. 

6,3. 

251,4. 

12,5  6. 

1 gram  kol  förbrändt  till  kolsyra 
gifver  8,080  värmeenheter,  dessa 
värmeenheter  tagna  251,4  gån- 


ger gifver 2,031,312 

1 gram  väte  gifver  34,460  en- 
heter, dessa  tagna  12,5  6 gån- 
ger gifver 432,818 

2,464,130  värmeenheter. 

Despret  fann  genom  försök  på  hundar  och  kaniner, 
att  de  på  24  timmar,  producerade  omkring  393,000  värme- 
enheter. Tages  detta  tal  7 gånger,  motsvarande  menniskans 
större  vigt  än  omnämnda  djur,  så  fås  2,751,000  ett  tal, 
som  ej  så  mycket  afviker  från  ofvannämnda  beräkning  eller 
2,700,000,  hvilket  i allmänhet  antages  såsom  mått  på  de 
värmeenheter,  menniskan  på  en  dag  producerar. 


Men  liksom  de  ämnen,  som  mottagas  utifrån,  nemligen 
genom  matsmältningskanalen  och  genom  andningen,  afskiljas 
i lika  stor  mängd,  så  bortgår  äfven  den  producerade  vär- 
men. Detta  sker  genom  afdunstning  från  yttre  huden  och 
lungorna  belöpande  sig  till  ....  546,000  värmeenheter 

Uppvärmning  af  den  utandade 

luften 84,500 

Uppvärmning  af  urin  och  exkre- 

menter 47,500  „ 

Utstrålningen  från  huden 1,822,500  „ 

2,500,500 


>-) 


öfverensstämmande  temligen  nära  med  det  producerade 
värmet. 
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Det  visar  sig  således,  att  ett  motsvarande  förhållande 
% 

eger  rum  emellan  mängden  af  de  intagna  ämnena  utifrån 
och  afsöndringarna,  samt  emellan  värmeproduktionen  och  det 
bortgående  värmet.  Ett  lika  motsvarande  förhållande  visar 
sig  mellan  de  intagna  ämnena  och  värmebildningen.  Båda 
kunna  betraktas  såsom  krafter:  födoämnena  jemte  syret  äro 
hvilande  eller  spännkrafter,  det  vill  säga,  de  hafva  benägen- 
het att  ingå  kemiska  föreningar.  Genom  dessa  kemiska 
föreningar  frigöras  krafter:  spännkrafterna  öfvergå  i lefvande 
krafter.  Dessa  lefvande  krafter  äro  värme,  elektricitet  (mo- 
lekylärrörelse) och  rörelse  d.  ä.  mekaniskt  arbete. 

Således  i korthet:  syret  ingår  kemiska  föreningar  och 
bringar  dessa  omsider  till  några  enkla  former:  kolsyra,  vatten, 
urinsyra,  urinämne,  som  utsöndras  — aflägsnas  från  kroppen 
uti  en  qvantitet  motsvarande  de  intagna  ämnena.  Efter 
mängden  af  dessa  kemiska  föreningar  framträda  krafter, 
nemligen  värme,  elektricitet  och  rörelse  eller  mekaniskt  ar- 
bete, som  kunna  öfverföras  uti  hvarandra  — så  kan  det 
värme,  som  gör  1 gram  vatten  1°  C.  varmare,  lyfta  detta 
vatten  424  meter.  Denna  arbetskraft  kan  frambringa  en 
värmeenhet  eller  så  mycket  värme  som  gör  1 gram  vatten 
1°  C.  varmare.  Man  vet,  att  genom  gnidning  af  tvänne 
kroppar  mot  hvarandra  uppstår  värme. 

Rörelsens  betydelse  får  i afsöndringen  och  värme- 
bildningen det  bästa  vittnesbördet.  Rörelse  är  förenad  med 
värmeutveckling;  denna  värmeutveckling  uppkommer  genom 
förening  af  det  från  luften  hämtade  syret  med  väfnadernas 
och  födoämnenas  beståndsdelar.  Ju  mera  dessa  förbrukas, 
desto  mera  måste  intagas  utifrån,  och  skall  kroppen  bi- 
behålla samma  vigt,  måste  de  intagna  ämnena  till  qvanti- 
teten  vara  lika  med  de  bortgående  eller  med  värmebildnin- 
gen. Men  förbrukningen  är  ej  något  betydelselöst  spel: 
man  känner  sig  friskare  med  en  ökad  matlust.  Detta  måste 
så  vara;  ju  lifligare  omsättningen  är,  desto  fullständigare  är 
förnyelsen  af  kroppsdelarna,  och  en  liflig,  normal  förnyelse 
betyder  detsamma  som  god  helsa. 

Här  kan  man  således  på  vetenskapliga  grunder  tala 
om  betydelsen  af  rörelse,  ej  blott  under  det  normala  friska 


ORGAN  VERKSAMHETEN . 


135 


lifvet,  utan  äfven  under  sjukdom.  Är  helsa  lika  med  en 
liflig,  normal  förnyelse,  så  är  sjukdom  en  tillbakasatt  eller 
minskad  förnyelse.  Sjukgymnastiken  har  ingen  annan  metod 
att  verka  än  att  söka  restituera  ämnesomsättningen,  hvilket 
nog  spelar  en  vigtig  rol  vid  flera  sjukliga  förhållanden. 

De  hittills  genomgångna  organförrättningarna:  mat- 
smältningen, insugningen,  cirkulationen,  andningen,  afsöndrin- 
gen  och  värmebildningen,  kunna  samtliga  påverkas  genom 
lämpliga  rörelser,  hvilka  afse  att  öka  omsättningen  eller, 
hvad  som  är  detsamma,  att  påskynda  förnyelsen. 


B.  Organverksainheten,  hvarigenom  individen 
kommer  i ett  medvetet  förhållande  till  sig 
sjelf  och  till  yttre  verlden. 

Nervrörelsen  inom  dessa  organer  är  af  en  mera  be- 
stämd och  egendomlig  art,  än  inom  föregående.  Nervinfly- 
tande på  matsmältningen,  cirkulationen,  andningen  o.  s.  v. 
är  oförnekbart,  men  det  finnes  djur,  hos  hvilka  nerver  ej 
blifvit  upptäckta  och  likväl  kunna  hos  dessa,  som  hos  väx- 
terna, vegetativa  processer  ega  rum,  deremot  är  det  ej  möj- 
ligt att  utan  nervsystem  medvetet  känna,  se,  höra,  lukta, 
smaka,  eller  efter  viljebestämning  röra  sig,  och  ådagalägga 
intellektuella  förmögenheter.  Men  nervsystemet  behöfver 
härtill  organer  med  struktur  och  form  lämpade  efter  verk- 
samhetens olikhet. 

Sinnesorganerna  förmedla  medvetandet  om  yttre  före- 
mål och  ett  inre  tillstånd.  Sinnesintrycken  kunna  derför 
hänföras  till  yttre  föremål,  såsom  känsla  af  tryck,  yttre 
värme,  ljus,  ljud,  lukt,  smak.  Dessa  yttre  intryck  kunna 
stegras  till  smärtkänsla  och  kännas  då  såsom  inre.  Flera 
förnimmelser  förläggas  äfven  till  sin  orsak  inom  oss,  såsom 
hunger,  törst,  trötthet,  lust  och  olust.  För  möjligheten  af 
ett  sinnesintryck  fordras:  tryck,  ljus,  ljud  o.  s.  v.,  såsom 
retmedel;  vidare  känselnerver,  som  leda  intrycken  och  slut- 
ligen en  centraldel,  söm  uppfattar  dessa  intryck.  Känsel- 
uppfattningen står  i bestämdt  förhållande  till  retningens 
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styrka  så  att  känseluppfattningens  intensitet  till-  och  af- 
tager  med  retningens  styrka.  Det  följer  att  omtala  de 
särskilda  känselintrycken: 

1.  Känselsinnet.  Yttre  huden  är  ett  känselsinne 
delande  sig  uti  trycksinne,  temperatursinne  och  ortsinne.  E.  H. 
Weber  har  gjort  denna,  uppfattningen  underlättande,  indel- 
ning, ehuru  de  i sjelfva  verket  utgöra  ett  och  samma  sinne. 

Trycksinnet  är  förmågan  att  uppfatta  tryck  på  yttre 
huden  af  ena  och  andra  slaget,  samt  skilja  graderna  af  det 
samma.  Så  kunna  vi  skilja  mellan  vigter,  som  af  olika 
tyngd  läggas  på  huden,  och  enligt  Weber  då  de  förhålla 
sig  som  20  : 30  eller  till  och  med  som  19  : 20.  Skilnaden 
t.  ex.  mellan  20  och  30  gram  är  lätt  att  uppfatta,  deremot 
torde  få  kunna  skilja  mellan  19  och  20  gram.  Hos  de 
nervrika  ställena  såsom  fingerspetsarna,  läpparna  och  tungan 
är  känsligheten  finare  än  hos  andra  såsom  rygg,  bröst 
och  armar. 

' Med  temperatursinne  menas  förmågan  att  å yttre  huden 
uppfatta  temperaturskilnad. 

Om  en  kropp  kommer  i beröring  med  yttre  huden, 
så  uppfattas  den  som  varm  eller  kall,  allteftersom  den  är 
varmare  eller  kallare  än  vår  egen  kroppsvärme.  Har  den 
deremot  samma  temperatur  som  yttre  huden,  så  kännes  den 
hvarken  varm  eller  kall.  Om  en  kropp  uppvärmer  eller  af- 
kyler  huden,  så  kännes  blott  vid  öfvergången  värme  eller 
köld.  Genom  noggrann  uppmärksamhet  kan,  som  bekant 

är,  små  temperaturskillnader  iakttagas,  isynnerhet  med  de 
känsligaste  delarna,  såsom  tungspetsen  och  fingerspetsarna. 
E.  H.  Weber  uppgifver,  att  en  skillnad  af  \°  C.  kan  med 
hudens  känselsinne  uppfattas. 

Ortsinnet  är  förmågan  att  uppfatta  stället,  der  tryck 
eller  temperaturolikheten  inverka.  Om  man  försöker  upp- 
fatta den  bestämda  punkten  vid  tryck  på  någon  kroppsdel 
af  ett  spetsigt  instrument,  så  finner  man  att  det  är  möjligt 
att  temligen  noga  angifva  punkten,  samt  att  om  två  sådana 
instrumenter  begagnas,  så  kunna  de  sättas  på  blott  få  liniers 
afstånd  ifrån  hvarandra  och  dock  uppfattas  af  känselsinnet. 
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Den  känsligaste  delen  nemligen  tungspetsen  kan  till  och 
med  känna  skilnaden  på  en  linies  afstånd.  Olikhet  härut- 
innan  är  hos  olika  individer  ganska  märkbar,  liksom  fin- 
heten i denna  uppfattning  kan  betydligt  uppöfvas.  Som 
bekant  är,  hafva  blinda  en  utmärkande  förmåga  härutinnan, 
beroende  tvifvelsutan  på  öfning. 

Liksom  vi  kunna  hafva  i de  vilkorliga  musklerna  en 
känsla  af  trötthet,  så  ega  vi  ock  i desamma  en  känsel- 
uppfattning, som  kan  liksom  mäta  kraften  och  omfånget  af 
muskelrörelsen.  Några  fysiologer  hafva  väl  förnekat  något 
särskildt  känselsinne  i musklerna,  och  ansett  förmågan  att 
känna  omfånget  och  styrkan  af  rörelsen  bero  på  känsel- 
sinnet i yttre  huden,  men  häremot  har  Weber  anmärkt,  att 
känsligheten  vid  upplyftandet  af  vigter  är  finare,  än  käns- 
ligheten för  tryck  af  vigter  på  huden. 

Det  kan  antagas  att  sensationer  ej  blott  äro  möjliga 
genom  de  egentliga  sinnesorganerna:  huden,  ögonen,  öronen 
o.  s.  v.,  utan  äfven  genom  muskler,  slemhinnor,  serösa  hin- 
nor, ben,  med  ett  ord  i alla  delar,  i hvilka  nerver  förbreda 
sig.  Sensationer  i kroppens  inre  organer  äro  i allmänhet 
mera  dunkla,  utom  då  intrycken  stegras  och  gifva  sig  till- 
känna såsom  smärta,  men  de  äro  dock  egnade  att  tillika 
med  de  egentliga  sinnesorganeroa  förmedla  den  allmänna 
känseluppfattningen  öfver  vårt  kroppsliga  tillstånd:  vårt  väl- 
befinnande, eller  känslan  af  kroppsligt  obehag. 

Genom  känselsinnet  i yttre  huden  uppfattas  tempera- 
turförändringar, äf vensom  föremålens  form,  konsistens  och 
storlek,  rums-  och  tidsförhållandet.  Det  följer  nu  att  taga 
i betraktandet  seendet  och  hvad  som  genom  synsinnet  kom- 
mer till  uppfattning. 

2.  Seendet.  De  vexlande  yttre  föremålen,  deras  form 
och  deras  rika  färgprakt,  som  väcker  vår  beundran,  kunna 
vi  med  ögat  urskilja  samt  förmedla  uppfattningen  af  tid 
och  rum.  Det  mesta  af  seendets  mekanism  kan  fysiken 
eller  den  del  af  fysiken  som  kallas  optik  förklara. 

Somliga  kroppar  kallas  genomskinliga,  såsom  luft,  gas 
och  vatten,  derför  att  de  mer  eller  mindre  fullständigt  släppa 
igenom  ljuset;  andra  kasta  ljusstrålarna  mer  eller  mindre 
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tillbaka.  Ej  blott  spegeln  utan  alla  glatta  ytor  kasta  ljuset 
tillbaka  efter  en  bestämd  lag  nemligen  i precis  samma  sneda 
riktning,  som  det  infaller:  en  ljusstråles  infallsvinkel  är  lika 

stor  med  återstudsningsvinkeln, 
åskådliggjordt  uti  vidstående  figur 
62,  der  en  linie  bd  är  dragen  vin- 
kelrät  i infallspunkten  b , ab  en 
snedt  fallande  ljusstråle  och  bc 
den  återkastade  eller  reflekterade 
ljusstrålen  i lika  sned  riktning 
som  den  infallande;  följaktligen 
blifver  infallsvinkeln  m lika  med 
återstudsningsvinkeln  n.  Denna 
ljusets  återstudsning  kallas  dess 
reflexion,  h vilken  en  särskild  del  (katoptriken)  inom  läran 
af  ljuset  af  handlar. 

En  annan  del  (dioptriken)  förklarar  ljusstrålens  bryt- 
ning. Härifrån  hämta  vi  några  nödvändiga  satser: 

a)  Ljusstrålen  går  rakt  så  länge  mediet  (luft,  vatten 
och  fastare  kroppar)  är  enahanda,  men  går  den  frän  ett 
tunnare  till  ett  tätare  medium,  så  brytes  den  mot  den  lod- 
rät infallande  linien. 

b)  Går  ljusstrålen  från  ett  tätare  till  ett  tunnare  medium, 
så  brytes  strålen  ifrån  den  lodräta  linien.  Om  (fig.  63)  en 

ljusstråle  ab  i luften  faller 
snedt  mot  en  vattenyta 
AB,  så  brytes  den  mot 
den  lodräta  linien  dbi  att 
den  ej  går  i riktningen 
b c , utan  i b e.  Genom 
brytningen  blir  vinkeln 
nedom  mindre  (J  mindre 
då  den  går  från  luft  till 
vatten ; J om  den  går  från 
luft  till  gas).  Vinkeln  m 
kallas  infallsvinkel  och  n 
ljusbrytnings  vinkel.  Hvar  och  en  af  dessa  vinklar  har  deras 
sinus,  hvarför  det  uttryckes  att  sinus  eller  gh  : ei  — m : n. 


a 

d 

h 
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Fig.  63. 
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c)  Om  strålarna  från  ett  föremål  gå  igenom  en  dubbel 
konvex  lins,  så  brytas  de  på  så  sätt,  att  de  sammanträffa 
i ett  ställe  på  andra  sidan  om  linsen,  der  de  aftrycka  bilden 
förminskad,  samt  upp-  och  nedvänd,  det  vill  säga  de  strålar, 
som  komma  från  föremålets  öfre  ända  komma  nederst  och 
tvärtom;  de,  som  komma  från  högra  sidan,  komma  på  den 
venstra  och  tvärtom  (se  hg.  64). 

d)  Ju  längre  bort  föremålet  är  från  linsen,  desto  när- 
mare kommer  afbildningen  på  andra  sidan  linsen,  och  desto 
mindre  blifver  bilden. 

e)  Endast  der  strålarna  sammangå,  aftryckes  bilden 
tydligt;  aftryckt  framom  eller  bakom  blifver  den  otydlig. 

På  näthinnan  uti  ögat  måste  föremålen  afbildas.  Man 
ser  föremål,  hållna  framför  ögat,  afspegla  sig  uti  densamma 
t.  ex.  ett  ljus,  men  denna  afspegling  är  en  skenbild  liksom 
spegelbilder  i allmänhet  och  ej  den,  hvilken  afbildas  på 
näthinnan.  Om  ett  friskt  öga  af  ett  djur,  som  ej  har  en 
färghinna  bakom  näthinnan,  t.  ex.  en  hvit  kanins  öga,  hålles 
framför  ett  ljus,  så  aftryckes  ljuset  tydligt  på  näthinnan  upp- 
och  nedvändt.  Detta  är  en  verklig,  en  så  kallad  diop- 
trisk  bild. 

Ögat  är  på  ett  fulländadt  sätt  inrättadt  för  möjlig- 
heten att  få  bilderna  aftryckta  på  dess  bakgrund.  Ögats 
genomskinliga  delar:  hornhinnan,  vattenvätskan,  linsen  och 
glaskroppen  kunna  betraktas  såsom  utgörande  en  stor  lins 
af  olika  täthet.  Om  (hg.  64)  a b är  ett  föremål,  som  ut- 


Fig.  64. 


kastar  strålar,  gående  genom  ögat,  så  synes  bilden  a b'  för- 
minskad aftryckt  på  retina  upp-  och  nedvänd.  Ifrån  hvarje 
punkt  på  föremålet  utstråla  ljuskäglor  med  sin  axelstråle; 
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uti  figur  64  äro  endast  ljuskäglorna  ifrån  öfre  och  undre 
ändan  angifna. 

Om  en  lins  har  lika  täthet,  så  sönderdelar  den  det 
hvita  ljuset  uti  regnbågens  färger  och  bilden  blir  derigenom 
otydlig.  Denna  olägenhet  kallas  färgspel  (chromatism).  Ge- 
nom den  olika  täthet,  som  ögats  sammansatta  lins  har,  sker 
ej  denna  delning  af  ljuset.  Om  en  lins  närmar  sig  till  den 
sferiska  formen,  så  brytas  strålarna  vid  periferien  af  linsen 
olika  med  dem,  som  gå  genom  dess  centrum,  så  att  de  ej 
sammanträffa  på  samma  ställe,  h varigenom  bilden  blir  otyd- 
lig. Denna  olägenhet  — kulafvikning,  sferisk  aberration  — 
undvikes  dels  derigenom  att  Ögats  lins  ej  är  fullständigt 
kulformig,  dels  deraf  att  regnbågshinnan  utestänger  ljus- 
käglans yttre  strålar. 

En  vanlig  lins  aftrycker  bilden  bakom  sig  på  ett  af- 
stånd  allt  eftersom  föremålet  är  närmare  eller  kortare  från 
densamma  aflägsnadt.  (Ju  längre  föremålet  är  från  linsen, 
desto  närmare  blir  bilden  bakom  linsen  och  tvärtom.) 

Men  ögat  kan  med  en  viss  ansträngning  se  föremål 
på  olika  afstånd.  Detta  förutsätter  en  förmåga  att  lämpa 
sig  efter  olika  afstånd.  En  sådan  förmåga  skulle  kunna 
tänkas  bestå  uti  förändring  af  linsens  ljusbrytande  kraft; 
uti  förändring  af  synaxeln,  eller  i formförändring  af  linsens 
brytande  ytor.  Detta  senare  förhållande  är  den  antagliga 
orsaken  till  förmågan  att  lämpa  ögat  efter  föremålens  när- 
mare eller  fjärmare  afstånd  (accommodation).  Vid  seendet 
på  nära  håll  blifver  linsen  tjockare  och  dess  framyta  mera 
konvex;  vid  seendet  af  föremålen  på  afstånd  är  linsen  till- 
plattad. Linsen  är  genom  ett  ligament  utspänd  och  till- 
plattad, genom  ciliarmuskelns  sammandragning  slappas  det 
ligament,  som  håller  linsen  tillplattad  och  den  antager  i stället 
en  mera  konvex  form.  Det  längsta  afstånd  inom  hvilket 
man  tydligen  ser,  kallas  fjerrpunkten,  och  det  närmaste  när- 
punkten. Afståndet  emellan  dessa  punkter  kallas  accommo- 
dationsvidden.  Medelvidden  är  det  afstånd,  vid  hvilket  före- 
målen tydligen  ses  med  den  relativt  minsta  ansträngning. 
För  ett  normalt  öga  är  detta  afstånd  omkring  20  cm.,  för 
långsynta  längre,  och  för  närsynta  närmare. 
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I närsynthet  är  brytningsmediet  för  starkt,  detta  af- 
hjelpes  genom  konkava  glasögon,  som  tvinga  strålarna  di- 
vergera, innan  de  nå  ögats  brytningsmedium.  I långsynt- 
het  är  det  tvärtom,  och  olägenheten  afhjelpes  med  konvexa 
glasögon,  som  göra  att  strålarna  konvergera  innan  de  nå  ögat. 

Bilderna  aftryckas  på  näthinnan  upp-  ooh  nedvända, 
men  de  ses  upprätta.  I likhet  med  känsel  i allmänhet, 
nemligen  att  intrycken  uppfattas  och  förläggas  till  den  punkt, 
hvarifrån  de  ledas  genom  känselnerven,  uppfattas  äfven  in- 
trycken på  näthinnan  och  förläggas  ut  i rummet  efter  strål- 
riktningen, hvarför  bilden  för  uppfattningen  ej  är  upp- 
och  nedvänd. 

Yid  seendet  uppfattas  väl  de  yttersta  punkterna  af 
föremålen,  men  innan  afståndet  är  kändt  kunna  vi  ej  be- 
dömma,  huru  stora  föremålen  i sjelfva  verket  äro.  Genom 
erfarenhet  och  öfning  måste  man  uppfatta  grundlagen  i per- 
spektivet: att  storleken  till-  och  aftager  efter  afståndet. 
För  bedömandet  af  afståndet  tjenar  den  skenbara  stor- 
leken. Om  man  ser  uppåt  en  rak  gata,  så  afsmalnar  den 
skenbart  med  afståndet.  Ju  svagare  färgerna  och  kontu- 
rerna af  föremålen  synas,  desto  längre  bort  anses  de  vara. 
Ju  färre  bekanta  föremål  ligga  emellan  oss  och  det  på  af- 
stånd  sedda  objektet,  desto  mindre  långt  bort  synes  det. 
Himlen  ofvan  oss  (zenith)  synes  ej  så  fjerran,  som  vid  hori- 
sonten, emedan  vi  här  se  så  många  föremål  närmare  oss. 
Jemförelse  med  andra  sedda  föremål  hjelper  att  bedöma 
afståndet  och  således  äfven  storleken. 

Oaktadt  hufvudet  hålles  stilla  kan  man  se  temligen 
vida  ikring,  så  att  synkretsen  hos  menniskoögat  uppskattas 
till  138°,  men  man  kan  dock  ej  se  tydligt  mer  än  ett  litet 
ställe  i sender.  Ögats  qvicka  rörlighet  gör  att  man  tycker 
sig  se  på  en  gång  öfver  ett  stort  fält. 

Man  ser  med  två  ögon  blott  ett  föremål,  emedan  båda 
ögonen  riktas  vid  seendet  på  samma  punkt  och  följaktligen 
afbildas  denna  punkt  på  motsvarande  ställen  af  näthinnorna, 
och  efter  näthinnorna  äro  lika  hvarandra,  så  måste  alla 
närgränsande  punkter  inom  synfältet  aftrycka  sig  i båda 
ögonen  lika  till  denna  punkt.  Bilden,  som  aftryckes  på 


När-  och 
långsynthet. 


Orsaken  till  att 
föremålen  ses 
rätt  upp,  ehuru 
de  äro  på  nät- 
hinnan upp-  och 
nedvända. 


Bedömandet  af 
storleken  hos 
det  sedda. 
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retina  i hvardera  ögat,  uppfattas  derför  som  en,  såvida 
ej  ögonen  äro  sjuka,  ty  då  ses  ofta  dubbelt. 

Färgerna  bestå  uti  ljusvibrationer.  Huru  vexlande  äro 
icke  färgskiftningarna,  hvilken  poetisk  och  moralisk  bety- 
delse inlägges  icke  i färgerna,  men  de  äro  icke  mindre  un- 
derbara betraktade  ifrån  fysikens  sida.  Solljuset  består  af 
strålar  med  olika  brytningsförmåga  eller  vibrationer.  Af  de 
genom  solspektrum  isärlagda  regnbågens  färger  har  rödt 
minsta  och  violett  de  högsta  antal  svängningar,  men  antalet 
af  svängningarna  är  för  det  förra  det  häpnadsväckande  an- 
talet af  481,  och  för  de  senare  724  billioner  i sekunden. 
Dessa  spektralfärger  kunna  ej  vidare  sönderdelas  och  kallas 
derföre  optiskt  enkla  eller  homogena  färger.  Svängningarnas 
höjd  bestämmer  styrkan  af  ljusintrycket,  men  längden  af 
svängningarna  deremot  bestämmer  de  olika  färgerna.  Om 
ögat  fixerar  ett  föremål,  t.  ex.  med  röd  färg,  och  sedan 
vändes  mot  ett  hvitt  föremål  så  synes  ett  grönt  föremål 
till  form  och  storlek  lika  med  det  förut  betraktade  röda 
föremålet.  Orsaken  härtill  är,  att  näthinnan  lätt  blir  öfver- 
retad  af  en  viss  färg  och  för  tillfället  blind  för  denna,  men 

ej  för  andra  färger  inom 
solspektrum.  Det  hvita  ljuset 
med  frånvaro  af  den  röda 
grundfärgen  synes  grönt.  Den 
gröna  färgen  kallas  på  grund 
häraf  komplementfärg  till  den 
röda.  Var  åter  föremålet 
grönt,  så  blir  det  komple- 
mentära föremålet  rödt.  0- 
range  har  blått,  gult  indigo, 
gröngult  violett  o.  s.  v.  till 
komplementärfärg.  (Sefig.65.) 

Blandade  färger  uppkomma 
af  två  enkla  färger  såsom 
följande: 

Rödt  och  violett  = purpur, 

rödt  „ blått  = ljusrödt, 

rödt  „ grönt  = mattgult, 
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rödt  och  gult  = orange, 

grönt  „ blått  = blågrönt, 

gult  „ violett  = ljusrödt, 

gult  „ grönt  = gulgrönt, 

grönt  „ violett  = gulblått, 

blått  „ violett  = indigo. 

3.  Hörandet.  Ljud  uppkomma  af  vibrationer  eller 
svängningar  hos  kroppars  molekyler  och  meddela  sig  till 
närgränsande  molekyler  inom  samma  kropp,  äfvensom  till 
omgifvande  delar.  Ett  ljud,  som  på  ett  ställe  uppkommer, 
kan  fortplantas  genom  luften  med  en  hastighet  af  omkring 
330  meter  i sekunden;  genom  vatten  omkring  4 gånger 
denna  hastighet  och  i fasta  kroppar,  t.  ex.  genom  glas,  med 
en  hastighet  öfver  16  gånger  större  än  i luften. 

Regelmässiga  svängningar  uppfattas  som  en  ton,  om 
ljudet  är  häftigt  och  kort  som  knall.  Föränderliga  eller 
olika  vibrationer  kallas  buller.  Antalet  af  regelmässiga 
vibrationer  på  en  tidsenhet  bestämmer  tonhöjden.  Ju  större 
antal  af  vibrationer  kommer  t.  ex.  på  en  sekund,  desto  högre 
är  tonen.  Svängningens  vidd  åter  bestämmer  tonens  styrka. 
Således  iakttagas  hos  tonen  höjden  och  styr- 
kan. Men  det  talas  äfven  om  en  tonfärg. 

Tonen  från  en  fiol  och  ett  piano  låter  olika, 
äfven  om  höjden  och  styrkan  äro  hos  båda 
desamma.  Detta  beror  på  de  olika  bitoner 
som  åfölja  hufvudtonerna  (Helmholtz).  I fig. 

66  A är  formen  olika  med  B.  Gränserna  af 
låga  och  höga  toner,  hvilka  det  menskliga  örat 
förmår  uppfatta,  ligga  emellan  30  och  36,000 
vibrationer  i sekunden. 

Ljudet  — tonen,  knallen  eller  bullret  — 
måste  för  att  uppfattas  ledas  till  den  inom 
labyrinthen  af  örat  utbredda  hörselnerven.  Detta 
sker  genom  yttre  och  mellersta  örat,  och  benämnes  vanligen 
ljudets  ledning  genom  trumhålan.  Ljud  kunna  äfven  fort- 
plantas till  hörselnerven  genom  hufvudets  ben,  om  nemligen 
ljud  uppkomma  i delar,  hvilka  beröra  hufvudbenen,  och  be- 
nämnas då  ljudledning  genom  hufvudbenen. 


Ljud. 


Ljudets  fort - 
plantning. 


Ton. 

Knall. 

Buller. 


Tonens  höjd 
och  styrka , 


Ljudets  ledning 
till  inre  örat. 
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Ljudvågorna,  som  komma  med  yttre  luften  till  ytter- 
örat,  gå  somliga  direkt  in  uti  yttre  hörselgången,  andra, 
stöta  emot  örmusslans  ojemnheter  och  sannolikt  återkastas^ 
några  härifrån  inåt  yttre  hörselgången;  yttre  hörselgången 
verkar  äfven  såsom  resonansrör.  Uti  yttre  hörselgången 
stöta  ljudvågorna  på  trumhinnan,  som  i sin  helhet  sättes  i 
svängning.  Genom  trumhinnans  spännare  (m.  tensor  tym- 
pani)  kan  dess  egen  ton  afpassas  efter  den  utifrån  kom-t- 
mande  tonen.  Trumhinnan  kan  genom  att  spännas  starkare 
eller  svagare  modifiera  ljuden  för  hörselnerven.  Är  trum-i 
hinnan  starkt  spänd,  så  är  dess  egen  ton  stark  och  verkat: 
dämpande  på  utifrån  kommande  starka  ljud.  Trumhinne-.1 
spännaren  kan  af  mången  frivilligt  spännas,  men  följer  so 
medrörelse  vid  kraftiga  kontraktioner  af  tuggmusklerna; 
Liksom  tuggmusklerna  får  den  nervgrenar  från  trillingssJp 
nerven.  Inverkan  på  trumhinnan  kan  äfven  följa  af  bristandd|$ 
jemvigt  emellan  luften  i yttre  hörselgången  och  trumhålaEulfl1 
Såsom  bekant  är,  kan  man  genom  en  kraftig  utandninrla 
pressa  luft  inuti  trumhålan,  om  munnen  slutes,  hvarvid  trum  Iå 
hinnan  spännes  utåt,  och  genom  en  kraftig  inandning  kailso 
likaledes,  om  munnen  är  tillsluten,  luften  förtunnas  i trumJiflf 
hålan  och  hinnan  spännes  inåt.  Genom  förträngning  af  örorulge 
trumpeten  störes  jemnvigtsförhållandet  mellan  luften  i trumjiii] 
hålan  och  yttre  hörselgången,  hvarigenom  hörselförmåga  |för 
förminskas. 


Ifrån  örontrumhinnan  fortplantas  ljudet  genom  trui 


hålan  till  det  midt  emot  liggande  ovala  fönstret,  occ 


ta 

k 


genom  detta  in  uti  labyrinten.  Trumhinnan  är  sammai 
bunden  med  inre  väggen,  ej  genom  ett  ben  såsom  hos  fop: 
lar  och  en  del  amfibier,  utan  genom  tre  ben:  hammaren 
städet  och  stigbygeln,  hvilka  genom  band  äro  förenade  tt 
en  kedja.  Hammaren  är  i förening  med  trumhinnan,  stiii 
bygeln  med  ovala  fönstret.  Det  är  att  tänka  sig  två  maj 
liga  vägar  för  ljudets  gång  genom  trumhålan  nemligen  g;i 
nom  den  i svängning  satta  benkedjan  och  genom  luften 
labyrinten.  Det  är  dock  hufvudsakligen  genom  benkedj;j; 
som  ljudet  fortskaffas  till  labyrinten. 
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Stigbygeln  med  sin  stigbygelsmuskel  jemte  den  i ovala  Uppfattningen 
fönstret  befintliga  membranen  sätter  labyrintvätskan  i vibra-  „/  ljud 
tion,  så  att  ljudet  fortskaffas  till  nervutbredningen. 

Ljudet  retar  den  fina  utbredningen  af  hörselnerven, 
som  leder  detta  intryck  till  hjernan,  der  det  uppfattas  efter 
dess  beskaffenhet  såsom  buller  och  knall,  eller  som  de  mest 
melodiska  toner.  Uppfattning  af  toner  förmedlas  genom 
cortiska  stafvarna,  som  äro  liksom  stämgafflar  stämda  för 
en  viss  ton  och  angifva  vid  retning  för  hjernan  denna  ton. 

4.  Lukten.  Somliga  ämnen  ega  lukt,  andra  ingen. 

För  uppfattandet  af  lukt  måste  flyktiga  ämnen  sprida  Luktande 

sig  i luften  och  genom  denna  till  näsans  slemhinna,  der 

de  måste  uppnå  och  afficiera  luktnerven.  Slemhinnan 

i näsan  är  liksom  yttre  huden  känslig  för  tryck  och  tem- 
iperaturvexling;  men  dessa  förnimmelser  förmedlas  af  nerv- 
grenar från  trillingsnerven  och  tillhöra  ej  luktnerven.  Lukt- 
nerven sträcker  sig  ej,  som  bekant  är,  till  de  nedre  delarna 
iaf  näskaviteten,  hvarför  de  luktande  ämnena  måste  med 
luften  uppstiga  till  de  öfre  delarna.  Ju  större  luftströmmar, 
som  uppstiga  i näsan,  desto  bättre  lukt;  vid  utandning  märkes 
ingen  lukt.  De  luktande  ämnena  måste  införas  med  luften, 
genom  vatten  kan  man  ej  lukta.  Deremot  skall  slem- 
hinnan vara  fuktig;  är  slemhinnan  torr,  så  är  lukten 
försvagad. 

De  qvantitativa  olikheterna  hos  luktande  ämnen  äro  sär- 
deles märkvärdiga.  Mysk  och  kamfer  hafva  intensiv  lukt  äfven 
på  afstånd ; andra  ämnen  lukta  svagt,  äfven  om  de  hållas  nära. 

Luktsinnet  är  ofta  nyckfullt  genom  de  ofta  vexlande 
ioch  liksom  motsägande  intryck,  som  det  hos  olika  personer 
förmedlar.  Det,  som  luktar  angenämt  för  en,  kan  vara  vidrigt 
för  en  annan.  Luktsinnet  bidrager  föga  eller  högst  obetyd- 
ligt till  menniskans  intellektuela  utveckling. 

5.  Smaken  är  icke  helt  och  hållet  inskränkt  till  tun- 
gan,  utan  mjuka  gommen  och  främre  gombågarna  ega  äfven 
om  ock  mindre  smak.  Det  är  roten  och  ränderna  samt 
mellersta  delen  af  tungans  främre  hälft,  som  hafva  den 
skarpaste  smaken.  Nervus  glosso-faryngeus  är  obestridd 
känsel-  och  smaknerv  å roten  af  tungan,  deremot  är  tung- 
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grenen  af  trillingsnerven  af  några  antagen,  af  andra  förne- 
kad att  vara  smaknerv.  Den  är  emellertid  känselnerv  ocb 
torde  äfven  förmedla  smaken  å främre  delen  af  tungan,  der 
den  förgrenar  sig. 

Smak  kan  ofta  förvexlas  med  känseln  i munnen  t.  ex. 
af  senap,  pepparmynta.  Många  ämnen  hafva  såsom  det  heter 
en  brännande,  sammandragande,  sandig,  mjölig  eller  fadd 
smak,  men  detta  uppfattas  då  af  känseln  och  ej  af  smaken. 
Äfven  med  lukt  kan  understundom  smaken  förvexlas.  Om 
man  äter  hvitlök  eller  vanilj,  så  erfara  vi  visserligen  förnimmelse 
af  smak,  men  det  är  hufvudsakligen  luktförnimmelsen,  vi 
uppfatta.  Smakförnimmelser  äro  ej  så  många  som  luktens 
och  kunna  derför  bättre  i qvalitativt  hänseende  bestämmas. 
Temligen  tydliga  och  bekanta  äro  den  sura  och  söta,  den 
salta  och  bäska  smaken.  Några  egenskaper  särskildt  till- 
hörande de  smakande  ämnena  hafva  ej  blifvit  iakttagna. 

Det  är  en  stor  åtskillnad  mellan  ämnen  med  afseende 
på  den  förtunning,  inom  hvilken  smaken  kan  förnimmas.  Svaf- 
velsyra  kan,  enligt  Valentin,  förtunnas  till  TÖ*U0  och  china 
ända  till  mec^  möjlighet  af  smakförnimmelse,  men 

socker  ej  mer  än  till  Bäska  och  sura  ämnen  bibehålla 

smaken  vid  förtunningen  längst,  derefter  salta  och  kortast  söta. 

Smaken  liksom  lukten  bidrager  ej  egentligen  till  men- 
niskans  andliga  utveckling,  men  smaken  retar  genom  reflex- 
verkan salivafsöndringen,  och  kan  således  med  afseende  på 

helsan  hafva  en  viss  betydelse. 

■ • 

Annu  saknas  bestämd  förklaring  öfver  hvad  lukt  och 
smak  till  sitt  väsende  äro,  ehuru  det  är  sannolikt  att  de 
bestå  uti  rörelser  af  kropparnas  minsta  delar  i en  viss 
hastighet  eller  form  (Thomas  H.  Huxley),  hvilka  reta  lukt- 
och  smaknerverna  liksom  vibrationer  inom  bestämda  gränser 
afficiera  hörselnerven;  vibrationer  i etern  med  stor  men 
bestämd  hastighet  tilltala  hud-  eller  ögonnerverna  såsom 
förmedlare  af  värme  och  ljus. 

Genom  känselsinnet  blir  det  möjligt  att  uppfatta  de 
yttre  tingens  form,  konsistens  och  temperaturolikheter,  samt 
sättet  för  deras  tillvaro  i rum  och  tid.  Synsinnet  förmedlar  för- 
nimmelser af  ljuset  och  dess  färger,  hvarigenom  det  äfven  blif- 
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ver  möjligt  att  uppfatta  kroppars  form,  storlek  och  afstånd. 

Hörsinnet  förmedlar  förnimmelser  af  ljud.  Föremålen  af 
alla  dessa  förnimmelser  äro  af  uppfattningen  förlagda  utom 
oss.  Lukt-  och  smaksinnet  förlägga  föremålen  af  förnim- 
melserna liksom  på  gränsen  mellan  det  yttre  och  inre. 

Ej  blott  yttre  kroppsdelar  utan  äfven  inre  ega  en,  om 
än  mindre,  bestämd  känsel.  Vi  ha  så  att  säga  ett  allmänt 
känselsinne  för  vårt  inre  tillstånd.  De  förut  omnämnda 
objektiva  känselintrycken  kunna  förnimmas  inom  oss  uti  inre 
eller  subjektiva  lukt-  och  smakförnimmelser,  uti  färgförnim- 
melser, uti  tryck-  och  temperaturkänsel.  Men  det  finnes  subjektiva 
äfven  andra  förnimmelser  öfver  vårt  inre  tillstånd,  såsom  förnimmelser. 
smärta,  muskelkäusel,  andningskänsel,  hunger,  törst,  svindel 
m.  fl.,  hvilka  få  sitt  uttryck  uti  angenäma  och  oangenäma 
förnimmelser. 

Sammandragningar  eller  ansträngningar  af  muskler  äro  Muskelkänsel. 
förenade  med  en  tydlig  förnimbar  känsel,  som  stegras  efter 
graden  af  motståndet.  Muskelsinnet  underrättar  oss  om 
olika  kroppslägen  och  vägleder  oss  vid  stående  och  gående. 
Muskelsinnet  kan  angifva  flera  grader  af  tyngd,  trötthet 
och  afmattning.  Kramp  i musklerna  gifver  sig  tillkänna 
med  en  ytterst  plågsam  smärta.  Såsom  motsats  kan  anföras 
huru  vi  erfara  en  förnimmelse  af  lätthet  och  välbefinnande 
i musklerna,  isynnerhet  efter  väl  afpassade  rörelser. 

Vid  lugn  andning  uppfattas  nästan  ingen  förnimmelse 
af  denna  verksamhet,  men  påskyndas  andningen,  erfares  en 
besvärlig  förnimmelse  häraf,  och  vid  försök  att  låta  bli  att 
andas  känna  vi  redan  en  pinande  känsla. 

Hunger  och  törst  äro  omnämda  vid  matsmältningen.  Svindel  och 

Svindel  hänger  nära  samman  med  muskelsinnet.  Den  dess  orsaker. 
känsla  af  jemnvigt,  som  måste  åtfölja  musklerna  vid  deras 
verksamhet,  kan  af  många  orsaker  minskas  eller  upphäfvas, 
hvarvid  svindel  uppkommer.  Orsaken  till  svindel  utgår  från 
hjernan  såsom  vid  blodbrist  eller  blodöfverfyllnad  i den- 
samma, samt  vid  en  mängd  andra  sjukdomar.  Vidare  vid 
hastigt  uppresande  ifrån  en  liggande  ställning  samt  vid 
hastiga  omsvängningar.  Svindel  står  i ett  eget  förhållande 
till  synsinnet.  Vid  betraktande  af  rörliga  föremål  uppkom- 
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mer  ofta  en  förnimmelse,  som  om  dessa  stannade  och  be- 
traktaren sjelf  kom  i rörelse,  hvarvid  svindel  infinner  sig. 
Svindelkänsla  kan  äfven  uppkomma  vid  ett  hastigt  seende 
från  rörliga  till  orörliga  föremål.  Hastiga  och  isynnerhet 
ovanliga  rörelser  af  vår  egen  kropp  framställa  skenrörelser 
hos  de  omgifvande  föremålen,  hvarvid  lätt  svindel  infinner 
sig.  Det  är  äfven  bekant,  att  vid  betraktandet  af  ett  stort 
djup  eller  af  mycket  höga  föremål  svindel  lätt  uppkommer 
med  en  förnimmelse  liksom  om  man  skulle  dragas  dit  ned 
eller  upp. 

Yi  hafva  nu  sett  huru  de  yttre  föremålen  kunna  till- 
tala oss  i form  af  tryck,  temperatur,  ljus,  ljud,  lukt,  smak. 
Genom  ett,  så  att  säga,  allmänt  vitalsinne  förnimma  vi  vårt 
eget  befinnande  antingen  som  angenämt  eller  oangenämt. 

6.  Muskelverksamhet.  I den  verksamma  muskeln 
frigöras  krafter:  såsom  värme,  elektricitet  och  rörelse.  I 
den  hvilande  muskeln  är  det  hufvudsakligen  elektricitet, 
som  frigöres. 

En  kort  antydan  om  elektricitetet  och  de  antagna 
teorierna  för  dess  framträdande  inom  muskler  och  nerver 
torde  här  vara  på  sin  plats.  Elektricitet  är  en  hos  den 
vägbara  materien  sig  uppenbarande  kraft.  Liksom  värmet 
och  ljuset  antages  den  hypotetiskt  vara  molekylarsvängning 
och  den  visar  sig  som  positiv  och  negativ.  Det  gäller  som 
en  lag  att  positiv  och  negativ  elektricitet  förena  sig,  men 
en  positiv  stöter  den  positiva,  och  en  negativ  den  negativa 
ifrån  sig  i omvändt  förhållande  till  qvadraten  af  afståndet. 
Den  positiva  elektriciteten  betecknas  med  och  den  nega- 
tiva med  — tecknet.  Om  derför  en  kropp  är  fylld  med  lika 
mängd  af  de  motsatta  elektriciteterna,  så  kan  denna  kropps 
elektricitet  ej  utöfva  någon  verkan  på  en  annan  kropp,  som 
på  samma  sätt  är  uppfylld  med  lika  mängd  af  motsatt 
elektricitet,  ty  det  blir  ett  annulerande  af  elektrisk  kraft 
mellan  de  olika  kropparna  — elektriciteten  är  bunden. 
Kroppen  kallas  då  oelektrisk. 

Men  elektricitet  kan  olika  fördelas  — det  kan  hos 
endera  blifva  öfvervigt  af  plus  eller  minus.  Då  säges  elek- 
tricitet blifvit’  fri,  eller  en  sådan  kropp  säges  vara  laddad 
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med  elektricitet,  + eller  — alteftersom  den  ena  eller  den 
andra  blifvit  frigjord.  Det  gifves  olika  sätt  för  frigörandet 
af  elektricitet. 

Kifningen  af  tvenne  kroppar  mot  hvarandra  utbyter 
elektricitet  så  att  det  finnes  mera  af  -\-  elektricitet  i den 
ena  än  i den  andra.  Hvilkendera  -\-  eller  — elektricitet 
kroppen  antager,  beror  hufvudsakligen  på  kroppens  natur:  glas 
tager  + och  lack  — elektricitet  med  hvilken  kropp  de  rifvas. 

En  frigjord  elektricitet  kan  af  vissa  kroppar  lätt  bort- 
ledas, såsom  af  menniskokroppen,  metaller,  bomull,  papper, 
sådana  kroppar  kallas  med  afseende  härpå  ledare;  hvaremot 
andra  såsom  glas,  harts,  siden  leda  ej  elektriciteten  och 
kallas  derför  oledare  eller  isolatörer.  Elektrophorer  och 
elektricitetsmaskiner  frigöra  elektricitet  genom  rifning.  För 
medicinskt  ändamål  användas  dessa  sällan. 

Frigörandet  af  elektricitet  sker  äfven  genom  beröring. 
Om  tvänne  ledare,  de  kunna  vara  fasta,  flytande  eller  gas- 
formiga kroppar,  blott  de  ej  äro  homogena,  komma  i berö- 
ring med  hvarandra,  frigöres  elektricitet,  med  vid  den 
ena  och  — vid  den  andra.  Alla  metaller  äro  i allmänhet 
goda  ledare:  elektromotorer,  men  de  visa  stor  olikhet  här- 
utinnan  så  att  en  föregående  af  zink,  bly,  tenn,  jern,  kop- 
par, silfver,  guld,  platina,  kol,  i samma  radföljd,  som  de 
äro  uppräknade,  blifva  positivt  elektriska  i beröring  med  en 
efterföljande,  som  blifver  negativt  elektrisk.  Om  derför 
zink  och  koppar  eller  två  andra  kroppar  komma  i beröring 
med  hvarandra,  så  tänker  man  sig  förloppet  följande:  genom 
beröring  dragés  zinkens  -\-  elektricitet  till  kopparns  — elek- 
tricitet, hvarför  det  blifver  vid  zink  fri  — 
elektricitet  och  vid  kopparn  elektricitet. 

Sammanbindas  båda  metallerna  genom  en 
ledare  uppkommer  en  elektrisk  ström,  som 
fortfar  så  länge  kedjan  är  sluten  och  går 
från  kopparn  till  zink,  genom  det  flytande 
ämnet  F,  från  zink  till  kopparn  (se  fig.  67). 

Detta  bildar  en  konstant  elektrisk  ström.  Till  förstärkande 
af  strömmen  användas  syror,  saltlösningar  emellan  metal- 
lerna. Detta  är  principen  för  de  till  form  och  storlek 
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så  olika  elektriska  maskinerna,  som  blifvit  konstruerade  för 
konstant  elektriska  strömmar.  Deras  benämning  är  äfven 
galvaniska  efter  dess  egentliga  uppfinnare. 

Den  elektriska  strömmen  fortgår  så  länge  kedjan  är 
sluten  i den  riktning,  som  nämndes,  från  pluspolen  till  mi- 
nuspolen i följd  af  den  elektriska,  eller  elektromotoriska  kraf- 
ten, som  den  inom  fysiken  kallas.  Den  elektriska  strömmens 
styrka  inom  kedjan  eller  ledaren  står  naturligtvis  i direkt 
förhållande  till  styrkan  af  den  elektromotoriska  kraften. 
Strömstyrkan  s är  lika  med  elektromotoriska  kraften  k,  s — k. 
Men  motståndet  m är  mycket  olika  hos  olika  ledare,  t.  ex. 
om  ledaren  är  metall,  flytande  kroppar,  djuriska  väfnander. 
Motståndet  hos  ledarna  står  i indirekt  proportion  till  elek- 
tromotoriska kraften,  hvarigenom  den  såkallade  Ohmska  la- 
gen bevisas,  nemligen  att  strömkraften  är  lika  med  elektro- 
motoriska kraften  dividerad  med  ledningsmotståndet,  s = 

Fattar  man  med  fuktig  hand  kedjan  från  den  ena  po- 
len, och  med  den  andra  handen  kedjan  från  andra  polen, 
så  erfares  vid  senare  fattningen  en  ryckning:  kedjans  slut- 
ningsslag;  sedan  går  strömmen  genom  kroppen  utan  att  nå- 
got egentligen  märkes.  Likaså  kännes  vid  släppandet  af 
kedjan  med  ena  handen  en  ryckning:  kedjans  öppningsslag. 
Man  kan  således  äfven  få  en  galvanisk  afbruten  (intermitte- 
rande)  ström,  men  denna  användes  ej  för  medicinskt  ända- 
mål, utan  här  användes  en  på  annat  sätt  frambragt  afbru- 
ten ström. 

Den  galvaniska  strömmen  verkar  ej  blott  inom  den 
ledande  kroppen  såsom  upphettning,  samt  med  kemiska  och 
fysiologiska  inverkningar,  utan  äfven  på  afstånd  såsom  drag- 
ning på  en  magnetnål,  mjukt  jern  blifver  magnetiskt  och  en 
elektrisk  ström  framkallas  i en  aflägsen  ledare.  Denna  senare 
verkan  gör  sig  gällande  i induktionsapparater. 

År  1831  upptäckte  Faraday  att  en  elektrisk  ström  för- 
mådde, i ögonblicket  af  dess  uppstående  och  försvinnande, 
framkalla  en  elektrisk  ström  i en  i närheten  varande  ledare, 
och  gaf  denna  senare  ström  namn  af  induktionsström.  Om- 
lindas en  med  siden  omgifven  koppartråd  omkring  en  trä- 
cylinder och  koppartrådsändarna  förbindas  med  polerna  till 
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€ii  galvanisk  apparat,  så  uppkommer  en  elektrisk  ström, 
men  ställes  den  bredvid  en  annan  omlindad  cylinder,  som 
ej  är  i förening  med  någon  galvanisk  apparat,  så  uppstår 
i denna  senare  en  elektrisk  ström,  då  kedjan  i den  andra 
slutes  eller  öppnas.  Apparater  konstrueras  efter  denna  prin- 
cip till  form  och  storlek  mycket  olika.  Då  kedjan  på  me- 
kanisk väg  kan  öppnas  och  slutas  hafva  dessa  apparater 
blifvit  lämpliga  för  medicinskt  bruk. 

Den  bekante  fysiologen  du  Bois-Reymond  har  närmare 
studerat  elektricitetsströmmens  inverkningar  på  muskler  och 
nerver  såväl  under  hvila  som  verksamhet. 

På  en  muskels  längdyta,  antingen  den  naturliga,  eller 
ett  längdsnitt,  tänkes  en  tvärlinie  — eqvatorn  — lika  långt 
från  båda  ändarna,  antingen  vid  de  naturliga  vid  senorna, 
eller  vid  de  genom  tvärsnitt  uppkomna.  Nu  visar  det  sig 
— nemligen  om  en  strömangifvande  ledningsbåge  har  ena 
ändan  på  längd-  och  den  andra  på  tvärsnittet  — att  den 
elektriska  strömmen  går  från  längdsnittet  till  tvärsnittet. 
Punkter  lika  långt  från 

eqvatorn  eller  lika  långt  ^ 

från  längdaxeln  — man  ^ 


tänker  sig  en  linie  i mid- 
ten  af  muskelns  längdrikt- 
ning — gifva  ingen  ström. 
Starkast  är  strömmen  mel- 
lan längd-  och  tvärsnitt, 
svagare  mellan  två  punk- 
ter på  längdsnittet  eller 
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Fig.  68. 


1.  Längdsnitt.  2.  Tvärsnitt.  3.  Längd- 

tvärsnittet.  Ju  mera  dessa  Ä i.  fKTr«m5/ Ineei1  sU'öm'  6' Svas 
punkter  närma  sig  till  lika 

afstånd  från  eqvatorn,  desto  svagare  är  strömmen. 

Det  visar  sig  således  att  den  positiva  strömmen  är 
starkast  vid  eqvatorn  och  af  tager  med  afståndet;  den  nega- 
tiva strömmen  är  starkast  vid  axeln  och  aftager  med  afstån- 
det. Så  förhåller  det  sig  med  en  hel  muskel  och  med 
större  eller  mindre  stycken  deraf.  Men  äfven  hos  de  minst 
tänkbara  delar  af  en  muskel  eller  nerv  lyder  den  elektriska 
strömmen  samma  lag.  Muskeln  eller  nerven  tänkes  derför 
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bestå  af  sådana  små  delar,  af  hvilka  hvar  och  en  föreställer 
en  hel  muskel  med  en  eqvator,  hvarifrån  den  positiva  ström- 

4 men  går,  och  de  båda  ändarna,  ifrån 
hvilka  den  negativa  strömmen  går. 
(Se  fig.  69.) 

I den  verksamma  muskeln  och 
nerven  förhålla  sig  de  elektriska  ström- 
marna olika  mot  de  strömmar  som 
förefinnas,  då  muskeln  eller  nerven 
är  i overksamhet.  Strömmen  visar 
sig  svagare  (nålen  på  en  galvanometer 
går  tillbaka).  Du  Bois-Reymond  förklarar  detta  på  det  sättet, 
att  under  verksamhet  hos  muskeln  eller  nerven  växla  stän- 
digt två  strömmar  i motsatt  riktning:  ena  gången  från  tvär- 
till längdytan,  nästa  gång  från  längd-  till  tvärytan,  beroende 
derpå  att  smådelarna  äro  inbegripna  i ständig  rotation. 
Förändringen,  som  nervens  eller  muskelns  egen  elektricitet- 
ström erfar  af  konstant  ström,  kallas  med  ett  gemensamt 
namn  elektrotonus. 


Fig  69. 

a.  Längden  af  en  muskel 
b.  Tvären  af  en  muskel. 


En  overksam  muskel  bibehåller  ständigt  en  ringa  sam- 
mandragning, hvilken  kallas  tonus.  Detta  är  ej  detsamma 
som  en  passiv  spänning  hos  muskeln  beroende  på  dess 
elasticitet.  Egendomlig  är  äfven  den  ständiga  aktiviteten 
hos  vissa  ringmuskler  såsom  vid  ändtarmen  och  blåsan. 
Muskeltonus  måste  bero  på  en  från  nerverna  ständigt 
gifven  impuls  utgående  från  ryggmärgen. 

En  muskel  dör  om  den  ej  får  närande  blod.  Strax 
efter  döden  försiggå  kemiska  förändringar,  vid  hvilka  muskel- 
trådarna blifva  fastare  genom  coagulation  af  umskelfibrinet 
(Brucke).  Härunder  förkortas  muskeln  och  åstadkommer 
den  egendomliga  styfhet,  som  efter  döden  uppträder  under 
namn  af  dödsstelhet. 

Genom  retmedel  (utlösande  krafter)  kan  en  muskel 
öfverföras  i verksamhet.  Retningen  är  antingen  utgående 
från  centralorganerna  och  öfverföras  på  nerver  såsom  vid 
viljebestänming,  vid  rythmiska  rörelser,  vid  reflexrörelser, 
eller  ock  kan  nerven  retas  på  sin  bana  till  muskeln.  Retningen 
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kan  vara  mekanisk,  kemisk,  förhöjd  temperatur  t.  ex.  om  en 
starkt  upphettad  kropp  vidrör  en  muskel;  vidare  retas  muskeln 
till  sammandragning  genom  elektricitet,  och  slutligen  har 
ljuset  förmåga  att  reta  till  muskelsammandragning,  såsom 
då  det  faller  på  ringformiga  muskeln  i regnbågshinnan. 

Muskeln  förändrar  sig  vid  sammandragning,  den  blifver 
nemligen  kortare  och  tjockare.  På  muskelns  förkortning 
grundar  sig  dess  rörelse  eller  mekaniska  arbete,  ty  muskeln 
förmår,  som  bekant  är,  öfvervinna  betydligt  motstånd  relativt 
till  sin  egen  tjocklek.  Om  man  ej  tager  i betraktande 
muskelns  egen  vigt,  så  är  det  mekaniska  arbetet  lika  med 
motståndskraften  eller  tyngden  och  häfhöjden. 

Muskeln  förminskas  något  litet  till  volymen  genom 
sammandragning,  det  vill  säga  den  blifver  tätare,  liksom  den 
är  mera  uttänjbar  än  muskeln  i hvila. 

De  frivilliga  musklerna  sammandraga  sig  efter  retning 
nästan  omedelbart  — efter  sekund  — de  glatta  lång- 
sammare. Sammandragningen  sker  med  aftagande  hastighet 
till  maximum,  hvarefter  muskeln  återtager  sitt  förra  läge,  men 
följer  upprepade  retningar  så  hastigt  på  hvarandra  att  mu- 
skeln ej  hinner  återgå  i sitt  förra  läge,  så  uppkommer  en 
ihållande  sammandragning  (tetanus). 

Den  gymnastiska  indelningen  af  rörelser  kan  uppställas 
efter  olika  grunder,  och  derigenom  kan  man  få  olika  och 
äfven  invecklade  indelningar  af  rörelser,  men  enligt  den 
fysiologiska  indelningen  äro  rörelserna  antingen  frivilliga  eller 
ofrivilliga.  Dock  är  gränsen  mellan  dessa  ej  så  bestämd 
som  man  skulle  tro.. 

Då  kroppsdelar  äro  emot  hvarandra  rörliga,  så  fordras 
krafter  dels  för  att  hålla  dessa  kroppsdelar  i jemnvigt,  dels 
för  afsigtliga  rörelser.  I flera  situationer  såsom  den  sittande 
och  i synnerhet  den  liggande  hafva  kroppsdelarna  sådant 
stöd,  att  det  ingenting  vidare  fordras  för  att  hålla  dem  i 
jemvigt.  Vid  upprättstående  ställning  ega  blott  fotterna  stöd, 
och  om  kroppen  ej  hade  några  leder,  så  fordrades  blott  att 
tyngdlinien  föll  inom  stödytan,  men  om  kroppen  skall  hafva 
denna  orörlighet  måste  de  rörliga  lederna  hållas  styfva. 
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Leden  mellan  hufvudet  och  öfversta  halskotan  är  så 
långt  bakåt,  att  hufvudets  tyngdlinie  faller  framom  denna 
stödpunkt,  och  följaktligen  faller  hufvudet  fram  på  bröstet 
såsom  det  sker  under  sömnen,  om  det  ej  uppbäres  af  muskler. 
Den  gemensamma  tyngdpunkten  för  hufvud  och  bål  lig- 
ger strax  framför  den  tionde  bröstkotan,  hvarföre  tyngd- 
linien  faller  bakom  höftlederna.  Bålen  skulle  således  falla 
bakåt  om  ej  något  motverkade.  Ilärtill  tjenar  det  starka 
band  (lig.  ileo-femorale)  som  ligger  framom  leden,  den 
breda  fascian  på  låret,  samt  underbenssträckaren. 

Den  gemensamma  tyngdpunkten  för  hufvudet,  bålen 
och  låren  ligger  något  längre  ned  än  tionde  bröstkotan, 
men  ej  egentligen  längre  fram,  så  att  tyngdlinien  faller 
bakom  knälederna,  hvarför  kroppen  skulle  falla  bakåt,  om 
icke  knälederna  hållas  styfva  dels  af  band,  dels  af  under- 
benssträckarna. 

Tyngdpunkten  för  hela  kroppen  ligger  uti  promon- 
torium  af  korsbenet,  hvarför  tyngdlinien  faller  framom  fot- 
lederna och  kroppen  sträfvar  följaktligen  att  falla  framåt. 
Detta  förhindras  dels  derigenom  att  vid  stående  bilda  de 
båda  ledaxlarna  af  språngbenen  vinklar  mot  hvarandra,  dels 
af  de  båda  fotknölarna,  som  omfatta  en  smalare  del  af 
språngbenet  än  den  framom  liggande,  dels  och  förnämligast 
genom  spänning  af  muskler. 

Foten  bildar  ett  hvalf,  på  hvars  högsta  punkt  kropps- 
tyngden hvilar.  Foten  stöder  vid  ståendet  med  tre  punkter, 
nemligen  med  hälen,  samt  med  de  främre  ändarna  af  första 
och  femte  mellanfotsbenen.  Tårna  äro  af  betydelse  ej  vid 
ståendet  utan  vid  gåendet,  hvarvid  de  förläna  balansstöd 
liksom  vid  tåstående,  då  kroppstyngden  egentligen  hvilar 
på  hufvuden  af  mellanfotsbenen. 

Det  synes  således,  att  jemvigten  vid  den  upprättstående 
ställningen  åstadkommes  genom  tyngdförhållandet  och  genom 
band  samt  muskler;  det  fordras  en  obetydlig  muskelkraft 
för  bibehållandet  af  jemvigt.  Den  vid  ståendet  så  snart 
kännbara  tröttheten  kommer  således  ej  deraf  att  stor  muskel- 
kraft användes,  utan  deraf  att  ingen  vexling  sker.  Utaf 
erfarenheten  vet  man  att  ståendet  tröttar  mera  än  gången. 
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Vid  gåendet  ha  benen  en  rythmisk  omvexlande  rörelse.  Gången 
Det  ena  benet  uppbär  kroppen,  som  föres  fram  öfver  det- 
samma hvarvid  det  andra  är  bakåtriktadt  och  föres  framåt  ge- 
nom en  pendelrörelse.  Benen  få  en  omvexlande  bärande  och 
hängande  ställning  en  aktiv  och  passiv  samt  bildar  vid 
stegets  uttagande  och  kroppens  lodräta  öfverförande  en  rät- 
vinklig triangel,  då  man  tänker  en  linie  sammanbindande 
båda  fotterna.  Genom  det  bärande  benet  fixeras  och  skju- 
tes  bäckenet  framåt;  genom  pendelsvängningen  sparas  kraft 
vid  öfverbenets  framåtförande  och  underbenets  sträckning. 

Bålen  uppbäres  härvid  upprätt  och  armarna  hafva  en  lin- 
drig pendelsvängning,  hvilket  förhållande  underlättar  gåendet. 

Gångens  hastighet,  eller  vägens  längd  på  en  gifven 
tidsenhet  beror  af  stegens  längd  och  hastighet  mellan  vex- 
lingen  af  benen.  Tiden,  hvarunder  båda  fotterna  beröra 
marken,  kan  vid  hastig  gång  förminskas  till  0,  och  vid 
språng  gifves  ett  tidsmoment,  då  ingendera  foten  berör  mar- 
ken — den  egentliga  skilnaden  mellan  gång  och  språng. 

De  kallas  medrörelser  då  de  åtfölja  frivilliga  rörelser,  ofrivilliga 
Sådana  medrörelser  kunna  förekomma  hos  alla  kroppsdelar,  rörelser. 
men  oftast  i fötter,  händer  och  ansigte.  Då  en  tå  eller 
ett  finger  böjes,  följa  de  andra  med.  Det  ena  ögat  följer 
det  andras  rörelser.  Dessa  rörelser  äro  många  gånger 
onaturliga  och  kunna  genom  uppmärksamhet  och  särskild 
öfning  öfvervinnas.  Men  de  kunna  äfven  vara  af  nyttig  be- 
tydelse. Pianospelaren  kan  ej  med  tanken  beledsaga  hvarje 
snabb  fingerrörelse,  ehuru  han  å andra  sidan  genom  vanan 
kommit  att  beherrska  medrörelserna.  Ega  de  en  planmässig 
samstämmighet  i sina  verkningar,  så  sägas  de  vara  koordi- 
nerade t.  ex.  vid  sväljningen,  vid  rörelsen  hos  tarmkanalen. 

De  ofrivilliga  rörelserna  kallas  reflexrörelser,  då  de 
uppkomma  genom  retning  på  någon  känselnerv  och  öfver- 
föras  af  någon  centradel  på  motoriska  nerver,  såsom  nysning 
vid  retning  i näsan,  hosta  vid  retning  i luftvägarna,  blink- 
ning vid  starkt  ljus  i ögonen  o.  s.  v. 

Härmningsrörelser  uppkomma  lätt  ofrivilligt  vid  åsynen 
af  ofrivilliga  ryckningar  hos  andra.  Gäspning  är  ett  exem- 
pel härpå. 
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Rörelser  uppkomma  ofta  ofrivilligt  vid  häftiga  sinnes- 
rörelser, såsom  fruktan,  bäfvan,  vrede,  så  kallade  “affekts- 
rörelser 

Rythmiska  kallas  de  rörelser,  som  följa  ofrivilligt  med 
en  rytkmisk  bestämdhet,  så  beskaffade  äro  hjertats  rörelser, 
andningsrörelserna,  och  hit  kan  äfven  räknas  magens,  tar- 
marnas och  gångens  rörelser. 

Här  synes  tydligt  att  gränserna  mellan  frivilliga  och 
ofrivilliga  rörelser  icke  äro  så  bestämda.  Andningsrörelserna 
äro  t.  ex.  ofrivilliga  och  frivilliga.  Genom  öfning  kunna  många 
medrörelser  beherrskas  af  viljan,  likaså  äfven  reflexrörelserna. 
Hos  de  lägre  djuren  torde  rörelsen  i allmänhet  vara  ofrivillig 
eller  utan  viljebestämning;  det  visar  sig  äfven  hos  men- 
niskan,  att  frivilliga  rörelser  genom  distraktion  kunna  blifva 
ofrivilliga,  synnerligen  de  mest  alldagliga.  Fördjupad  i sina 
tankar  kan  en  gående  fortsätta  sin  promenad  utan  att  han 
vet  derom  eller  på  vanligt  sätt  bestämmer  öfver  sina  rörelser. 
Detta  gäller,  som  sagdt  är,  mest  om  sådana  innötta  och 
rythmiska  rörelser  såsom  t.  ex.  gången. 

Å andra  sidan  visar  det  sig,  att  i den  mån,  som  muskel- 
kraften allsidigt  uppöfvas,  isynnerhet  genom  ändamålsenliga 
gymnastiska  rörelser,  inskränkas  de  ofrivilliga  rörelserna. 
Man  får  herravälde  öfver  rörelseapparaten  och  vinner  mera  be- 
stämdhet uti  de  enskilda  rörelserna.  Äfven  häraf  framgår 
vigten  och  betydelsen  af  gymnastiken.  I den  overksamma 
muskeln  frigöres  elektricitet;  i den  verksamma  muskeln  är 
det  rörelse  eller  mekaniskt  arbete  jemte  värme  och  elektri- 
citet, som  frigöras.  Muskelns  elektricitet  förändras  eller 
förminskas  under  rörelse,  under  det  att  muskelväfnaden 
som  bekant  är  utvecklas.  Det  synes  tydligt,  att  muskelns 
friskhet  är  beroende  af  lämpliga  rörelser,  men  de  böra  ej 
ske  på  andra  kroppsdelars  bekostnad.  Hvad  som  är  för 
mycket  på  ett  ställe,  verkar  menligt  på  ett  annat.  En  stark 
öfver  det  normala  utvecklad  muskulatur  kan  medföra  svag- 
het inom  andra  delar.  Harmoni  inom  kroppsdelarna  består 
deruti,  att  hvarje  del  får  sin  tillbörliga  utveckling  och  fort- 
farande kommer  under  sådana  beting,  som  uppehålla  dess 
friskhet.  Friskheten  hos  ett  organ  står  i förening  med  en 
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normal  verksamhet.  Muskelns  verksamhet  är  rörelse,  men 
athletens  muskelkraft  är  ej  nödvändig  och  den  är  ej  ens 
helsosam. 

Men  frigöra  rörelser  värme,  så  måste  de  öka  oxida- 
tionerna, ökade  oxidationer  åter  göra  behofvet  af  mera  föda 
nödvändig.  Det  gäller  derför  såsom  ett  vilkor  för  såväl 
frisk-  som  sjukgymnastik,  att  den,  som  begagnar  sig  deraf, 
bör  hafva  tillgång  på  lämplig  föda. 

7.  Nervsystemet  och  dess  verksamhet.  Nerv- 
systemet delas  uti  det  cerebrospinala  och  det  sympathiska, 
ehuru  dessa  ej  äro  strängt  skilda  åt.  Hvart  och  ett  af 
dessa  delas  uti  den  centrala  och  periferiska  delen.  Vi 
hafva  vid  de  föregående  beskrifningarna  öfver  organernas 
verksamhet  mer  än  en  gång  nödsakats  häntyda  på  nerv- 
inflytandet, såsom  vid  matsmältningen,  cirkulationen,  andningen, 
afsöndringen  samt  vid  verksamheten  hos  sinnesorganerna 
och  musklerna.  Nervsystemet  kontrollerar  och  beherskar  till 
större  och  mindre  grad  verksamheten  hos  samtliga  öfriga 
organer.  Nervsystemet  väcker  och  sätter  i verksamhet  an- 
dra krafter  — det  utlöser  och  förvandlar  spännkrafter  uti 
lefvande  krafter.  För  att  kunna  kasta  en  blick  inom  nerv- 
systemets lif  och  verksamhet  må  först  nervernas  och  derefter 
centralorganernas  fysiologiska  förhållanden  beskrifvas. 

Nerverna  tillskrifvas  ingen  sjelfständig  aktiv  verksamhet, 
utan  äro  öfverförare  af  intryck  från  och  till  andra  delar. 
Denna  nervernas  förmåga  eller  egenskap  att  leda  intryck 
kallas  retbarhet.  Om  stammen  af  en  ryggmärgsnerv  retas 
t.  ex.  med  elektricitet,  så  uppkommer  en  tydlig  förnimmelse, 
som  uppfattas  såsom  kommande  från  den  del  af  huden,  der 
nerven  slutar;  men  det  följer  också  en  sammandragning  af 
de  muskler,  som  få  grenar  från  den  retade  nervstammen. 
Häraf  kan  dragas  den  slutsats  att  ledningen  går  inåt  eller 
utåt:  centripetalt  och  centrifugalt,  beroende  icke  på  någon 
olikhet  i nervgrenarna,  utan  på  olikhet  i de  delar  uti  hvilka 
nerverna  sluta  — huden  eller  musklerna. 

Ifrån  yttre  huden  ledas  intryck,  såsom  förut  är  om- 
nämdt,  af  mekanisk  och  kemisk  beskaffenhet,  vidare  af  tempe- 
raturförändring och  af  elektricitet.  Ifrån  ögat  ledes  ljusintryck, 
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Känselnerver 
eller  centripe 
tala  nerver. 


Rörelsenerver. 


Afsöndrings- 
och  närings- 
nerver. 


Centrifugala 

nerver. 


ifrån  örat  ljud,  samt  ifrån  näsan  lukt,  och  ifrån  munnen 
smak.  Det  har  äfven  blifvit  antydt  att  intryck  från  vårt 
inre  såsom  hunger,  törst,  trötthet  på  samma  sätt  ledas  ge- 
nom nerver.  Dessa  intryck  kunna,  som  bekant  är,  stegras 
till  smärta.  Nerverna,  som  leda  dessa  intryck,  kallas  känsel- 
nerver. Detta  har  sitt  bevis  deruti,  att  om  en  känsel- 
nerv afskäres,  t,  ex.  bakre  roten  af  en  ryggmärgsnerv,  så 
blifva  delarna,  uti  hvilka  denna  nerv  är  fördelad,  känslolösa. 
Retas  den  afskurna  ändan,  som  leder  utåt,  så  märkes  ingen 
smärta,  deremot  vid  retning  af  den  inåtgående  uppväckes 
smärta  liksom  kommande  från  de  yttersta  nervändarna.  Häraf 
kan  dragas  äfven  den  slutsats,  att  i bakre  roten  endast 
finnas  känselnervrör.  Man  har  äfven  kallat  dessa  inåt  ledande 
nerver  centripetala  nerver. 

Det  är  äfven  förut  anmärkt,  att  afsöndringarna  stå  un- 
der inflytande  af  nervsystemet,  och  att  musklerna  väckas 
till  sammandragningar  af  detsamma.  Men  här  leda  nerverna 
intrycket  inifrån  till  dessa  delar.  Om  den  främre  roten  af 
ryggm ärgsnerverna  afskäres,  så  blifva  de  muskler,  hvilka 
härifrån  erhålla  grenar,  satta  utan  frivillig  rörelseförmåga, 
men  härvid  förnimmes  ingen  smärta.  Retas  den  afskurna 

nervändan,  som  går  utåt,  så  uppstå  ryckningar,  men  ej  vid 

% 

retning  på  den  inåtgående.  Häraf  följer  att  nerven  leder 
intrycken  utåt  eller  till  musklerna  och  är  en  rörelsenerv. 

På  samma  sätt  ledas  intrycken  utåt  till  afsöndrings- 
organerna,  nemligen  till  körtlarna  genom  nerver,  hvilka  i följd 
häraf  kallas  afsöndringsnerver.  Nerver,  hvilka  hafva  infly- 
tande på  förnyelsen  af  väfnaderna,  ha  blifvit  kallade  närings- 
nerver.  Således  leda  rörelsenerver,  afsöndringsnerver  och 
näringsnerver  intrycket  utåt  och  ha  på  grund  häraf  äfven 
blifvit  kallade  centrifugala  nerver. 

Somliga  nerver,  som  stå  i beröring  med  hjernan  och 
ryggmärgen  kallas  hjern-  och  ryggmärgsnerver  (cerebro- 
spinalnerver). 

Hjern-  och  ryggmärgsnerverna  äro  således  centripetala 
eller  känselnerver;  centrifugala  eller  rörelse-,  afsöndrings- 
och  näringsnerver. 


NERVSYSTEMETS  VERKSAMHET. 


159 


De  sympathiska  nerverna  kunna  äfven  uppfattas  såsom 
ledande  intryck  utåt  och  inåt  — från  och  till  centraldelar. 

Centraldelar  äro  ganglier,  ryggmärgen  och  hjernan. 

Att  ganglierna  ega  förmåga  att  öfverföra  intryck  från 
en  nerv  till  en  annan,  det  vill  säga  åstadkomma  reflex- 
verkan, är  bevisadt  (Bernard)  derigenom,  att  vid  retning  på 
känselnerverna  i munnen  eger  salivafsöndring  rum  från  sub- 
maxillarkörteln,  äfven  sedan  den  är  satt  utom  förbindelse 
med  ryggmärgen  eller  hjernan.  Centralorganet  måste  således 
här  vara  ganglion  submaxillare. 

Men  ganglierna  ha  äfven  sjelfständig  (automatisk)  väc- 
kande (utlösande)  inverkan  på  organers  förrättningar.  Detta 
har  sitt  bevis  deruti  att,  efter  förstörandet  af  hjernan  och 
ryggmärgen  (hos  grodor),  de  vegetativa  organerna  någon 
tid  fortfara  i sin  verksamhet  (Bidder). 

Sympathiska  nervsystemets  verksamhet  tillhör  emeller- 
tid de  vegetativa  organerna  såsom  matsmältningen,  cirku- 
lationen, andningen  och  afsöndringen,  men  till  dessa  organer 
komma  äfven  nerver  från  hjernan  och  ryggmärgen.  Häraf 
följer  det,  som  erfarenheten  äfven  bekräftar,  att  verksam- 
heten hos  dessa  organer  ej  är  isolerad  från  det  hela,  samt 
att  det  sympathiska  nervsystemet  har  blott  till  en  del  sjelf- 
ständig verksamhet.  Oordningar  inom  hjernan  och  rygg- 
märgen samt  i de  organer,  som  närmast  äro  beroende  häraf, 
bringa  förr  eller  senare  oordningar  inom  de  vegetativa  or- 
ganernas  verksamhet,  liksom  oordningar  inom  dessa  ega 
inflytande  på  de  förra. 

Ryggmärgen  såsom  centralorgan  eger  förmåga  af  reflex- 
rörelser. Om  ryggmärgen  genomskäres  på  en  groda,  så 
har  djuret,  som  redan  nämndt  är,  förlorat  känsel  och  fri- 
villig rörelseförmåga  i nedre  extremiteterna,  men  vid  retning 
på  den  afskiljda  ryggmärgen  uppkomma  våldsamma  rycknin- 
gar i de  muskler,  som  erhålla  sina  nerver  från  den  nedre 
delen  af  ryggmärgen,  men  ingen  känselförnimmelse  eger  rum. 
Retas  deremot  den  bakre  roten  till  någon  af  de  nerver, 
hvilka  utgå  från  den  del  af  ryggmärgen,  som  ännu  sam- 
manhänger med  hjernan,  så  antydes  en  häftig  smärta.  Här- 
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utaf  kan  dragas  den  slutsats,  att  ryggmärgen  leder  centri- 
petalt  och  centrifugalt  retningar  till  och  ifrån  hjernan. 

Retas  nerver,  som  stå  i förbindelse  med  den  del  af 
ryggmärgen,  som  förlorat  sitt  sammanhang  med  hjernan,  så 
uppkommer  ingen  förnimmelse  af  smärta,  men  häftiga 
rörelser. 

Häri  ligger  förklaringen  öfver  reflexrörelser.  Rygg- 
märgen såsom  en  centraldel  öfverför  eller  utlöser  retningen, 
som  känselnerven  ditförer,  på  rörelsenerver,  hvilka  leda  ret- 
ningen till  muskler,  som  derigenom  komma  i verksamhet. 

Afskäres  ryggmärgen  i sin  främre  hvita  sidohälft,  så 
kan  viljan  ej  utöfva  något  inflytande  på  de  muskler,  som 
få  nerver  från  ryggmärgens  nedre  del.  Deremot  förorsakar 
en  genomskärning  af  den  hvita  substansen  i den  bakre  sido- 
hälften  intet  hinder  för  ledningen  af  viljeimpulsen.  Häraf 
bevisas,  att  viljeimpulsen  ledes  genom  den  främre  sidohälften 
af  ryggmärgens  hvita  substans. 

Genomskäres  både  bakre  och  främre  sidohälften  af 
ryggmärgens  bvita  substans  utan  att  den  gråa  substansen 
skadas,  så  ledas  intryck  på  känselnerver  nedanför  genom- 
skärningen och  framkalla  förnimmelser  såsom  innan  afskär- 
ningen  egt  rum.  Det  är  således  genom  den  gråa  substan- 
sen dessa  intryck  ledas  till  hjernan.  Och  intrycken  kunna 
äfven  öfvergå  till  andra  sidan  och  der  fortledas,  om  den 
gråa  substansen  genomskäres  på  en  sida  ofvanför  de  nerver, 
der  retning  göres. 

Hos  lägre  djur  med  nervsystem  antages  reflexrörel- 
ser vara  de  vanligaste,  och  de  af  viljebestämning  mera 
sällan.  Hos  de  högre  djuren  och  menniskan  framträda  de 
frivilliga  rörelserna  mera  omfattande,  men  många  reflex- 
rörelser förekomma  dock  här,  och  båda  slagen  kunna  ingå 
uti  hvarandra.  Om  foten  trampas,  eller  man  sticker  sig  i 
handen,  så  göres  en  hastig  ryckning  utan  att  dessa  rörelser 
utgått  från  viljebestämning  — de  äro  således  reflexrörelser. 
Genom  reflexrörelser  kunna  mången  gång  faror  undvikas: 
en  kroppsdel  kau  ryckas  undan  innan  skadan  hunnit  verka 
förstörande.  Blinkning  skyddar  mången  gång  ögat  för  skada. 
I vissa  sjukdomar  äro  dessa  reflexrörelser  både  våldsamma 
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och  omfattande  såsom  vid  ryggraärgsretning,  hysterisk  kramp 
med  flera. 

Yid  medrörelserna  kan  man  tänka  sig,  att  en  central- 
del öfverför  ett  intryck,  uppkommet  som  reflex  eller  vilje- 
bestämning,  på  en  annan  med  rörelsenerver  sammanhängande 
centraldel,  hvilken  meddelar  samma  intryck  åt  dessa  rö- 
relsenerver. 

Ofta  förnimmes  känsel  eller  smärta  på  annat  ställe 
än  der  retningen  är  — medkänsel  (irradiation).  Retning  i 
vttre  hörselgången  kan  medföra  kittling  i luftstrupshufvudet; 
vid  inflammation  i höften  förnimmes  smärta  i knät,  oaktadt 
här  ej  är  något  ondt;  smärta  i en  tand  förnimmes  ofta  i 
hela  tandraden.  Om  känSClnerver  stå  i förening  med  olika 
nervganglier,  och  dessa  äro  förenade  medelst  nervrör,  så  kan 
lätt  en  falsk  rapport  ledas  till  hjernan. 

Den  förut  omnämnda  muskeltonus  utgår  ifrån  rygg- 
märgen, och  det  kan  vara  detsamma  om  den  betraktas  som 
automatisk  eller  som  reflexverkan. 

Den  förlängda  märgen  är  centraldel  för  andningen, 
och  att  denna  kan  på  reflexväg  påverkas  genom  retning 
i slemhinnan^  hörande  till  andningsorganerna,  är  en  hvar- 
daglig  erfarenhet;  men  inverkan  på  känselnerver,  nästan  h vilka 
som  helst,  har  äfven  inflytande  på  andningen. 

Hjertat  har  i förlängda  ryggmärgen  sin  centraldel  och 
hjertverksamheten  påverkas  äfven  på  reflektorisk  väg  genom 
n.  vagus.  Genom  stark  skakning  af  bukväggarna  eller  hela 
kroppen  (på  en  groda  t.  ex.)  bringas  hjertat  till  och  med  till 
stillestånd  (Goltz).  Centraldelen  öfverför  detta  intryck  på 
n.  vagus,  som  verkar  hämmande  på  hjertverksamheten. 

Förlängda  märgen  är  centraldelen  för  de  vasomotoriska 
nerverna  och  kan  genom  att  leda  till  dessa  hämmande  eller 
retande  impulser  minska  eller  öka  blodtilloppet  inom  sär- 
skilda kroppsdelar.  Hjernan  utvexlar  likaledes  reflexrörelser 
såsom  det  visar  sig  vid  de  känselnerver,  som  stå  i samband 

v 

med  densamma.  Vid  retning  af  luktnerven  med  en  obehaglig 
lukt  kan  en  ofrivillig  rörelse,  en  grimas,  följa.  Retas  ögat 
följer  blinkning  o.  s.  v. 
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Lilla  hjernans 
verksamhet. 


Men  till  hjernan  hörer  en  annan  verksamhet  nemligeo 
själsverksamheten : intelligens  och  vilja.  Hjernan  kan  genom 
vana  och  öfning  göra  medvetna  rörelser  omedvetna  — åstad- 
komma artificiella  reflexrörelser  (Huxley).  Såsom  exempel 
härpå  kan  anföras  att  rörelser,  som  medvetet  utföras  med 
stor  svårighet,  kunna  genom  öfning  följa  omedvetet.  Många 
gymnastiska  rörelser  äro  i detta  fall  upplysande.  Gången 
kan  under  sysselsättning,  som  tager  all  uppmärksamhet  i 
anspråk,  utan  särskild  impuls  af  viljan  fortsättas. 

Själsverksamheten  förlägges  till  stora  hjernans  hemisferer. 
Inom  djurverlden  visar  det  sig,  att  hjernans  hemisferer  i 
förhållande  till  kroppen  och  öfriga  hjerndelar  äro  mest  ut- 
vecklade, i den  mån  som  djuret  till  §jälsförmögenheterna  närmar 
sig  menniskan.  Yid  medfödd  litenhet  af  stora  hjernan  ära 
själsförmögenheterna  förminskade.  Skadas  dessa  hemisferer* 
så  uppstå  antingen  sinnesförvirring,  eller  ett  medvetslöst 
tillstånd.  Yid  försök  på  djur  att  borttaga  lager  efter  lager 
af  hemisfererna  förlorar  djuret  gradvis  med  borttagningen 
uppfattningen  och  faller  i ett  dvallikt  tillstånd.  I detta 
organ  för  själsverksamheten  vexla  regelbundet  tvänne  olika 
tillstånd,  nemligen  vaka  och  sömn.  Under  den  normala 
djupa  sömnen  är  den  egentliga  själsverksamheten  afstan- 
nad  och  blott  den  vegetativa  verksamheten  i gång  såsom 
andningen,  cirkulationen  m.  fl.  beroende  på  automatisk  och 
reflektorisk  verksamhet  hos  centraldelarna. 

Drömmen  är  ett  mellanting  mellan  vaka  och  sömn. 
Själsverksamheten  under  drömmen  är  i hög  grad  oredig: 
tänkandet,  om  det  så  får  kallas,  är  utan  sammanhang,  före- 
ställningarna sakna  bestämning  i tid  och  rum. 

Nervrören,  såväl  de,  som  leda  intryck  till  hjernan  så- 
som ock  de,  hvilka  leda  viljebestämning  utåt,  korsa  hvar- 
andra i förlängda  märgen,  hvilket  förhållande  är  orsaken 
till  att  blödningar  i hjernans  ena  hemisfer  medföra  känslo- 
löshet och  lamhet  i motsatta  kroppshalfvan. 

Lilla  hjernan  har  äfven  sin  betydelse.  Genom  rön 
på  djur  har  det  visat  sig,  att  djuret  ej  förlorar  rörelseför- 
mågan, men  väl  jemnvigtsförmågan,  om  lilla  hjernan  borttages. 
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Lilla  hjernan  samordnar,  coordinerar,  således  musklerna  till 
jemnvigt  uti  de  olika  rörelseformerna. 

Om  en  kort  sammanfattning  göres  af  nervsystemets 
verksamhet,  så  finner  man  att  centraldelarna  för  de  vege- 
tativa organerna  äro,  dels  ganglierna,  dels  förlängda  märgen, 
samt  att  dessa  centraldelar  på  automatisk  eller  reflektorisk 
väg  verka  väckande  eller  hämmande  på  de  vegetativa  orga- 
nernas  verksamhet.  Men  under  normalt  förhållande  föras 
till  hjernan  endast  förnimmelser  af  ett  mer  eller  mindre 
välbehag  eller  obehag. 

Centraldelarna  för  de  animala  organernas  verksamhet 
äro  ryggmärgen  och  hjernan. 

Ryggmärgen  är  ledare  såväl  af  de  intryck,  som  ledas 
till  hjernan  från  känselnerverna,  som  ock  af  de,  hvilka 
komma  från  densamma,  det  vill  säga  ledare  af  känsel-  och 
rörelseintryck.  Således  föras  de  intryck,  som  känselnerverna 
mottaga  från  olika  kroppsdelar  genom  ryggmärgen  till  hjer- 
nan, likaså  leder  ryggmärgen  viljans  rörelseimpuls  till  rö- 
relsenerverna. 

Ryggmärgen  öfverför  intryck  från  periferiska  nerver  — 
känselnerver  — på  andra  periferiska  nerver,  hvaraf  följa 
reflexrörelser  eller  medsmärta.  Sjelfva  retningen  kan  ske 
på  känselnerverna,  eller  på  ryggmärgen. 

Hjernan  är  äfven  organ  för  reflexrörelser,  men  dess- 
utom organet  för  själsverksamheten.  Hjernan  mottager  så- 
ledes vexlande  intryck  från  dunkla  förnimmelser  af  vårt 
befinnande  till  tydlig  förnimmelse  af  yttre  föremål. 

Af  dessa  förnimmelser  bildas  genom  tankeprocessen 
föreställningar,  tankar  och  begrepp.  Men  hjernan  såsom 
organ  för  själsverksamheten  eger  ej  endast  förmåga  att  mot- 
taga intryck  och  föreställningar,  utan  äfven  att  verka  utåt 
genom  viljan.  I tjenst  hos  viljan  står  rörelseapparaten. 

Liksom  gymnastikens  betydelse  har  blifvit  antydd  vid 
de  föregående  fysiologiska  förrättningarna,  så  kan  den  äfven 
påpekas  såsom  inflytelserik  vid  nervsystemets  verksamhet. 

Det  har  visat  sig  att  matsmältningen  är  en  rörelse- 
process från  den  mekaniska  sönderdelningen  af  födoämnena 
till  den  kemiska  förändringen;  på  samma  sätt  äro  insugnin- 
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gen,  cirkulationen,  andningen,  afsöndringarna,  värmebildningen 
rörelser,  som  stå  i närmaste  samband  med  hvarandra,  och 
under  inflytande  af  nervsystemet. 

Det  är  genom  de  frivilliga  rörelserna,  som  dessa  pro- 
cesser påverkas,  och  förblifva  normala  och  friska.  Grenom 
frivilliga  rörelser  komma  rörelsenerver,  afsond rings-  och  uä- 
ringsnerver  i verksamhet.  Känselnerverna  retas  ständigt 
ifrån  yttre  huden  eller  inom  oss,  samt  genom  syn,  hörsel, 
lukt  och  smak,  hvarigenom  reflex-  ocb  medrörelser  upp- 
komma. Ofta  öfverretas  känselnerverna,  hvarigenom  abnorma 
reflex-  och  medrörelser  uppkomma,  hvilka  kunna  genom 
lämpliga  gymnastiska  rörelser  motverkas. 


C.  Organers  verksamhet,  som  afse  uppehållandet 

af  arten. 


Könlös  fort- 
plantning. 


Köns  fortplant- 
ning. 


Sedan  den  åsigt  gjort  sig  gällande,  att  ingenting  upp- 
kommer utan  genom  ett  likartadt  föregående  väsende,  följer, 
att  alla  djur  uppkomma  genom  fortplantning.  Men  denna 
kan  ske  på  två  sätt:  könlös  fortplantning  och  könsfort- 
plantning. 

Den  könlösa  fortplantningen  sker  blott  genom  ett 
individ  och  består  antingen  uti  delning  eller  knoppbildning. 
Det  är  förut  bekant  att  celler  föröka  sig  genom  delning. 
Fortplantning  genom  delning  sker  endast  hos  lägre  djur 
såsom  infusorier  och  s tråldjur.  Det  visar  sig  en  fåra  på 
djuret,  som  genomskär  det  till  två  individer,  hos  hvilka 
de  skadade  kroppsdelarna  hastigt  utväxa,  så  att  båda  in- 
dividerna äro  fullständiga  och  fullkomligt  lika. 

Fortplantning  genom  knoppbildning  förekommer  bland 
de  lägre  djuren  såsom  polyperna.  Med  denna  fortplantning 
har  cellernas  förökning  genom  knoppbildning  en  viss  lik- 
het. Det  unga  djuret  utvecklas  till  en  viss  grad  medan 
det  är  i förening  med  modern,  hvarefter  det  lösrycker  sig 
och  blifver  ett  individ  för  sig. 

Liksom  fröet  hos  växten,  är  ägget  hos  djuret  den  del, 
som  genom  väckelse  af  en  annan  del  eller  djurisk  produkt 
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' skall  utvecklas  till  ett  sjelfständigt  individ.  De  organer, 
som  producera  dessa  ämnen,  äro  förut  omnämnda.  Den 
manliga  slägtprodukten  (sperma)  är  en  alkalisk,  ägghvite- 
haltig  vätska  innehållande,  formade,  med  själfständig  rörelse- 
förmåga begåfvade,  elementer,  sädestrådar  kallade.  Trådarna 
äro  långsträckta  och,  utbildade,  skil- 
jas emellan  hufvud,  kropp  och  svans. 

(Se  fig.  70.) 

Ägget  består  af  flera  delar,  så- 
som ägghvitan  och  ägg-gulan,  hvilka 
till  omfång  äro  mycket  olika  hos 
foglars  ägg,  eller  äggen  hos  dägg- 
djuren. Vidare  består  ägget  af  grodd- 
blåsan  och  groddfläcken.  Om  ut- 
vecklingen sker  utom  moderkroppen  Fig.  70.  Tre  sädestrådar. 
såsom  kycklingens,  behöfves  närings- 
förråd och  deraf  betingas  äggets  storlek,  men  då  fostret 
utvecklas  inom  modern  får  det  äfven  sin  näring  från  densamma. 

Här  skall  i korthet  antydas  menskofostrets  utveckling 
till  ett  sjelfständigt  individ  (Embryologi). 

Agget  kan  betraktas  som  en  cell.  I det  befruktade 
ägget  börjar  denna  cell  föröka  sig  genom  delning.  Detta 
är  bekant  genom  beskrifningen  af  cellens  lif  i början  af 
detta  arbete.  Af  dessa  celler  uppkomma  väfnader  och 
organer;  till  en  början  bildas  först  tre  hinnor:  den  serösa 
eller  animala  hinnan,  utaf  hvilken  bildas  nervsystemet,  musk- 
lerna och  benen;  den  vegetativa  hinnan,  som  gifver  upp- 
hofvet  till  matsmältnings-  och  afsöndringsorganerna;  kärl- 
hinnan, af  hvilken  hjertat  och  kärlen  bildas.  I den  ani- 
mala hinnan  uppträder  en  fördjupning,  som  slutligen  danas  till. 
ett  rör,  nemligen  ryggmärgskanalen  och  hjernskålskaviteten, 
uti  hvilka  bilda  sig  ryggmärgen  och  hjernan,  den  senare 
består  till  en  början  endast  af  tre  par  blåsor.  Inunder 
ryggmärgskanalen  uppkommer  ryggsträngen  (chorda  dorsalis) 
ett  broskartadt  band,  som  är  första  början  till  ryggraden. 

. Sidodelarna  af  det  animala  bladet  utväxa  och  bilda  bröst 
och  bukkaviteterna,  samt  yttre  huden  och  brosk,  af  hvilka 
benen  sedan  uppkomma. 
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Hjertat  och  kärlen  uppkomma  af  kärlhinnan.  I början 
är  cirkulationen  hos  fostret  mycket  enkel.  Ifrån  kärlhinnan 
gå  små  kärl  till  fostret,  och  ifrån  fostret  till  kärlhinnan. 
Men  i tredje  månaden  utbildas  ett  särskildt  organ,  moder- 
kakan, som  utgör  en  mötesplats  för  fostrets  och  moderns 
blod.  I detta  organ  blifver  fostrets  blod  syrsatt  och  gjordt 
närande  af  moderns. 

Cirkulationen  hos  fostret  skiljer  sig  från  den  utom 
fosterlifvet,  derigenom  att  hos  fostret  kommer  blodet  ej  i 
lungorna,  utan  i stället  går  det  genom  ett  par  arterer  till 
moderkakan,  och  återvänder  genom  en  ven  till  hjertat. 

Utaf  den  vegetativa  hinnan  bildas  magen,  tarmarna 
och  lungorna.  Fostret  har  i början  af  sin  tillvaro  gälar. 
Till  bildandet  af  uro-generationsorganerna  torde  alla  tre 
hinnorna  bidraga. 

Tiden  för  fosterutvecklingen  eller  hafvandeskapet  an- 
tages  vara  40  veckor  eller  10  månader,  då  månaden  räknas 
efter  28  dagar,  men  födelsen  kan  inträffa  både  före  och 
efter  denna  tid.  I sjette  månaden  kan  fostret,  framfödt, 
respirera,  gråta  och  taga  någon  näring,  men  lefver  vanligen 
blott  några  minuter.  Huden  är  redan  utvecklad  och  be- 
täckt med  ullhår;  på  några  ställen  med  hudsmörja.  Fostret 
har  en  längd  af  29,5 — 37  cm.  I sjunde  månaden  är  huden 
öfverdragen  af  hudsmörja  och  fostret  så  utveckladt,  att, 
om  det  födes  vid  denna  tid,  det  kan  blifva  vid  lif. 

I lifmodern  får  fostret  sin  utveckling.  Fostret  ligger 
närmast  omgifvet  af  en  vätska,  barnvattnet  kallad,  hvilken 
vätska  bereder  rum  för  fostret,  underlättar  dess  utveckling 
och  fria  rörelse,  hindrar  sammanväxning  af  olika  barndelar 
sinsemellan,  emottager  alla  våldsamma  tryckningar  samt  lättar 
tyngden  af  fostret  för  modern,  då  den  fördelar  densamma  på 
en  större  periferi  och  slutligen  underlättar  den  barnsbörden. 
Barnvattnet  är  inneslutet  i en  hinna,  kallad  barnhinnan, 
som  brister  vid  förlossningen. 

Fostrets  läge  kan  vara  olika,  men  oftast  ligger  det 
under  de  sista  månaderna  med  hufvudet  nedför  och  födes 
ock  med  hufvudet  före.  Genom  förlossningens  fullbordan  har 
fostret  blifvit  lösryckt  från  det  inre  sammanhang  det  förut 
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hade  med  modern,  oeh  har  nu  förmåga  att  vidare  tillväxa 
och  bibehålla  sin  existens.  Men  för  att  kunna  fullgöra 
detta  måste  andra  och  förändrade  vilkor  göra  sig  gällande. 
Lungorna  måste  intaga  atmosferisk  luft  för  att  syrsätta  det 
inströmmande  blodet  — barnet  måste  andas.  Cirkulationen 
har  äfven  blifvit  förändrad  dels  genom  upphörandet  af 
blodets  omväg  till  moderkakan,  dels  genom  den  väg,  som 
till  lungorna  blifvit  banad  för  detsamma.  För  det  späda 
individets  tillväxt  måste  näring  komma  det  tillgodo  och 
öfriga  fysiologiska  processer  försiggå,  som  vi  i det  före- 
gående hafva  skildrat. 
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